
Älter werden in der 
Gemeinde Schemmerhofen

Ein Wegweiser für unsere älteren
 Mitbürgerinnen und Mitbürger



 Grußwort des Bürgermeisters

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,

das Zitat von Johannes Rau stelle ich bewusst 
an den Anfang unseres Wegweisers. Nun ist 
natürlich zunächst die Frage, wann man fest-
stellt, dass man zu den Älteren gehört.

Was ist überhaupt ein Älterer? Ist man schon 
ein Älterer, wenn man über 40 ist? Meine 
Kinder haben das letztens behauptet, was 
aus der Sicht eines Grundschulkindes letzt-
lich durchaus nachvollziehbar ist. Gehört ein 
60-Jähriger Mensch schon zu den Älteren? Ist 
er ein Älterer, wenn er noch voll im Erwerbsle-
ben steht, sehr aktiv ist? Dann wird er es ver-
mutlich nicht von sich behaupten. Sie sehen 
es gibt wahrscheinlich keine allgemeingültige 
Definition, wer zu den Älteren gehört.

Laut statistischem Landesamt betrug das 
Durchschnittsalter 2018 in Baden-Württem-
berg 43,5 Jahre. Würde man danach gehen, 
dann hätten meine Kinder schon ziemlich 
recht gehabt.

Ohne nun also festzulegen, wann man nun 
zu den „Älteren“ gehört, bietet Ihnen die Ge-
meinde Schemmerhofen mit dem vorliegen-
den Wegweiser Informationen, Angebote und 
Kontakte rund um das Älterwerden in der Ge-
meinde.

Wir hoffen und wünschen Ihnen, dass Ihnen 
dieser Wegweiser hilft, wenn Sie sich zu den 
Älteren zählen, ganz im Sinne des Zitates am 
Anfang, mit diesem Alter umzugehen. Ihre 
Gemeinde Schemmerhofen unterstützt Sie 
dabei. 

Ihr 
 

Mario Glaser
Bürgermeister

„Wenn man auf einmal feststellt, dass 
man zu den Älteren gehört, muss man 
zuerst einmal damit umzugehen lernen.“
Zitat des ehemaligen Bundespräsidenten Johannes Rau
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1.1.  Gemeindeverwaltung  

Schemmerhofen
  Im Rathaus bekommen Sie Informationen 
zu Rente, Grundsicherung, Sozialhilfe, zum 
Schwerbehinderten- und Betreuungs-
recht.

Gemeindeverwaltung Schemmerhofen
Hauptstraße 25, 88433 Schemmerhofen 

 07356 9356-0
 poststelle@schemmerhofen.de 
  www.schemmerhofen.de

Öffnungszeiten:

Montag bis Donnerstag     8:00 – 12:00 Uhr
Mittwoch      14:00 – 18:30 Uhr
Freitag      8:00 – 13:00 Uhr
- oder nach Vereinbarung -

Seniorenbeauftragte der Gemeinde

Irmgard Ruf 

 07356 9356-24
 irmgard.ruf@schemmerhofen.de 

Rentenfragen – Auskünfte und Anträge

Melanie Ege 

 07356 9356-100
 buergerbuero@schemmerhofen.de 

(siehe auch Seite 21)

Friedhofsangelegenheiten

Simone Romer

 07356 9356-26
 simone.romer@schemmerhofen.de

 
1.2 Ortsverwaltungen

Ortsverwaltung Alberweiler
Schloßstraße 13
Ortsvorsteher: Fabian Egle

 07356 2338
 ov-alberweiler@gmx.de 

Dienstzeiten:    
Montag 18:00 – 19:00 Uhr

Ortsverwaltung Altheim
Schemmerberger Straße 2
Ortsvorsteher: Marc Hofmann

 07356 9380-10
 ov-altheim@gmx.de

Dienstzeiten:    
Dienstag 9:00 – 10:30 Uhr
Freitag  16:00 – 17:30 Uhr 
 

Ortsverwaltung Aßmannshardt
Birkenharder Straße 11  
Geschäftsführender Ortsvorsteher: 
Günther Ossewski 

 07357 830
 ortsverwaltung@assmannshardt.de

Dienstzeiten:   
Mittwoch 18:00 – 19:30 Uhr 
Freitag 8:30 – 10:00 Uhr

Ortsverwaltung Ingerkingen
Rathausstraße 2  
Ortsvorsteher: Paul Haid

 07356 2322
 ov-ingerkingen@gmx.de 

Dienstzeiten:  
Dienstag 17:30 – 19:30 Uhr  
Donnerstag 9:00 – 11:00 Uhr 
Freitag 16:00 – 18:00 Uhr

Ortsverwaltung Schemmerberg 
Bahnhofstraße 1  
Ortsvorsteher: Anton Hinsinger 

 07356 928108
 ov-schemmerberg@gmx.de

Dienstzeiten:   
Dienstag 8:30 Uhr – 11:30 Uhr 
Mittwoch 18:30 Uhr – 20:00 Uhr 
Freitag 15:00 Uhr – 17:00 Uhr

 
1.3 Pfarrämter

Kath. Pfarramt  
der Seelsorgeeinheit Schemmerhofen
Käppelestr. 16
88433 Schemmerhofen

 07356 9379 - 0 
 stmauritius.schemmerhofen@drs.de

Bereitschaft und Notfallnummer:  
 07356 9379-13

Herr Pfarrer Kilian Krug  
 07356 9379 - 0

Herr Pater Sunil Kumar Singh 
 07356 9379 - 17

Schwester Viktoria Weber 
 07356 9379 - 21

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag  10:00 – 12:00 Uhr
Dienstag          15:30 – 18:00 Uhr

Sonntagstreff „Zum guten Engel“ 
im Pfarrhaus Alberweiler
jeden Sonntag 19.00 – 23.00 Uhr 

Evangelische Kirchengemeinde  
Attenweiler Alberweiler / Aßmannshardt
Aßmannshardter Str. 1 
88448 Attenweiler

Herr Pfarrer Herbert Seichter 
 07357 856
 Pfarramt.Attenweiler@elkw.de

1. Information  
und Beratung
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Evangelische  
Kirchengemeinde Warthausen
Martin-Luther-Str. 6 
88447 Warthausen

Herr Pfarrer Hans-Dieter Bosch  
 07351 13914 
 Pfarramt.Warthausen@elkw.de

 

1.4 Staatliche Stellen
Deutsche Rentenversicherung 
Auskunft- und Beratungsstelle 
für Rentenfragen
Wichernstraße 10 
89073 Ulm

Amriswilstraße 60-62 
88400 Biberach 
Bitte Terminvereinbarung unter  

 0731 92041-0

Terminvergabe online:  
  www.eservice-drv.de/eTermin

Nachlassgericht                                   
Amtsgericht Biberach
Alter Postplatz 4
88400 Biberach

 07351 590

1.5  Patienten- und Betreuungs- 
verfügung & Testamente

Notar Hermann Frey
Zeppelinring 65
88400 Biberach 

 07351 458110

Notar Wolfgang Fritzenschaft
Zeppelinring 47 
88400 Biberach

 07351 37 44 660

 
1.6 Verbände

Betreuungsverein  
Landkreis Biberach e. V.
Bahnhofstraße 29 
88400 Biberach 

 07351 17869

  Haupt- oder ehrenamtliche Mitarbeiter 
des Vereins übernehmen neben der Be-
treuungsbehörde beim Landratsamt, Be-
treuungen für volljährige Menschen, die 
infolge von psychischer / körperlicher 
Krankheit, geistiger Behinderung ihre per-
sönlichen Angelegenheiten des täglichen 
Lebens nicht mehr selbständig erledigen 
können.

Sozialverband (VdK)

    VdK bietet: Beratung, Antragstellung und 
Rechtsbeistand in allen Fragen des So-
zialrechts (z. B. Renten-, Krankenkassen-, 
Behinderten-Recht bis zur Klage beim So-
zialgericht).

Sozialverband VdK  
Schemmerhofen-Altheim-Ingerkingen
Christina Rapp
Mühlbachstraße 4
88433 Schemmerhofen

 01520 4849598

Ortsgruppe VdK Schemmerberg 
Jürgen Klingensteiner
Bahnhofstraße 11
88433 Schemmerberg

 07356 3439

Ortsverband VdK  
Aßmannshardt-Alberweiler-Attenweiler
Klaus Lott
Bahnhofstraße 10
88448 Attenweiler 

 07357 2481
 

1.7 Medizinische Versorgung
Ärzte

Praxisgemeinschaft
Dr. med. Bruno Mader  

 07356 936520

Dr. med. Michael Riehle  
 07356 93650

Alte Biberacher Str. 13
88433 Schemmerhofen

Zahnärzte

Dr. Christoph Berner
Hauptstr. 26
88433 Schemmerhofen  

 07356 2582

Dr. Hubert Schröder 
Alte Biberacher Str. 13
88433 Schemmerhofen 

 07356 91400

Apotheke

Antonius-Apotheke
Hauptstr. 26/2
88433 Schemmerhofen

 07356 1711
  07356 4398

  Auf Wunsch auch Hauslieferung  
von Arzneimitteln möglich

Ambulanz für Alterspsychiatrie  
beim ZfP Südwürttemberg

Ärztlichen Leitung 
Dr. Mirjam Meyer

 07583 331680 
 andrea.hummler@zfp-zentrum.de
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2.1.  Seniorenkreise

  Aktivitäten: gemütliches Beisammen-
sein, Vorträge, Fasnet, Ausflüge, Besuche, 
Adventsfeiern u.v.m.

Seniorengemeinschaft  
„St. Mauritius“ Schemmerhofen
Rosemarie Seifert   

 07356 841

Kathrin Rupp  
 07356 791

Seniorenkreis Alberweiler
Hermann Ackermann 

 07356 892

Seniorenkreis Altheim  
Gerda Romer 

  07356 712
 

Seniorenkreis Aßmannshardt
Ingrid Mohr

 07357 2184

Seniorenkreis Ingerkingen
Theresia Cornely   

 07356 822

Seniorenkreis Schemmerberg
Judith Wachter   

 07356 1691

Forum Katholische Seniorenarbeit
Fachdienst Hilfen im Alter der Caritas Biberach
Herr Münsch 

 07351 8095-190

2.2  Aktive und sorgende  
Gemeinschaft

 

Aktive und sorgende 

Gemeinschaft

 
 

  Dieses Bürgerbeteiligungsprojekt der 
Gemeinde in Kooperation mit dem 
Landkreis Biberach wird im Rahmen der 
Quartiersimpulse vom Land Baden-Würt-
temberg gefördert. Gemeinsam geht 
es darum, über das gute Älterwerden 
generationsübergreifend in den Dorfge-
meinschaften ins Gespräch zu kommen, 
neue Ideen zu entwickeln und sich einzu-

bringen damit sich alle Bürger hier wohl 
fühlen und zu einem guten Miteinander 
beitragen.

Irmgard Ruf
 07356 9356-24 
  www.schemmerhofen.de

2.3 Hohstuba                                                                             
 
 
 
 
 
 
 

Hohstuba
Hockete am Mittag

Aktivierungsangebot vom  
Tagestreff Winter in Schemmerhofen
Interessierte treffen sich nach Voranmeldung 
am ersten Montag im Monat ab 14 Uhr in der 
Industriestraße 23 in Schemmerhofen. Von der 
Pflegeversicherung können die Kosten evtl. als 
Angebote zur Unterstützung bzw. Entlastung 
erstattet werden. 

Sandra Demmel 
 07356 950960-0

 
 
 
 
 

 
3.1 Gymnastikangebote

Openair-Gymnastik  
(GeFIT – gemeinsam Fit)
Wo: am Freisitz der Mühlbachhalle  
Schemmerhofen, dienstags
Kontakt: Gemeinde Schemmerhofen 

 07356 9356 -24

Seniorengymnastik Altheim                           
Wo: Turnhalle Altheim 
Kontakt: Andrea Ziegler   

 07356 928515

Gymnastikgruppe Aßmannshardt
Wo: MZH Aßmannshardt
Kontakt: Andrea Deinhart   

 07357 9207504

Gymnastik ab 50 Ingerkingen (ÜFÜ)
Wo: Turnhalle Ingerkingen
Kontakt: Anita Stöhr  

 07356 1809

2. Freizeit 3. Sport – Fit im Alter
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Gymnastik für Senioren Schemmerberg
Wo: MZH Schemmerberg
Kontakt: Ursula Bottenschein 

 07356 91147

Damengymnastik „Fit und Gesund 
ab 60 Jahre“ Schemmerhofen
Wo: Mühlbachhalle Schemmerhofen 
Kontakt: SV Schemmerhofen, Ingrid Weber

 07356 2687

Gymnastikgruppe „Harter Kern“  
Schemmerhofen
Wo: Schulturnhalle Schemmerhofen
Kontakt: Ulli Maier

 07356 3513

 
 
 
4.1 Landratsamt

Pflegestützpunkt Landkreis Biberach
Rollinstraße 18, 88400 Biberach 
Frau Müller    07351 52-7647
Frau Bösch    07351 52-7639

Frau Hybner    07351 52-7613

Kommunale Beauftragte für die  
Belange von Menschen mit Behinderung 
Rollinstraße 18, 88400 Biberach 
Daniela Glaser     07351 52-7377

Kreisgesundheitsamt
Sozialer Dienst
Rollinstraße. 17, 88400 Biberach

 07351 52-6151

Betreuungsbehörde beim Versorgungsamt 
 07351 52-6330 
 betreuungsbehoerde@biberach.de

Öffnungszeiten Landratsamt: 
Montag bis Freitag von 8.00 bis 12.00 Uhr 
und Mittwoch von 14.00 bis 17.00 Uhr 
 
 
4.2 Caritas Biberach

Caritas Biberach
Hilfen im Alter
Alfons-Auer-Haus    
Kolpingstraße 43, 88400 Biberach 

 07351 8095-100  

Kontakt: Caritas Biberach   
Herr Münsch    

 07351 8095-190

 

4.3 Diakonie Biberach
Diakonie Biberach
Hilfen im Alter 
Wielandstr. 24, 88400 Biberach
Kontakt: Karl-Heinrich Gils 

 07351 1502-50

 
 
5.1  Kranken-, Alten- und  

Familienpflege
   Alten- und Krankenpflege, Verhinde-

rungspflege, Nachbarschaftshilfe, Essen 
auf Rädern, Familienpflege, Hausnotruf, 
Betreuung für Demenzkranke 

Kath. Sozialstation  
Biberach-Schemmerhofen

Zweigstelle Schemmerhofen
Oelmühleweg 3    
88433 Schemmerhofen   
Kontakt: Frau Wenske-Gutmann

 07351 1522-0 
 

Die Zieglerschen  
Diakonie-Sozialstation Biberach

  Krankenpflege, Hauswirtschaft, Nachbar-
schaftshilfe, Betreuungstag, Seelsorge, 

Umsorgtes Wohnen DAHEIM
Wielandstr. 24, 88400 Biberach
Kontakt: Jochen Späth  

 07351 1502-30

Krankenpflegedienst Sippel
Johannes Sippel
Höllweiherstr. 7, 88433 Schemmerhofen

 07356 91973

ASB Arbeiter-Samariter-Bund
Haberhäuslestraße 14, 88400 Biberach

 07351 1509-0

Weitere Pflegedienste können Sie einem 
Telefonbuch, etc. entnehmen

5.2  Therapie & Wellness
Robert Welzmiller (Krankengymnastik)
Ingerkinger Straße 18
88433 Schemmerhofen

 07356 938595

Carolin Pappelau  
(Praxis für Physiotherapie)
Im Bohnenstock 20
88433 Schemmerhofen

 07356 950758

4. Sozial- und  
Beratungsdienst

5. Unterstützung bei  
Krankheit, Behinderung 
und Pflegebedürftigkeit 
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Sabine Ermisch  
(Kosmetik, Fußpflege, Wellness)
Hauptstr. 105, 88433 Schemmerhofen

 07356 91265

Ursula Rinner  
(Fußpflege, staatlich geprüfte Podologin)
Schlüsslerstr. 29
88433 Schemmerhofen 

 07356 2136

Veronika Häfele (Fußpflege)
Hauptstr. 94
88433 Schemmerhofen   

 07356 3168

Annette Ogger (mobile Fußpflege)
Am Eichenberg 2/3
88433 Schemmerhofen                                               

 07356 4260

Ingrid Weber (Kosmetik)
Lilienstr. 30
88433 Schemmerhofen  

 07356 2687

Logopädische Praxis
Marina Kübler 
Marderweg 1
88433 Schemmerhofen

 07356 9506535

redewonne Praxis für Logopädie
Yvonne Grimm
Schloßstraße 7
88433 Alberweiler 

 07356 9502570

 
 
 
 
 
 
 
 
 
6.1 Hausnotrufsystem

Deutsches Rotes Kreuz (DRK)
Rot-Kreuz-Weg 27
88400 Biberach

 07351 1570-11

ASB Arbeiter-Samariter-Bund
Freiburger Straße 69
88400 Biberach

 07351 1509-0

Kath. Sozialstation / Malteser Hilfsdienst
Kirchplatz 10
88400 Biberach 

 07351 1522-0

6.2 Krankentransporte   19222
Deutsches Rotes Kreuz (DRK)
Rot-Kreuz-Weg 27, 88400 Biberach

 07351 1570-0

6.3  Pflegehilfsmittel  
und Reparaturservice

Haushofer-Sanitätshaus-Biberach
Wielandstr. 10
88400 Biberach   

 07351 169996

Gimple Sanitätshaus
Alter Postplatz 15
88400 Biberach   

 07351 72045

Sanitätshaus Feine  
Zeppelinring 7 (Ärztehaus)
88400 Biberach 

 07351 827 169-0

Sanitätshaus Mayer
Marktplatz 12
88471 Laupheim

 07392 911171

Sanitätshaus Baur
Hauptstraße 34
89584 Ehingen     

 07391 7081-0

6.4 Essen auf Rädern
Deutsches Rotes Kreuz (DRK)
Tiefgefrorene Auslieferung – 
ein Mal pro Woche –

Frau Schöße    
Rot-Kreuz-Weg 27
88400 Biberach

 07351 1570-23

ASB Essen auf Rädern
Warme Auslieferung – täglich –
Frau Wörz   
Freiburger Straße 69                                                        
88400 Biberach

 07353 9844-0 (8.30 – 14.00 Uhr)

6.5 Offener Mittagstisch
  Heute bleibt die Küche kalt? Bei einem 
Offenen Mittagstisch sind Sie, so oft Sie 
wollen, zu einem reichhaltigen Mittag-
essen herzlich willkommen. Sie können 
miteinander plaudern, sich entspannen - 
und natürlich das Essen genießen.  

Im Pflegeheim Schemmerhofen   
– Wohnpark “St. Klara“
 Wohnparkleitung
 Eschbachweg 2
 88433 Schemmerhofen
 Anmeldung zum Offenen Mittagstisch unter

 07356 950 369-0

Seniorenresidenz Römergarten,  
– „Haus Luisa“ Schemmerberg
Kontakt: Verwaltung
Bahnhofstraße 9, 88433 Schemmerberg             
Anmeldung zum Offenen Mittagstisch unter   

 07356 9232-490

6. Unterstützende Hilfen
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6.6 Betreutes Wohnen zu Hause
  Im Alter unabhängig in den eigenen vier 
Wänden wohnen zu bleiben, das    wün-
schen sich die meisten Menschen. Wenn 
die Kräfte nachlassen und  zunehmend Hil-
fe notwendig wird, stehen sie oft dennoch 
vor dem Umzug in ein Alten- oder Pfle-
geheim. Eine Alternative ist das Betreute 
Wohnen zu Hause. Dies ermöglicht älteren 
Menschen den Verbleib in der vertrauten 
Umgebung. Ihre alltägliche selbständige 
Lebensführung zu Hause wird organisiert 
und gesichert.

Die Zieglerschen Diakonie-Sozialstation  
– Umsorgtes Wohnen zu Hause
Jochen Späth    
Wielandstr. 24, 88400 Biberach

 07351 1502-30

Abendstern -  
Unterstützungsangebote für Daheim
Kath. Sozialstation Biberach 
Kirchplatz 10    
88400 Biberach 

 0176 81072106
 07351 1522-0

6.7  Organisierte  
Nachbarschaftshilfe

  Nachbarschaftshilfe bietet: Einkaufs- 
hilfe, Botengänge, Arztfahrten, kurzzeiti-
ge Haushaltsführung, Besuchsdienst für 
kranke und einsame Menschen, Betreuung 

älterer und kranker Menschen, Hilfe bei 
Behördenangelegenheiten, Spaziergänge 
usw.

Org. Nachbarschaftshilfe Schemmerhofen
Ansprechpartnerin: 
Katholische Sozialstation 

Frau Wenske-Gutmann  
 07351 152-20

Org. Nachbarschaftshilfe Biberach
Ansprechpartnerin:  
Die Zieglerschen Diakonie-Sozialstation

 07351 1502-30

6.8  Bürgerengagement „Netzwerk 
Mensch“ Schemmerberg

  Eine Initiative der KAB Schemmerberg: Be-
suchs- und Fahrdienste, Einkäufe, Besor-
gungen, kleine Hilfsdienste, Treffen, Hilfen 
beim Ausfüllen von Anträgen, Begleitung 
zu Behörden u.v.a. mehr 

Ansprechpartnerin: 
Margret Herbst    

 margret-herbst@gmx.de 

6.9 Engagement und Ehrenamt
  Über Möglichkeiten des freiwilligen (sozia-
len) Engagement informiert landkreisweit 
das Netzwerk Ehrenamt, es bietet zudem 
Einführungs- und Fortbildungsveranstal-
tungen an. 

Netzwerk Ehrenamt Landkreis Biberach 

Geschäftsstelle Caritas Biberach-Saulgau
Thomas Münsch

 07351 8095-190
  www.ehrenamt-bc.com

 

  

7.1  Gesprächskreise für  
pflegende Angehörige

  Wir wollen miteinander ins Gespräch 
kommen, Erfahrungen austauschen, In-
formationen rund um die Pflege erhalten 
und geben, Perspektiven aufzeigen und 
Entspannung und Erholung ermöglichen.

Irmgard Ruf  
 07356 9356-24   

Karl-Heinrich Gils
 07351 150250

7.2  Hospizdienst Biberach  
und Umgebung

    Die meisten Menschen wollen bis zum 

Lebensende in ihrer vertrauten Umge-
bung leben. Neben einer guten medizi-
nischen Begleitung ist für viele Patienten 
und Angehörige die persönliche Nähe in 
schweren Stunden wichtig, wie sie Mit-
arbeiterinnen der Hospizgruppe in der 
eigenen Wohnung, im Pflegeheim oder 
im Krankenhaus anbieten. Im Mittelpunkt 
steht der Betroffene mit seinen Wün-
schen. Das Da-Sein, das Zuhören können, 
die Aufmerksamkeit für Erinnerungen und 
Erleichterungen sind ebenso ein Angebot, 
wie der Austausch in spirituellen Fragen 
am Lebensende.

Caritas Biberach – Hilfen im Alter
Silke Jones
Kolpingstr. 43    
88400 Biberach

  0170 4889929  
(Einsatzleitung Hospizdienst)

 07351 8095-190

7.3 Hilfen für Trauernde
  Nach den ersten Tagen der Lähmung und 
der ohnmächtigen Trauer kommt die Zeit 
des Nachdenkens, in der die Trennung 
durch den Tod schmerzlich empfunden 
wird. Wer mit seinen Fragen nicht allein 
bleiben will, sich mit Gleichbetroffenen 
austauschen, Klagen oder Fragen ohne 
Angst aussprechen möchte, findet in Se-
minaren den Austausch mit Gleichbetrof-
fenen.

7. Angebot für Betroffene 
und Angehörige
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Die Kontaktstelle für Trauernde (Beratung, 
Gesprächskreise, Seminare, Seelsorge):
Björn Held und Renate Fuchs

 07351 182130

Caritas Biberach-Saulgau 
Magdalena Ruf

 07351 8095-190                    

Diakonie Biberach 
(Seminare für Trauerende)

 07351 1502-50

7.4  Netzwerk Demenz
  Jährlicher Fachtag im Landratsamt,  
Fortbildungen „Biberacher Weg“,-  
Informationsbogen fürs Krankenhaus, 
Demenzkoffer

Caritas Biberach-Saulgau
Fachdienst für Hilfen im Alter

 07351 8095-190
 muensch@caritas-biberach-saulgau.de
  www.netzwerk-demenz-bc.de

8.1 Wohnpark Schemmerhofen
Senioren-Wohnpark Schemmerhofen 
– Wohnen mit Service –

Höllweiherstr. 7
88433 Schemmerhofen
Die seniorengerechten Wohnungen werden 
durch die jeweiligen Eigentümer vermietet. 
Mobile Pflegedienste und der Wohnpark St. 
Klara in unmittelbarer Umgebung bieten er-
gänzende Hilfe und Unterstützung an.
 
Wohnpark St. Klara 

 07356 9503690

8.2 Wohnberatung
Wohnberatung im Alter  
und bei Behinderung
Sie hilft, in der Wohnung Hindernisse zu er-
kennen und erarbeitet mit den Interessenten 
individuelle, kostengünstige Änderungen, 
einschl. Finanzierungsberatung. Sie bietet 

Informationen über mögliche finanzielle Hil-
fen. Absprachen mit Behörden, Handwerkern, 
Vermietern werden bei Bedarf übernommen.

Caritas Biberach 
Daniela Wiedemann
Kolpingstr. 43  
88400 Biberach   

 07351 8095-190

   
9.1  Tages-, Kurzzeit-  

und Dauerpflege
   Betreuung mit Mahlzeiten, Aktivierung 
und Pflege tagsüber von ca. 8 bis 17 Uhr

Tagespflege:   
Mahlzeiten und Aktivierung und Pflege von 
8.00 – ca. 17.00 Uhr.
Kurzzeitpflege:
Versorgung des Pflegebedürftigen für 4-6 
Wochen im Heim, auch nachts, insbesondere 
zur Erholung/Urlaub der Angehörigen
Dauerpflege:    
Der Pflegebedürftige lebt auf Dauer 
im Alten- / Pflegeheim.

Pflegeheim Schemmerhofen   
– Wohnpark “St. Klara“
Wohnpark- und Pflegedienstleitung 
Eschbachweg 2
88433 Schemmerhofen

 07356 950 369-0
 christl.schuster@st-elisabeth-stiftung.de

Förderverein für den Wohnpark St. Klara e.V: 
Frau Margit Hohmann   

 foerderverein-st-klara@web.de

Seniorenresidenz Römergarten 
– „Haus Luisa“ Schemmerberg
Kontakt: Verwaltung
Bahnhofstraße 9
88433 Schemmerberg              

 07356 9232-0 

Charleston Schlosspark Warthausen
Ehinger Str. 28
88447 Warthausen  

 07351 80206-0

Bürgerheim Biberach
Königsbergallee 2-8
88400 Biberach

 07351 476-0

Tagestreff – Seniorentagespflege 
in Schemmerhofen
Marie Winter                                                                              
Industriestraße 23
88433 Schemmerhofen 

 07356 950960-0 (Mo bis Fr 8 – 16.30 Uhr)
 info@tagestreff.de

9. Alten- und Pflegeheime

8. Altersgerechtes Wohnen
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Bieten Informationen über:
•  Krankheitsentstehung und  

problemauslösende Hintergründe
• Diagnose und Behandlungsmöglichkeiten
• Hilfen, die den Alltag erleichtern
•  Kontakte und Erfahrungsaustausch  

mit Gleichbetroffenen

Gruppe für Angehörige  
von Alzheimer- und Demenzkranken
Kreisgesundheitsamt
Rollinstr. 18
88400 Biberach 

 07351 52-7639

Informationen über  
weitere Selbsthilfegruppen
AOK – Die Gesundheitskasse Biberach
Sozialer Dienst
Zeppelinring 2-4
88400 Biberach

 0731 37846875

Wo bekomme ich was?
•  Patienten-, Betreuungsverfügung, Vor-

sorgevollmacht  (Information erhalten Sie 
1 mal monatlich im Rathaus   bei Frau Koch 
Arbeitskreis „Vorsorge treffen....“)

Terminvereinbarung bei der  
Gemeindeverwaltung  Schemmerhofen  

  07356 9356-23

Vorsorgemappen und Rotkreuzdosen können 
Sie im Bürgerbüro erwerben.

Runder Tisch – Senioren

  Am „Runden Tisch“ treffen sich haupt- und  
ehrenamtliche Mitarbeiter in der Senio-
renarbeit, um ihre Erfahrungen und Fragen 
zum Älterwerden in der Gemeinde auszu-
tauschen. Bei Interesse können Sie gerne 
mal vorbeischauen und Kontakt mit der 
Seniorenbeauftragten Frau Irmgard Ruf 
aufnehmen. 

 07356 9356-24 
 irmgard.ruf@schemmerhofen.de

11. Sonstige Informationen

Renten: Auskünfte und Anträge
  Die gesetzliche Rentenversicherung zahlt 
nur Rente auf Antrag,  der 3 Monate 
vorher bei der Gemeindeverwaltung 
Schemmerhofen gestellt werden sollte. 
Termine zur Antragsstellung und weitere 
Auskünfte erhalten Sie beim Bürgerbüro

 07356 9356-100    

Bitte informieren Sie sich im Vorfeld, welche 
Unterlagen zur Antragsstellung mitzubringen 
sind.

 Todesfall – Was ist zu tun?
•   Den Arzt benachrichtigen zur Ausstellung 

der Todesbescheinigung.
•   Ein Bestattungsunternehmen beauftragen. 

Diese übernehmen auf Wunsch Formalitäten 
(z.B. Meldung beim Standesamt) und  
Vorbereitungen der Trauerfeier.

•   Die Angehörigen sollten sich Zeit zum Ab-
schiednehmen lassen und gemeinsam die 
Aufgabenverteilung absprechen.

Standesamt Schemmerhofen
Irmgard Ruf

 07356 9356-24
 irmgard.ruf@schemmerhofen.de

10. Selbsthilfegruppen

„Wir wollen dem 
Leben in unserer
Gemeinde ein
menschliches
Gesicht verleihen.“
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Eigene wichtige Telefonnummern

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Feuerwehr - Notarzt - Rettungsdienst
 112

Notarzt / Krankentransport (liegend) 
 07351 19222

Ärztlicher Notfalldienst   
 116 117

Polizei 
 110

Telefonseelsorge
  0800 111 0222 (ökomenisch)

Kath. Pfarramt Schemmerhofen  
 07356 9379-0

Evangelische Kirchengemeinde 
Attenweiler / Alberweiler / Aßmannshardt 

 07357 856

Evangelische Kirchengemeinde 
Warthausen mit Schemmerhofen / 
Schemmerberg / Ingerkingen / Altheim 

 07351 13914

Bürgermeisteramt Schemmerhofen  
 07356 9356-0

Ortsverwaltung Alberweiler  
 07356 2338

Ortsverwaltung Altheim   
 07356 9380-10

Ortsverwaltung Aßmannshardt  
 07357 830

Ortsverwaltung Ingerkingen  
 07356 2322

Ortsverwaltung Schemmerberg  
 07356 928108

  

Wichtige Telefonnummern  
auf einen Blick



Bürgermeisteramt Schemmerhofen
Hauptstraße 25
88433 Schemmerhofen

Telefon 07356 9356-0
Fax 07356 9356-99

poststelle@schemmerhofen.de
www.schemmerhofen.de
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