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Gemeinde
Schemmerhofen

Landkreis Biberach

1.  Hiermit wird das vom Gemeindewahlausschuss festgestellte  
 Ergebnis der Wahl des Bürgermeisters bekannt gemacht:

1.1  Zahl der Wahlberechtigten .......................................6.751
 Zahl der Wähler ...........................................................2.582
 Zahl der ungültigen Stimmzettel  ................................ 39
 Zahl der gültigen Stimmzettel  ..............................  2.543

1.2  Von den gültigen Stimmen entfielen auf (in der Reihenfolge der erreichten Stimmenzahl)

Familienname, Vorname(n) Anschrift (Hauptwohnung) Stimmen

Glaser, Mario Mondstraße 6, 88433 Schemmerhofen 2.505        
98,5 %

Bertsch, Brigitte Marderweg 1, 88433 Schemmerhofen 6
0,24 %

Splitterstimmen  
(Personen mit 5 oder weniger Stimmen)

32
1,26 %

1.3   Der Bewerber Mario Glaser, Mondstraße 6, 88433 Schemmerhofen hat mehr als die Hälfte  
 der gültigen Stimmen erhalten.

 Er ist somit zum Bürgermeister gewählt.

2.  Gegen die Wahl kann binnen einer Woche nach der öffentlichen Bekanntmachung des Wahlergebnisses  
 von jedem Wahlberechtigten und von jedem Bewerber Einspruch bei der Rechtsaufsichtsbehörde, 
 Landratsamt Biberach,   Rollinstraße 9, 88400 Biberach erhoben werden.

Der Einspruch eines Wahlberechtigten und eines Bewerbers, der nicht die Verletzung seiner 
Rechte geltend macht, ist nur zulässig, wenn ihm mindestens 61 Wahlberechtigte beitreten.

Schemmerhofen, 23.10.2020 Bürgermeisteramt

   gez. Alfons Link
   Vorsitzender des Gemeindewahlausschusses

ÖFFENTLICHE BEKANNTMACHUNG DES ERGEBNISSES 
DER BÜRGERMEISTERWAHL AM 18. OKTOBER 2020
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Wichtiges in Kürze
30.10.2020 Blutspende-Aktion Mühlbachhalle 
  DRK-Ortsverein Schemmerhofen
12.11.2020 Besprechung mit den Vereinsvorständen 
  Gemeinde Schemmerhofen
21.11.2020 Herbstkonzert 
  Musikverein Aßmannshardt e. V.
28.11.2020 Adventsmarkt 
  Musikverein Aßmannshardt e. V.

Abfuhrtermine
  

28.10.20  Papiertonne
29.10.20  Gelber Sack
05.11.20  Müllabfuhr

Die weiteren Abfuhrtermine für 2020 sind auf unserer Home-
page wie folgt abrufbar www.schemmerhofen.de

 C Leben & Wohnen
C Ver- & Entsorgung
C Downloads 
C Abfallbeseitigungskalender 2020

Sitzung des Gemeinderats

Die nächste öffentliche Sitzung des Gemeinderats findet am 
Montag, 26.10.2020 um 19:30 Uhr in der Mühlbachhalle in 
Schemmerhofen mit folgender Tagesordnung statt:

1. Bekanntgabe von Beschlüssen 
  aus nichtöffentlicher Sitzung

2.  Bürgerfragestunde

3.  Baugesuche

3.1. Bauvoranfrage
  Errichtung von 2 Doppelgaragen auf Flst. 264, Alberweiler 

Straße 7, Gemarkung Aufhofen

3.2. Bauantrag im vereinfachten Verfahren
  Neubau eines Einfamilienhauses mit Einliegerwohnung 

auf Flst. 169/1, Schubertweg 18, Gemarkung Langen-
schemmern

3.3. Bauantrag im vereinfachten Verfahren
  Neubau eines Einfamilienhauses mit Garage auf Flst. 

1004/4, Lindenstraße 18, Gemarkung Langenschem-
mern

3.4. Antrag auf Befreiung
  Errichtung eines Carports auf Flst. 184/5, Uhlandstraße 

24, Gemarkung Langenschemmern

3.5.  Bauvoranfrage
  Neubau von 2 Einfamilienhäusern mit Garage auf Flst. 

750/2, Kapfweg , Gemarkung Altheim

3.6. Bauvoranfrage
  Sanierung des bestehenden Wohngebäudes mit Teilab-

riss auf Flst. 2948/1, Ortsstraße 2, Gemarkung Altheim

3.7. Bauvoranfrage
  Errichtung von 2 Wohnhäusern mit Garagen und Neben-

gebäude auf Flst. 223, Ehinger Straße, Gemarkung Inger-
kingen

4.  Eigenkontrollverordnung
 -  Vergabe der Arbeiten zur Innenrohrsanierung  

in Schemmerberg
 -  Vergabe der Arbeiten zur Befahrung der Kanäle  

in Ingerkingen
 -  Vorstellung der Ergebnisse aus der  

Kamerabefahrung in Altheim

5.  Bürgermeisterwahl
 -  Wahl eines Mitglieds des Gemeinderates zur Vornahme 

der Verpflichtung

6.  Umrüstung der Straßenbeleuchtung auf LED-Technik
 - Auftragsvergabe

7.  Bauhof Schemmerhofen
 - Erneuerung der Heizungsanlage

8. Abwassergebühren
 - Festsetzung für das Jahr 2021
 - Beratung und Beschlussfassung

9.  Änderung der Satzung über die 
 öffentliche Abwasserbeseitigung

10.  Wassergebühren
 - Festsetzung der Wassergebühren für das Jahr 2021

11.  Änderung der Satzung über den Anschluss 
 an die öffentliche Wasserversorgungsanlage

Herausgeber:
Bürgermeisteramt Schemmerhofen
Telefon: 07356 9356-0, Fax: 07356 9356-99
E-Mail: poststelle@schemmerhofen.de
Internet: www.schemmerhofen.de

Sprechzeiten:
Montag - Donnerstag 8 - 12 Uhr 
Mittwoch 14 - 18:30 Uhr 
Freitag 8 - 13 Uhr 

Bürgerbüro:
Montag und Mittwoch
7:30 - 12 Uhr und 14 - 18:30 Uhr 
Dienstag und Donnerstag 8 - 12 Uhr 
Freitag 8 - 13 Uhr

Verantwortlich für den amtlichen Teil:
Bürgermeister Mario Glaser

Satz Anzeigenteil und Druck Mitteilungsblatt,
verantwortlich für den Anzeigenteil:
Druckerei Maier-Druck,
Alte Poststraße 4, 88525 Dürmentingen
Telefon: 07371 96067, Fax: 07371 96068
E-Mail: maierdruck@t-online.de

Satz und Gestaltung Mitteilungsblatt:
Ramona Maier, einmalDESIGNbitte
Ehinger Straße 1, 88433 Ingerkingen
Internet: www.einmaldesignbitte.de

Redaktionsschluss: 
Dienstag, 15 Uhr

Impressum
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12. Verlängerung der Optionserklärung nach § 27 Abs. 22 
  Satz 3 UStG zur Anwendung des bisherigen Umsatzsteu-

errechts bis zum 31.12.2022

13. Sanierung Mehrzweckhalle Ingerkingen
 -  Teilnahme am Projektaufruf 2020 Bundesprogramm 

„Sanierung kommunaler Einrichtungen in den Bereichen 
Sport, Jugend und Kultur“

Alle interessierten Bürgerinnen und Bürger sind zu dieser Sit-
zung recht herzlich eingeladen. Die Sitzungsunterlagen kön-
nen unter https://schemmerhofen.rz- kiru.de/buergerinfo/ 
abgerufen werden.

Im Anschluss an die öffentliche Sitzung findet eine nicht öf-
fentliche Sitzung statt.

Sanierungsarbeiten an der Hauptstraße

Die Sanierungsarbeiten an der Hauptstraße in Schemmerho-
fen kommen gut voran. In der ersten Novemberwoche wird der 
letzte Teilbereich vom Versicherungsbüro Brugger bis zum Rat-
haus abgefräst und die Rinnenplatten erneuert. Ein Anlieger-
verkehr ist dann für 2 – 3 Wochen nur eingeschränkt möglich. 
Die Besucher vom Rathaus sollten auf dem Parkplatz in der 
Uhlandstraße und die Besucher der Geschäftsgebäude gegen-
über des Rathauses in der Ortsmitte auf dem Mühlbachpark-
platz parken.

Im Anschluss werden die Asphaltarbeiten durchgeführt, so-
dass die Maßnahme Mitte November abgeschlossen sein wird.

Besprechung mit den Vereinsvorständen

Die nächste Besprechung mit den Vereinsvertretern der Ge-
samtgemeinde findet am

Donnerstag, 12. November 2020 um 19 Uhr im Pfarrstadel, 
Schloßstraße 26 in Alberweiler

statt.

Neben einem Rückblick über die vergangenen Jubiläen der 
Vereine wird der Veranstaltungskalender des Jahres 2021 be-
sprochen, um mögliche Überschneidungen auszuräumen.

Im Anschluss daran besteht auch noch Gelegenheit für Fra-
gen, Anregungen und zum Erfahrungsaustausch.

Alle Vereinsvorstände bzw. ihre Vertreter sind dazu herzlich 
eingeladen.

Bitte merken Sie sich diesen Termin bereits heute vor. Die 
schriftliche Einladung folgt.

Zweckverband Wasserversorgung Mühlbachgruppe

BEFUND zu dem Prüfbericht mit Tagebuch Nr.:  PW20-11685
Bei der vorliegenden Wasserprobe  handelt es sich um Trink-
wasser der ZV WV Mühlbachgruppe  in Schemmerhofen.  Die 
Probe wurde in Altheim, Hopfenweg 3, Kindergarten (E.Nr.: 
426134-0N-0005) entnommen.

Mit der ermittelten Gesamthärte  von 3,40 mmol/1 (19, 1°dH) 
ist das Wasser nach dem „Wasch- und Reinigungsmittelge-
setz - WRMG“ in der derzeit gültigen Fassung in den Härte-
bereich hart,  der den Bereich von mehr als 2,5 mmol/1 (> 
14,0 °dH) abdeckt,  einzuordnen.  Der überwiegende Anteil 
der Härte besteht mit 15,5 °dH aus Karbonathärte, so dass 
die Nichtkarbonathärte  und somit der Gehalt an Neutralsal-
zen eine untergeordnete Rolle spielt, was in korrosions-chemi-

scher Hinsicht von Vorteil ist. Die  Überprüfung der  Calcium-
carbonat-Sättigung  sowie die  Berechnungen  nach  DIN  38 
404-10 (2012-12) ergaben einen Sättigungsindex  von+ 0,25 
und somit weist die Wasserprobe ein mäßiges Kalkabschei-
dungsvermögen auf. Der sog. ,,Schwellenwert“ von+ 0,30 wird 
dabei unterschritten, was in  korrosions-chemischer Hinsicht 
als günstig zu beurteilen ist.  Erst ab dem Schwellenwert  von 
+0,30 muss mit verstärkten Inkrustationen im Leitungsnetz 
gerechnet werden.

Der ermittelte  Sauerstoffgehalt  liegt  mit 8,3 mg/1  in ei-
nem für Trinkwasser günstigen  Bereich über dem aus korro-
sions-chemischer Hinsicht geforderten Mindestgehalt von 3,0 
mg/1. Sauerstoff verleiht einem Wasser zusammen mit der 
freien Kohlensäure einen erfrischenden Geschmack.

Mangan und Eisen konnten nicht nachgewiesen werden.

Hygienisch-chemisch  ist die Wasserprobe  einwandfrei, da die 
hierfür relevanten Parameter Ammonium,  Nitrit und Phosphat 
jeweils nicht nachweisbar waren.

Der Nitratgehalt liegt mit 36 mg/1  unter dem Grenzwert von 
50 mg/1  (Trinkwasser-Verordnung vom 08.01.2018).   Zudem  
wird   die  Summe   aus  Nitrat  (Konzentration   geteilt  durch   
50)  und  Nitrit (Konzentration geteilt durch 3) von maximal 1   
mg/1 ebenfalls eingehalten.

Hinsichtlich der Eignung metallischer Werkstoffe  bezogen auf 
die Beeinflussung der Trinkwasserqualität, die gemäß § 21 der 
TrinkwV (Informationspflichten der Wasserversorger gegen-
über  den Verbrauchern)  bekannt gegeben werden  muss, gilt 
für Hausinstallationsleitungen nach DIN 50930-6 (2013-01) 
die folgende Tabelle:

Werk-
stoff

pH-
Wert

Base- 
kapazität 
bis pH 8,2 
(mmol/L)

Säure- 
kapazität 
bis pH 4,3 
(mmol/L)

Calcium
(mmol/L)

Sauerstoff
(mg/L)

TOC
(mg/L)

unlegierter,
niedrigle-

gierter
Stahl

≥ 7 ≥ 2 ≥ 0,5 oder
≥ 20 mg/L ≥ 3

feuer- 
verzinkter

Stahl
≤ 0,5 ≥ 1

nicht- 
rostender

Stahl
6,5  – 9,5

Kupfer
7,0  – 7,4 ≤ 1,5

> 7,4

verzinntes 
Kupfer 6,5 – 9,5

Bei  Verwendung  von metallischen  Werkstoffen   für  die  Hau-
sinstallationsrohre hinsichtlich der Veränderung  der Trinkwas-
serbeschaffenheit gilt folgendes:

unlegierter,  niedriglegierter Stahl;  nichtrostender  Stahl, Kup-
fer und verzinntes  Kupfer sind geeignet feuerverzinkter Stahl 
ist nicht geeignet Korrosionsvorgänge  die zu Schäden am 
Bauteil führen, sind nicht Gegenstand dieser Norm.

Die vorliegende  Tabelle nach DIN 50930-6  (2013-01) gilt, 
wenn keine besondere Prüfung vor Ort stattgefunden   hat.   In   
besonderen   Ausnahmefällen    können   gesonderte   örtliche   
Prüfungen erforderlich  sein. Hinsichtlich der Dimensionierung,  
der Betriebsweise und der Qualitätsausführung des Materials  
und der Arbeiten  sind in der Hausinstallation  zusätzlich  die 
allgemein  anerkannten Regeln  der  Technik  zu  beachten,  
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da  Korrosionsvorgänge   auch  bei  allgemeiner   Eignung  der 
Materialien nie völlig ausgeschlossen  werden können.

Wenn in bestehenden Installationssystemen als Folge ungüns-
tiger Wasserbeschaffenheit und Betriebsbedingungen  oder 
unsachgemäßer Werkstoffauswahl die gesetzlichen Anfor-
derungen an die Trinkwasserbeschaffenheit nicht einzuhal-
ten sind, kann durch Schutzmaßnahmen einer Veränderung    
der Trinkwasserbeschaffenheit entgegengewirkt werden.Der   
Nachweis der Wirksamkeit erfolgt nach DIN 50934-1  (2000-
04) und DIN 50934-2 (2000-04).

Auch die weiteren  nach Anlage 1, 2 und 3 der TrinkwV durch-
geführten Untersuchungen  ergaben keine Auffälligkeiten  bzw.  
Beanstandungen.

zusammenfassend wird aufgrund der vorliegenden Prüfergeb-
nisse festgestellt, dass die untersuchte Wasserprobe   im  Rah-
men der durchgeführten Untersuchung  den Anforderungen  
der TrinkwV in vollem Umfang entspricht.

Dr. Mithael Luick 
Niederlassungsleitung

Der Adventsmarkt 2020 findet nicht statt

Leider kann die Gemeinde aufgrund der diesjährigen Coro-
na-Pandemie den traditionellen Adventsmarkt in Schemmer-
hofen am 21. und 22. November 2020 nicht wie gewohnt 
durchführen. Da sich der Hauptmarkt in der Mühlbachhalle be-
findet, wären die Schutzmaßnahmen unverhältnismäßig groß. 
Die Essenstände, die in den letzten Jahren von der Mühlbach-
schule, dem Kindergarten Löwenzahn und den örtlichen Verei-
nen angeboten wurden, könnten gar nicht betrieben werden.
Nach reichlicher Überlegung und mit Bedauern hat sich die 
Gemeindeverwaltung dazu entschlossen den Markt dieses 
Jahr abzusagen.

Wir hoffen, dass es im nächsten Jahr wieder
 in gewohnter Weise weitergehen kann.

Gemeindebücherei

Besuchen Sie unsere Bücherei im Rathaus-Foyer. Suchen und 
finden Sie Ihre Lieblingslektüre, kostenlos und ohne viel Auf-
wand. Folgendes sollten Sie beachten:

Die Bücher können unentgeltlich und in beliebiger Anzahl 
ausgeliehen werden. In der Bücherei ist keine Fachkraft an-
gestellt: Entnehmen Sie die Bücher deshalb bitte selbst. Die 
Bücher sind eine Leihgabe und sollten wieder zurückgebracht 
werden! Weitere Leseratten werden sich darüber freuen.

Sie müssen die Bücher nicht mehr selbst einordnen, legen Sie 
sie einfach unter der Treppe ins Regal „RÜCKGABE“. Benöti-
gen Sie Nachschub, dann können Sie in den Regalen oberhalb 
bei „NEU EINGETROFFEN“ stöbern.

Verkauf von Büchern / CD / DVD /  
Geschenkgutscheinen

Preisliste – Verkauf von Büchern / CD / DVD / SONSTIGEM

Flurnamen-Atlas
Gemeinde Schemmerhofen incl. CD                                      29,90 €
Bildband Schemmerhofen
(Bilder aus der guten alten Zeit)                                             15,00 € 
Heimatbuch Schemmerhofen                                                 12,00 € 
CD-ROM Altheim, 1150 Jahre Altheim                                  12,00 € 
DVD „Leben im Landkreis Biberach“                                        9,90 €
 

Geschichte der Radsportbewegung                                       29,50 €
in Oberschwaben
Röschbuch 2. Ausgabe                                                            8,00 € 
Röschbuch 3. Ausgabe                                                            8,00 € 
Imagefilm                                                                                  5,00 € 
Kochbuch „Gutes aus Gottes Garten“                                    16,00 € 
Tasse Schemmerhofen                                                            5,50 € 
Fliese „Käppele Schemmerhofen“                                            1,90 €
Narren, Pilger, Musikanten
- Feste und Bräuche im Landkreis Biberach                       29,80 €
BC - Handbuch Landkreis Biberach                                       14,90 €
Landkreisbuch:
„Bildstock und Biotech. Kirchen und Krane“                     39,90 € 
Bildband „Schemmerhofen im Wandel“                            17,50 € 
Handtuch                                                                                  8,00 € 
Micro-Plüschdecke Farbe: navy                                             12,50 € 
Regenschirm                                                                          10,00 €
Traubenkernkissen                                                                 10,00 €
Freizeitkarte Landkreis                                                             5,00 € 
Dorfchronik Aßmannshardt                                                    15,00 € 
Vorsorgemappe                                                                        1,50 € 
Schul-Geschichten Hans Häckel                                            11,00 € 
Rot-Kreuz-Dose                                                                        2,50 €

Erhältlich beim Bürgermeisteramt Schemmerhofen, 
Bürgerbüro

Geschenkgutschein

Suchen Sie ein Geschenk für liebe Freunde oder Verwandte 
und haben keine passende Idee? Dann haben wir das Rich-
tige für Sie!

Bei der Gemeindeverwaltung Schemmerhofen, im Bürgerbüro 
(Erdgeschoss), können Sie einen Einkaufsgutschein erwerben, 
den sogenannten

„Schemmerhofer Gutschein“

Den Gutschein gibt es im Wert von 10,- € bis 1000,- € und hat 
eine Gültigkeit von mindestens 2 Jahren ab Kaufdatum. Der 
Gutschein wird von fast allen im Einkaufsführer enthaltenen 
Gewerbebetreibenden und Geschäften angenommen.

Machen Sie Gebrauch davon!

Beschenken Sie Ihre Freunde und unterstützen Sie dabei die 
örtliche Wirtschaft.

Deutsches Rotes Kreuz                                    

DRK bittet dringend um Blutspenden
Wie der DRK-Blutspendedienst mitteilt, sind die Bestände der 
Blutkonserven in den letzten Tagen stark gesunken. Ursachen 
seien die anhaltende Urlaubszeit, die hohen Temperaturen der 
letzten Wochen sowie der Ausfall zahlreicher Blutspendeter-
mine, da zahlreiche Räumlichkeiten aufgrund der Corona- Be-
schränkungen nicht genutzt werden können. 

Eine ausreichende Anzahl an Blutspenden ist für die Heilung 
und Lebensrettung aber oftmals das wichtigste Kriterium. 
Unfallopfer, Patienten mit  Krebs, schweren Erkrankungen, 
werdende Mütter, Neugeborene – die Liste der Patienten ist 
schier unendlich. Täglich werden für Patienten in Deutschland 
15.000 Bluttransfusionen benötigt. Durch den aktuell hohen 
Bedarf in den Kliniken werden dringend Blutspenden benötigt. 
Das DRK lädt Sie zum nächsten Blutspendetermin am

Freitag, dem 30.10.2020 von 14:30 Uhr bis 19:30 Uhr
Mühlbachhalle, Hauptstr. 28 88433 Schemmerhofen

ein.
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 Jürgen Jenke (Lohn- und Gehaltstelle)  .........................  -37
 Michael Kleiber (Mieten, Pachten,  
 Hallenabrechnung) .........................................................  -65 
 Susanne Blersch (Archiv, Presse)  .................................  -29
 Monika Härle (Flüchtlingsarbeit) ..........0170 / 14 2 11 93
 

• Bürgerbüro:
 Melanie Ehrhart, Sandra Bailer, Melanie Ege,  .......... -100
 (Ausweise, Einwohnermeldeamt, Gewerbe,   
 Pässe, Rente, Soziales)

• Bauamt: 
 Markus Lerch  .................................................................  -28
 Karsten Krüger (Unterhaltung öffentliche Gebäude) ...  -27
 Simone Romer (Bauamt, Friedhofsamt)  .....................  -26

• Finanzen: 
 Gertrud Müller-Missel  ....................................................  -31
 Christina Feuerer (Kasse)  .............................................  -33
 Carola Krug (Kasse)  ......................................................  -63
 Sandra Bürk (Buchhaltung)  ..........................................  -32
 Monika Auberer (Buchhaltung, Mühlbachgruppe)  .....  -62
 Caroline Müller (Buchhaltung, Jungholzgruppe,  
 Abwasserzweckverband )  ..............................................  -32

• Steueramt: 
 Stefan Behmüller  ..........................................................  -36
 Elisabeth Haid-Kopf (Steuern, Grundsteuer, 
 Wasser- & Abwassergebühren: Schemmerhofen, 
 Schemmerberg)  .............................................................  -35
 Barbara Musch (Grundsteuer, Wasser- & 
 Abwassergebühren: Alberweiler, Altheim, 
 Aßmannshardt, Ingerkingen) .........................................  -34

• Wasserversorgung
 Sebastian Scheffold  ......................................................  -38
 Fabian Haller  ..................................................................  -38
 Notfallnummer  .......................................  0176 32355182

Kirchliche Nachrichten 
der Seelsorgeeinheit Schemmerhofen

Verlässliche Seelsorge in der Seelsorgeeinheit Schemmerho-
fen. Folgende Möglichkeiten haben Sie, um diese Seelsorge 
in Anspruch zu nehmen:

Telefon:
• Kath. Pfarramt der Seelsorgeeinheit
   Schemmerhofen 07356 / 9379-0
• Pfarrer Kilian Krug 07356/9379-0  

Kilian.Krug@drs.de
• Pater Sunil Kumar Singh 07356 / 9379-17 

SunilKumar.Singh@drs.de
• Schwester Viktoria Weber 07356 / 9379-21 

 MViktoria.Weber@drs.de

Postweg: 
Kath. Pfarramt der Seelsorgeeinheit Schemmerhofen
Käppelestraße 16, 88433 Schemmerhofen
E-Mail:           stmauritius.schemmerhofen@drs.de
Homepage:  www.se-schemmerhofen.drs.de

Auch in „Corona-Zeiten“ ist die Blutspende sehr sicher. Um 
in den genutzten Räumlichkeiten den erforderlichen Abstand 
zwischen allen Beteiligten gewährleisten zu können und War-
tezeiten zu vermeiden, findet die Blutspende ausschließlich 
mit vorheriger Onlineterminreservierung statt: https://termin-
reservierung.blutspende.de/m/schemmerhofen-muehlbach-
halle

Blutspendetermine werden beim DRK unter Kontrolle und in 
Absprache mit den Aufsichtsbehörden unter den höchsten Hy-
giene- und Sicherheitsstandards durchgeführt. Die Mitarbeiter 
sind für derartige Situationen besonders geschult. Das Infek-
tionsrisiko liegt daher weit unter dem „sonstiger“ Alltagssitua-
tionen!

Wie auch sonst gilt: Gehen Sie nur zur Blutspende, wenn Sie 
sich gesund und fit fühlen. Menschen mit Erkältungssympto-
men (Husten,  Schnupfen,  Heiserkeit,  erhöhte  Körpertem-
peratur) werden  nicht  zur Blutspende zugelassen. Wenn Sie 
Kontakt zu einem Coronavirus-Verdachtsfall hatten oder sich 
in den letzten Wochen einen Risikogebiet aufgehalten haben, 
müssen Sie bitte bis zur nächsten Blutspende vier Wochen 
pausieren.

Bei  Fragen  stehen  Ihnen  die  Mitarbeiter  der  kostenfreien  
Service-Hotline unter  0800-1194911 zur Verfügung. Zusätzli-
che Informationen finden Sie auch im Internet unter www.blut-
spende.de/informationen-zum-coronavirus

Apotheken-Bereitschaft

Am Samstag, 24. Oktober 2020, ist die Antonius-Apotheke in 
Schemmerhofen, Tel.: (07356) 1711 dienstbereit.

Die Dienstbereitschaft beginnt um 8:30 Uhr früh und endet 
um 8:30 Uhr am darauf folgenden Tag.

Gemeindeverwaltung Schemmerhofen

Hauptstraße 25 • 88433 Schemmerhofen
Tel. 07356 9356-0 • Fax 07356 9356-99
Internet: www.schemmerhofen.de
E-Mail: vorname.name@schemmerhofen.de

Jeden Mitarbeiter erreichen Sie unter seiner persönlichen
E-Mail-Adresse: z. B. mario.glaser@schemmerhofen.de

Durchwahl
•  Bürgermeister Mario Glaser

 Birgit Hagel (Sekretariat)  .............................................. - 23

• Hauptamt: 
 Alfons Link  .....................................................................  -25
 Lidija Frank (Sekretariat) ................................................ -64
 Sabine Moll (Bildung, Betreuung, Soziales) .................. -54   
 Irmgard Ruf (Standesamt,  
 Grundbucheinsicht, Senioren)  ......................................  -24 

50 km/h sind zu schnell 
wenn Kinder auftauchen!
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len Erfahrungen, vielen Erkenntnissen, vielen Eindrücken, be-
sonders für einen Priester aus einem anderen Kulturkreis wie 
Indien. Doch dafür bin ich sehr dankbar.

Ich war gerne in der SE Schemmerhofen. Ich fühlte mich sehr 
wohl und war mit Freuden Ihr Pfarrvikar und Seelsorger. Hier 
war meine zweite Heimat. Nun beginnt ein neuer Abschnitt – 
ich freue mich.

Zum Abschiedsgottesdienst am kommenden Sonntag um 9.00 
Uhr in die Wallfahrtskirche, Käppele lade ich Sie herzlich ein. 

Ihr Pater Sunil

Gottesdienste in der Pandemiestufe 3

Die Landesregierung hat diese Woche die „Pandemiestufe 3“ 
ausgerufen. Das bedeutet für den kirchlichen Bereich:
Es finden weiterhin alle Gottesdienste statt!

Jedoch gelten beim Besuch des Gottesdienstes folgende zu-
sätzliche Regeln:

-    während des gesamten Gottesdienstes gilt Maskenpflicht
-    Gemeindegesang ist nicht möglich
-    Teilnehmer werden vor der Kirche in Listen eingetragen.

Eine Anmeldung ist nicht notwendig. Bitte kommen Sie früh-
zeitig zur Kirche, da das Aufnehmen Ihrer Namen in die Listen 
mehr Zeit beanspruchen wird.

Nachfolge Pater Sunil

Pater Sunil wird am Sonntag 25.10.2020 offiziell verabschie-
det. Danach ist er bis zu seinem Umzug in Baisingen im Urlaub.
Wir freuen uns sehr, dass es einen Nachfolger geben wird!
Voraussichtlich ab Anfang Dezember wird Pfarrvikar Ser-
ge-Faustin Yomi seinen Dienst in der Seelsorgeeinheit antre-
ten. Er wird sich in Kürze selbst vorstellen. 

Wir heißen Pfarrer Yomi in unserer Seelsorgeeinheit 
herzlich willkommen!

Möglichkeit zu Wahlvorschlägen  
für kommende Diözesanratswahlen 

Ende des Jahres stehen die Wahlen der Laienvertreter im Diö-
zesanrat an. Wahlberechtigt sind die gewählten Mitglieder der 
Kirchengemeinderäte.

Einen Wahlvorschlag können alle Kirchengemeindemitglieder 
ab 16 Jahren machen. Der Dekanatswahlausschuss hat für 
die drei Sitze des Dekanats Biberach im Diözesanrat einen 
vorläufigen Wahlvorschlag erstellt. Dieser Vorschlag umfasst 
folgende Kandidatinnen und Kandidaten: Claudia Kutscher 
aus Bellamont, Matthias Merath aus Achstetten, Marlene Mül-
ler aus Riedlingen und Dorothea Treiber aus Laupheim.

Jeder Kirchengemeinderat kann per einfachem Mehrheitsbe-
schluss bis zum 13. November 2020 eine/n weitere/n Kan-
didat/in als Ergänzungsvorschlag beim Dekanatswahlaus-
schuss einreichen. Eine schriftliche Zustimmung des/der 
Kandidat/in ist beizufügen. Wenn Sie Ihrem Kirchengemein-
derat eine Person vorschlagen möchten, die zur Kandidatur 
bereit ist, wenden Sie sich bitte rechtzeitig an ein Mitglied des 
Kirchengemeinderates. Nähere Auskünfte erhalten Sie über 
den Dekanatswahlausschuss (Kontakt Philipp Friedel, Tel. 
07351/8095-400, Mail: philipp.friedel@drs.de oder www.rae-
te.drs.de.

NOT- UND BEREITSCHAFTSDIENST

26.10. – 01.11.2020
Pfarrer Kilian Krug
Tel. 07356 / 9379-13

Information zum Notfalltelefon:
Der Anruf auf das Notfalltelefon (-13) wird auf das Handy 
des diensthabenden Priesters umgeleitet, dieser kann die 
Nummer des Anrufenden nicht erkennen. Wir bitten alle 
Anrufer Ihren Namen und eine Rückrufnummer anzuge-
ben. Der diensthabende Priester wird Sie schnellstmöglich 
zurückrufen. 

Öffnungszeiten:
Montag  Frau Fischer 10.00 – 12.00 Uhr
Dienstag Frau Fischer 10.00 – 12.00 Uhr
Dienstag Frau Gräther 15.30 – 18.00 Uhr
Mittwoch Frau Fischer 10.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag Frau Ruedi 10.00 – 12.00 Uhr
Freitag  Frau Gräther 10.00 – 12.00 Uhr

Öffnungszeiten - Pfarrbüro

Das Pfarrbüro ist für Publikumsverkehr bis auf Weiteres ge-
schlossen. Telefonisch und per Mail sind wir aber an folgen-
den Tagen für Sie erreichbar: Montag bis Freitag von 10.00 
– 12.00 Uhr sowie am Dienstagnachmittag von 15.30 – 18.00 
Uhr.

Missio

„Selig die Frieden stiften“ (Mt 5,9)
Diese Seligpreisung Jesu ist das Leitwort zum Monat der Welt-
mission 2020. Auch in unserer Zeit ist sie hoch aktuell. Wie 
schwer ist es doch, Frieden zu halten und zu fördern!

Die diesjährige Aktion der missio-Werke lenkt den Blick auf 
Westafrika. In dieser Region lebten lange Zeit Menschen 
verschiedener Religionen und Ethnien friedlich zusammen. 
Gegenwärtig wird sie aber immer mehr zum Schauplatz von 
Anschlägen und Übergriffen. Durch die Corona-Pandemie ha-
ben sich die Lebensbedingungen der Menschen zusätzlich 
verschlechtert.

Die Kirchen in Westafrika setzen sich durch interreligiöse Zu-
sammenarbeit gegen den Missbrauch von Religion ein. Sie 
helfen, dass Konfliktparteien aufeinander zugehen und mitein-
ander sprechen. Wo Menschen sich auf die Friedensbotschaft 
ihrer Religion besinnen, können sie gemeinsam Konflikte lö-
sen, weichen verhärtete Fronten auf, und Frieden wird möglich.
„Selig, die Frieden stiften“. Mitten in unserer von Unfrieden ge-
plagten Welt beruft und befähigt Gott Menschen, Friedensstif-
ter zu sein. Wir bitten Sie: Setzen Sie am Weltmissionssonntag 
ein Zeichen. Beten Sie für unsere Schwestern und Brüder, die 
sich aktiv für Frieden und Versöhnung einsetzen! Unterstützen 
Sie bei der Kollekte am kommenden Samstag, 24. Oktober 
und Sonntag, 25. Oktober die wichtigen Initiativen von missio!
Vielen Dank!

Abschiedsgottesdienst am Sonntag

Liebe Pfarrgemeinden, mein Abschied von hier und der Wech-
sel zur SE-Oberes Gäu stehen bevor. Schemmerhofen war 
„nur“ eine Zwischenstation. „Nur“, ja – das ist so in einem 
Priester- und Missionarsleben: Eine Zwischenstation mit vie-
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  Hochamt
 09.00 Uhr  Schemmerberg
  Hochamt
 09.00 Uhr  Schemmerhofen Livestream
  Hochamt
 10.30 Uhr  Alberweiler
  Wort-Gottes-Feier
 10.30 Uhr  Ingerkingen
  Hochamt
 11.45 Uhr  Alberweiler
  Andacht mit anschließendem 
  Gräberbesuch
 13.30 Uhr  Schemmerhofen
  Rosenkranz
 14.00 Uhr  Andacht mit anschließendem 
  Gräberbesuch
 13.30 Uhr  Ingerkingen
  Allerseelenrosenkranz
 14.00 Uhr  Andacht und Gräberbesuch 
  mit Ehrung am Kriegerdenkmal
 14.00 Uhr  Aßmannshardt
  Andacht an der Aussegnungshalle 
  mit Gräberbesuch
 14.00 Uhr  Schemmerberg
  Andacht und Gräberbesuch im Freien
 15.00 Uhr  Altheim
  Andacht mit anschließendem 
  Gräberbesuch

Evangelische Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde
Attenweiler/Alberweiler/Aßmannshardt

Evangelisches Pfarramt Attenweiler
E-Mail: Pfarramt.Attenweiler@elkw.de
Telefon: 0 73 57/8 56
Telefax Nr. 0 73 57/92 11 69

Kontoverbindung der evang. Kirchengemeinde Attenweiler:
IBAN: DE49654618780051029006

Nachbarschaftshilfe:  Frau Schilling, Tel. 07357/1382

Wochenspruch:   „Heile du mich, Herr, so werde ich heil; hilf du 
mir, so ist mir geholfen.“ (Jeremia 17,14)

Sonntag, 25. Oktober – 20. Sonntag nach Trinitatis -
 09.30 Uhr   Gottesdienst in Attenweiler 
   (Prädikant Frank Halke)

Dienstag, 27. Oktober
 20.00 Uhr   Posaunenchorprobe im 
   Bürgerhaus Rupertshofen

Mittwoch, 28. Oktober
 20.00 Uhr   Kirchenchorprobe in Attenweiler (Kirche)
   Interne Abstimmung hierzu beachten

Sonntag, 1. November – 21. Sonntag nach Trinitatis -
 09.30 Uhr   Gottesdienst in Attenweiler 
   (Pfarrer A. Schmieg)

Liebe Gemeindeglieder und Gottesdienstbesucher!

Bitte bringen Sie – sofern vorhanden – Ihr eigenes Gesang-
buch mit. Beim Betreten der Kirche und beim gemeinsamen 

Gottesdienstordnung

vom 24. Oktober bis 01. November 2020

Samstag, 24. Oktober 
Hl. Antonius Maria Claret
Kollekte: Missio Weltmissionssonntag
 10.00 Uhr  Ingerkingen
  Dankgottesdienst der 
  Erstkommunionkinder 
  Ingerkingen, Altheim und Schemmerberg
 10.00 Uhr  Schemmerhofen
  Dankgottesdienst der 
  Erstkommunionkinder Alberweiler, 
  Aßmannshardt und Schemmerhofen
 18.30 Uhr  Altheim
  Eucharistiefeier (Arme Seelen)
 18.30 Uhr  Ingerkingen
  Eucharistiefeier in den Anliegen 
  der Seelsorgeeinheit

Sonntag, 25. Oktober 
30. Sonntag im Jahreskreis Ev: Mt 22, 34-40
Kollekte: Missio Weltmissionssonntag
 09.00 Uhr  Aßmannshardt
   Eucharistiefeier († Verstorbene der Fam. 

Jeggle und Hartmann, Arme Seelen, zu Eh-
ren der Sel. Schw. Ulrika Nisch, in bes. An-
liegen)

 09.00 Uhr  Schemmerhofen Livestream
  Eucharistiefeier († Eugen Maier, 
  † Heidi Golms und Franz-Josef Moll,
  Arme Seelen, Franz u. Josef Werner 
  und verstorbene Eltern)
  Verabschiedung Pater Sunil Kumar Singh
 10.30 Uhr  Alberweiler
  Eucharistiefeier († Karl Kaiser, 
  † Maria Geiselhart, † Franz Kopf z. Jtg., 
  Helmut u. Roswitha Blersch z. Jtg.)
 10.30 Uhr  Schemmerberg
  Eucharistiefeier († Klara und 
  Michael Rechtsteiner, Arme Seelen)

Montag, 26. Oktober
 18.30 Uhr  Altheim
  Stunde des Gebetes

Dienstag, 27. Oktober
 18.00 Uhr  Schemmerhofen
  Rosenkranz
 18.30 Uhr  Eucharistiefeier († Erich Gunst)

Mittwoch, 28. Oktober 
Hl. Simon u. Hl. Judas, Apostel Fest
 18.00 Uhr  Schemmerhofen
  Gebetsstunde mit Aussetzung
 18.30 Uhr  Ingerkingen
  Rosenkranz
 18.30 Uhr  Schemmerberg
  Rosenkranz

Donnerstag, 29. Oktober
 18.30 Uhr  Ingerkingen
  Eucharistiefeier (Arme Seelen)

Samstag, 31. Oktober 
Hl. Wolfgang, Bischof v. Regensburg
 18.30 Uhr  Aßmannshardt
  Hochamt zu Allerheiligen

Sonntag, 01. November 
Allerheiligen Hochfest Ev. Mt 5, 1-12a
Kollekte: Monatsopfer
 09.00 Uhr  Altheim
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chen: Ich bin demütig vor meinem Gott. Der Hochmütige aber 
lässt niemand über sich gelten, auch keinen Gott. Er sieht nur 
sich selbst und bei sich selbst findet er keine Fehler. Dafür bei 
den anderen sehr viele. Denn neben sich kann und will er nie-
mand dulden. Und das muss er ständig beweisen und ständig 
davon reden. Der Demütige kann seine Mitmenschen achten 
und lieben („Liebe üben“). Er kann über die Fehler der anderen 
schmunzeln, wohl wissend, dass auch er Fehler macht. Und 
er kann die anderen leiden und achten, ihr Können und ihre 
Fähigkeiten akzeptieren, weil er andere neben sich mag. Weil 
er weiß und glaubt, dass auch sie Geschöpfe Gottes sind. In 
diesem Zusammenhang beginnt das Wort Demut nun plötz-
lich ganz hell zu leuchten und wertvoll zu werden. Gerade in 
unserer Zeit, wo (nicht nur junge Menschen) in einen Wahn der 
Selbstvervollkommnung, der Selbstdarstellung und Selbstzen-
trierung verfallen sind. Ich will hier nicht verurteilen, nur an-
deuten. Denn meist bestimmen uns beide Haltungen; manch-
mal zeigen wir neben demütigen durchaus auch hochmütige 
Seiten. Auf jeden Fall aber gilt: Demut ist zutiefst menschen-
freundlich. Sie befreit unser Leben von falschen und überzo-
genen eigenen Ansprüchen und sie fördert das gemeinsame 
Zusammenleben.

Foto: congerdisgn/pixabay

Das Gänseblümchen gilt als das bescheidenste („demütigste“) 
Pflänzchen unter den Blumen. Unscheinbar blüht es an vielen 
Orten, ist bezüglich der Bodenqualität sehr anspruchslos und
zaubert uns dennoch ein Lächeln ins Gesicht, wo wir auf die-
se Pflanze aufmerksam werden. Und manche von uns haben 
Gänseblümchen sogar zum Essen gern.

... und auch an diesem Sonntag 
feiern wir KONFIRMATION.

Sofern uns das Virus keinen Strich durch die Rechnung macht.
Nachdem am vergangenen Sonntag in 4 Gottesdiensten 14 
Konfirmandinnen und Konfirmanden eingesegnet wurden, wer-
den an diesem Sonntag weitere 12 Jugendliche konfirmiert. 
Das Bild zeigt die Jugendlichen bei der Konfirmanden-Bibel-
übergabe am 1. Advent 2019:

Sprechen und Gesang ist ein Mund- Nasen-Schutz anzulegen, 
Desinfektionsmittel stellen wir am Kircheneingang nach Be-
darf zur Verfügung. 

Wir freuen uns, Sie im Gottesdienst zu sehen.
Ihre evangelische Kirchengemeinde

Vertretung

Pfarrer Herbert Seichter befindet sich bis einschließlich 11. 
November bei einem Kuraufenthalt. Die Vertretung in dringen-
den Fällen hat Pfarrer Hans-Dieter Bosch aus Warthausen. Er 
ist telefonisch erreichbar unter der Tel. Nr. 07351/13914. Das 
Pfarramt ist in den Herbstferien unregelmäßig besetzt. Bitte 
richten Sie Ihre Anfragen deshalb schriftlich per Brief oder Mail 
ans Pfarramt. Die Erledigung erfolgt dann zeitnah.

Vielen Dank.

Evangelische Kirchengemeinde Warthausen

mit Schemmerhofen, Schemmerberg, Ingerkingen und Altheim

Evang. Pfarramt: 
Pfarrer Hans-Dieter Bosch, 
Martin-Luther-Str. 6, 88447 Warthausen
Telefon:  07351 / 13 9 14. Fax: 07351 / 79 84
E-Mail:    Pfarramt.Warthausen@elkw.de 

Seelsorge in den Pflegeheimen:
Pfarrer Herbert Seichter, Attenweiler:  Tel. 07357 - 856

Rätselhafte Demut

Liebe Gemeinde, der Bibelspruch für diesen Sonntag ist ein 
Vers des Propheten Micha: „„Es ist dir gesagt, Mensch, was 
gut ist, und was der Herr von dir fordert: nämlich Gottes Wort 
halten und Liebe üben und demütig sein vor deinem Gott.“ 
(Micha 6, 8) Kaum ein biblisches Wort ist so missverständlich
und rätselhaft wie das Wort „Demut“. Schlägt man die Wort-
bedeutung in Lexika nach, so wird meist erklärt: Demütig sein 
heißt dienen, bescheiden sein, anspruchslos leben, jemand 
ergeben sein und das Eigene zurückstellen und dafür andere 
achten. Auf den ersten Blick ist Demut also nicht besonders 
attraktiv; Demut scheint vor allem Verzicht zu sein. Demut und 
Verzicht gelten doch irgendwie als altmodisch und überholt. 
Oder nicht?

Auf den zweiten Blick wird die Sache dann aber viel klarer und 
durchaus spannend: Was ist denn der Gegenbegriff zu De-
mut? Antwort: Hochmut. Und damit ist gemeint: In Selbstüber-
schätzung das eigene Können und die eigene Bedeutung über 
andere zu stellen. Im Verhalten äußert sich dies dann als Ar-
roganz, Eitelkeit und Narzissmus. Und spätestens jetzt wird 
klar: So wollen wir auch nicht sein! Dann doch vielleicht lieber 
demütig? Wer die wahre Bedeutung von Demut verstehen will, 
der muss den großen Rahmen, den großen Zusammenhang 
kennen, in den das Wort Demut gehört. Demütig sein heißt: 
Ich glaube und weiß, dass Gott mich geschaffen hat. Er hat 
eine Freude an mir, auch wenn ich Ecken und Kanten und Feh-
ler habe. Ich bin nicht perfekt und ich muss auch nicht per-
fekt sein. Ich muss nicht alles können und wissen, ich muss 
auch nicht von allen geliebt oder gar bewundert werden. Ich 
bin, wie ich bin. So hat Gott mich geschaffen – und das reicht 
und ist gut. Und dafür bin ich ihm dankbar; biblisch gespro-
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gute Chancen, die ungenutzt blieben. Anschließend flachte die 
Partie etwas ab und klare Chancen blieben aus. Die Ballbesitz-
bilanz sprach dennoch eindeutig für die Heimmannschaft. Mit 
einem sensationellen 25-Meterschuss von Philipp Seifert ging 
der SVS in der 27. Minute in Führung. Kurz vor der Halbzeit er-
höhte Marc Habrik nach schöner Vorarbeit von Timo Lemli zum 
2:0. In der letzten Minute des 1. Durchgangs hätte das 3:0 für 
den SVS fallen müssen.

Die zweite Halbzeit begann wie die erste Hälfte. Der SVS nut-
ze aber seine Chancen erneut nicht. Erst in der 65. Minute 
konnte Kim Lück per Kopfball zum 3:0 erhöhen. Das Spiel war 
eigentlich schon entschieden, als Berkheim in der 70. und 81. 
Minute zum 3:2 Anschluss kam. Doch die Heimmannschaft 
brachte das nicht aus dem Konzept und Dario Ehe erhöhte 2 
Minuten später wieder auf 4:2. Den Schlusspunkt setzte Ma-
nuel Geiger in der 90. Minute zum 5:2.

Diese Partie war ein 6 Punkte Spiel, dass der SVS völlig ver-
dient gewonnen hat. 

SGM Schemmerhofen/Ingerkingen – 
SG Laupertshausen ..................................................................1:1
Zu einer gerechten Punkteteilung kam es am vergangenen 
Spieltag in Ingerkingen. Die Gäste erwischten den deutlich 
besseren Start und hatten mehr von der Partie. In der 9. Spiel-
minute bekamen die Gäste einen Foulelfmeter zugesprochen, 
der zur 1:0 Führung führte. Im Laufe der ersten Halbzeit ent-
wickelte sich ein ausgeglichenes Spiel mit Chancen auf bei-
den Seiten. Zwei gute Möglichkeiten ließ die SGM zum Aus-
gleich zunächst liegen. Nach dem Seitenwechsel verlagerten 
die Gäste ihr Spiel auf Konter, die das ein oder andere Mal 
auch gefährlich wurden. Mit zunehmender Spieldauer kreier-
te die Heimmannschaft mehr und mehr Chancen. Der späte 
Ausgleichstreffer nach einem Eckball war schließlich die Be-
lohnung für eine Leistungssteigerung in der zweiten Halbzeit.

SGM Schemmerhofen/Ingerkingen II – 
SG Laupertshausen II ..............................................................1:1
Unsere Reserve musste sich mit einigen personellen Verände-
rungen am Ende nur mit einem 1:1 Unentschieden zufrieden-
geben. In der ersten Halbzeit hatte die Heimmannschaft mehr 
vom Spiel und ging in der 26. Spielminute auch verdient in 
Führung. Während die Gäste bis dahin wenig vom Spiel hatten, 
verpasste es die SGM auf 2:0 vor der Pause zu erhöhen. Nach 
dem Seitenwechsel fanden die Gäste besser ins Spiel und 
kamen auch zu ihren Chancen. Unsere SGM kam durch Kon-
tersituationen dennoch mehrfach gefährlich vors Tor, konnte 
aber keine der Möglichkeiten nutzen. Kurz vor Ende der Partie 
konnten die Gäste somit noch zum 1:1 Endstand ausgleichen.

Nächstes Spiel:

Sonntag 25.10.2020 um 15.00 Uhr: 
Steinhausen-Rottum – SVS 

Sonntag 25.10.2020 um 15:00 Uhr: 
Sf Bronnen – SGM

Sonntag 25.10.2020 um 13:15 Uhr: 
Sf Bronnen II – SGM II

Abteilung Frauenfußball                                            

Sonntag, 11.10.2020

SGM Dettingen/Kirchberg: 
SGM Baltringen/Schemmerhofen ................................0:7 (0:3)
Die Gäste hatten einen Start nach Maß und führten nach ei-
nem lupenreinen Hattrick von Jenny Eiberle nach 15 Minuten 
mit 0:3. Dann kam die Heimelf besser ins Spiel; die einzige 

20. Sonntag nach Trinitatis – 25. Oktober
 9.30 Uhr  Warthausen: Konfirmationsgottesdienst
  von Leonie Kolls aus Birkenhard und 
  Alina Wild aus Warthausen
 11.00 Uhr  Warthausen: Konfirmationsgottesdienst
   von Joana Liskus aus Warthausen,  

Simon-Andreas Klockner aus Aßmannshardt, 
Malte Kußmaul aus Alberweiler und Zoe 
Tonsch aus Warthausen

 14.00 Uhr  Warthausen: Konfirmationsgottesdienst
  von Lukas Klingelhöller aus Ellmannsweiler, 
  Nico Missel aus Altheim
  und Mika Simon aus Ingerkingen
 16.00 Uhr  Warthausen: Konfirmationsgottesdienst
  von Leni Knorr aus Birkenhard, 
  Benjamin Krasjuk aus Birkenhard
  und Julian Holl aus Sulmingen.

   Die Sitzplätze bei den Konfirmationsgottes-
diensten sind begrenzt und für die Familienan-
gehörigen reserviert. Wir bitten um Verständ-
nis.

Samstag, 31.10. Reformationsfest
 16.00 Uhr   Biberach, evangelischer Friedhof: Veranstal-

tung zum Reformationsfest.

21. Sonntag nach Trinitatis – 1. November
 9.30 Uhr   Biberach, Stadtpfarrkirche St. Martin: Gottes-

dienst zum Reformationsfest (Dekan Matthias 
Krack, Pfarrer Ulrich Heinzelmann)

VORANZEIGE: Der neue KONFIRMANDENJAHRGANG 
startet in wenigen Wochen: 

Am Mittwoch, den 11. November treffen wir uns im Bodel-
schwingh-Gemeindezentrum zu einem ersten START-Abend. 
Eingeladen sind die Jugendlichen des Jahrgangs 2006/2007. 
Alle uns bekannten Jugendlichen, die derzeit die 8. Klasse be-
suchen, wurden dazu eingeladen. Das Fest der Konfirmation 
werden wir im Mai 2021 feiern. Zum Konfirmandenunterricht 
sind auch Jugendliche eingeladen, die noch nicht getauft sind. 
Bitte weitersagen!

Ein Hinweis in „Eigener Sache“: 

Wenn Sie mir Ihre Emailadresse zusenden, dann erhalten
Sie die wöchentlichen Mitteilungen der Evangelischen Kir-
chengemeinde Warthausen. Insbesondere die Bilder können 
Sie dann in Farbe sehen. Wenn Sie interessiert sind, bitte ma-
chen Sie davon Gebrauch.

Ihr Hans-Dieter Bosch

Schemmerhofen

Vereinsmitteilungen

SV Schemmerhofen e. V. 

Abteilung Fußball                                                       

SV Schemmerhofen – BSC Berkheim ...................................5:2
Mit einem 5:2 Erfolg gegen den Tabellennachbarn aus Berk-
heim konnte der SVS auf Platz 13 der Tabelle springen.

Die Partie war 90 Minuten sehr einseitig. Bereits wenige Mi-
nuten nach dem Anpfiff hatte die Heimmannschaft mehrfach 
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nennenswerte Chance konnte Janine Kästle aber an den Pfos-
ten lenken. In der zweiten Halbzeit war die SGM Baltringen/
Schemmerhofen hoch konzentriert und ließ nichts zu. Die Füh-
rung wurde nach und nach ausgebaut bis zum 0:7 Endstand.

Torschützinnen: 3mal Jenny Eiberle, je 1mal Sandra Zott, Mile-
na Autrum, Samara Beck und Verena Arendt.

Die nächsten Spiele:
Sonntag, 25.10.2020 11 Uhr SV Laupertshausen (H) 
Samstag, 31.10.2020 18 Uhr SV Mietingen 2 (A)
 
 
Abteilung Handball                                                                                           

Ergebnisse vom vergangenen Wochenende:
 
Gemischte F-Jugend
Die F-Jugend des SV Schemmerhofen startete am Samstag 
17.10.20 in der Rottumhalle in Laupheim die neue Saison. 
Corona bedingt wurden alle 3 Spiele ( 2x Handball und 1x Kö-
nigsball) gegen Laupheim absolviert. Unsere Spieler schlugen 
sich tapfer und erzielten mit viel Freude am Spiel einige Tore 
und wehrten viele ab. Vielen Dank an Lias, Mattis, Jasmin, 
Lena, Lea, Pia, Maximilian und Carl für Ihren Einsatz und an 
die Eltern,  die Ihre Mannschaft so tatkräftig von der Bühne 
aus angefeuert haben.

Gemischte D-Jugend
TG Bad Waldsee - SG Schemmerhofen/ Uttenweiler ..... 20:16

Kommende Spieltermine: 
Sonntag, 25.10.2020
Am kommenden Sonntag findet das erste Handballspiel die-
ser Saison in der Mühlbachhalle statt. Gegnermannschaft 
und Zuschauer sollten sich bitte vorab auf der Homepage der 
SVS-Handballabteilung über die aktuell geltenden Vorschriften 
und Handlungsempfehlungen informieren.

Es sind im Moment insgesamt nur 29 feste Sitzplätze für Zu-
schauer (lediglich Heimfans, bei Gästen ausschließlich Fahr-
dienst-„Personal“) auf Galerie und Tribüne erlaubt. Ist diese 
maximale Personenanzahl erreicht, so können aufgrund der 
geltenden Abstands- und Hygieneregeln keine weiteren Perso-
nen in die Halle gelassen werden. Wir behalten uns vor, die 
Anzahl der Sitzplätze entsprechend dem Infektionsgeschehen 
kurzfristig nach unten zu korrigieren. Sofern der Schwellen-
wert von 35 neu gemeldeten SARS-CoV-2- Fällen pro 100.000 
Einwohnern im Landkreis Biberach in den vorangegangenen 
sieben Tagen vor dem Tag des Spieltages überschritten wurde, 
dürfen wir gemäß Coronaverodnung Sport keine Zuschauer in 

die Halle lassen. In diesem Fall informieren wir Sie per Aus-
hang am Halleneingang.

Alle Zuschauer sind aufgefordert, während ihres Aufenthaltes 
in der Mühlbachhalle zwingend eine Mund-Nasen-Bedeckung 
zu tragen. Beim Betreten der Halle sind die Hände zu desinfi-
zieren und das bereitgelegte Dokumentionsformular für Nach-
verfolgungszwecke vollständig und korrekt auszufüllen. Wir 
bitten um Verständnis.

Gemischte D-Jugend
SG Schemmerhofen/ Uttenweiler - Bad Saulgau
Anpfiff ist um 14.00 Uhr in der Mühlbachhalle 
in Schemmerhofen.

Abteilung Gymnastik                                                                        

Achtung: Ab sofort finden keine Kurs- und Dauerangebote der 
Gymnastikabteilung des SV Schemmerhofen mehr statt! Denn 
aufgrund der Corona-Situation in Baden-Württemberg gibt der 
Schwäbische Turnerbund vor, nur Trainingseinheiten bis 10 
Personen durchzuführen.
 
 
Abteilung Tischtennis                                                                                                                                                                                        

Ergebnisse vom Wochenende:

Herren 4 – SV Dürmentingen ...............................................8 : 1
TSV Warthausen 2 – Herren 2 ..............................................9 : 5
Herren 1 – SSV Reutlingen ...................................................6 : 9

Spiele am Wochenende:

Samstag, 24.10.20            
Herren 3 – SV Oberessendorf                          14:30 Uhr 
TSV Bad Saulgau 2 – Herren 2                        15:00 Uhr 
Herren 3 – TSV Bad Saulgau 3                        18:30 Uhr

Trainingszeiten im Oktober 2020
Dienstag 27.10                 19:00 – 22:00 Uhr
Freitags                             19:00 – 22:00 Uhr

Mit dem Kinder- und Jugendtraining beginnen wir wieder am 
27.10.20!

Das Training findet von 17:30 Uhr bis 19:00 Uhr in der Schul-
turnhalle statt!

Alle am Tischtennissport interessierten Kinder und Jugendli-
chen sind herzlich eingeladen! Bitte Mund-Nasenschutz mit-
bringen!

Narrenzunft Schemmerhofen e. V.                        

Spendenübergabe der Narrenzunft 
Schemmerhofen an die SAPV Biberach
Die Narrenzunft Schemmerhofen feierte dieses Jahr ihr 
40-jähriges Jubiläum. Zu diesem Anlass gab es einen internen 
Festabend, für die Mitglieder und Ehrengäste. In diesem Zuge 
wurde eine Spendenkasse aufgestellt, die einem guten Zweck 
zu Gute kommen soll, so Zunftmeister Frank Liebhart. Im Vor-
stand und mit Abstimmung der Zunfträte wurde diese Summe 
dann noch auf einen „närrischen Betrag“ von 1.111,00 € er-
höht. Die Narrenzunft hat sich dazu entschieden mit diesem 
Betrag die SAPV Biberach zu unterstützen.

Was macht die SAPV Biberach:
Ziel der SAPV (spezialisierte ambulante palliative Versorgung) 
ist es, die Lebensqualität und die Selbstbestimmung schwerst-
kranker Menschen zu erhalten, zu fördern und zu verbessern 
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Alberweiler

Vereinsmitteilungen

SV Alberweiler e. V. 

Abteilung Fußball                                                       

SC Schönebürg – SGM SV Alberweiler/Aßmannshardt .....2:1
Die SGM verlor das Spiel in Schönebürg gegen einen sehr gut 
eingestellten Gegner mit 2:1. In der ersten Halbzeit startete 
der Gast gut ins Spiel und hatte bei der ersten Torchance bei 
einem Pfostentreffer Pech. Danach waren die Gastgeber mit 
ihrem frühen Pressing erfolgreich und setzten die SGM immer 
mehr unter Druck. Belohnt wurde dies dann mit dem Füh-
rungstreffer per Elfmeter. Auch im Anschluss wusste man bei 
der SGM nicht so recht wie mit dem Pressing umzugehen war. 
So konnte Schönebürg dann nach einem Abpraller auf 2:0 er-
höhen. Mit diesem Ergebnis ging es in die Halbzeit. 

Nach dem Seitenwechsel versuchte man nun mehr die Kon-
trolle zu übernehmen. Nach einer guten Stunde gab es dann 
einen Platzverweis für das Heimteam. Nur 5 Minuten später 
fiel dann der Anschlusstreffer, als ein Verteidiger die Flanke 
von Matthias Hertenberger ins eigene Tor verlängerte. Jetzt 
war wieder mehr Leben im Spiel der SGM und man konnte 
sich mehrere Torchancen erspielen. An diesem Tage wollte 
aber kein Tor mehr gelingen und so blieb es bei der knappen 
Auswärtsniederlage.

SC Schönebürg II – 
SGM SV Alberweiler II/Aßmannshardt ..................................3:2
Die SGM verlor ihr Auswärtsspiel knapp mit 3:2. Nach einer 
guten Stunde lag man bereits mit 3:0 im Rückstand und konn-
te 10 Minuten vor dem Ende sogar noch auf 3:2 verkürzen. 
Leider reichte es am Ende nicht mehr zu einem Punktgewinn.

Nächste Spiele:

Samstag, 24.10.2020, 16:00 Uhr, Spielort: Aßmannshardt
SGM SV Alberweiler/Aßmannshardt – 
SGM TSV Attenweiler/Oggelsbeuren

Samstag, 24.10.2020, 14:15 Uhr, Spielort: Aßmannshardt
SGM SV Alberweiler II/Aßmannshardt – 
SGM TSV Attenweiler II/Oggelsbeuren

Bereits am kommenden Samstag stehen für beide Teams wie-
der Spiele an. Zu Gast in Aßmannshardt ist die SGM TSV Atten-
weiler/Oggelsbeuren. Bei diesen Derbys sind beide Teams auf 
Wiedergutmachung aus.

Abteilung Jugendfußball                                           

C-Jugend SGM Alberweiler/Aßmannshardt/ 
Warthausen/Birkenhard

SGM SV Alberweiler – SGM SV Baustetten II .......................4:0

Nächstes Spiel:
Samstag, 07.11.2020, 11:00 Uhr, Spielort: Alberweiler
SGM SV Alberweiler – SGM TSG Achstetten

und ihnen ein menschenwürdiges Leben in ihrer vertrauten 
häuslichen Umgebung zu ermöglichen. Dabei gehören Bera-
tung und Organisation der Häuslichkeit, z.B. nach Kranken-
hausaufenthalt, sowie Symptomlinderung und psychosoziale 
Unterstützung für Patienten und deren Angehörigen zu den 
Kernaufgaben. Die 24 Stunden Rufund Einsatzbereitschaft 
des SAPV Teams stabilisiert die Gesamtsituation und gibt Si-
cherheit, in schwierigen Zeiten des Lebens kompetent und un-
mittelbar Unterstützung zu erfahren.

Pfarrgemeinde St. Mauritius

Livestream
Ab 25.10.2020 werden wir jeden Sonntag die Gottesdienste 
ins Haus St. Anna übertragen und eine Kommunionspende 
anbieten. Dadurch wird es ermöglicht, dass ca. 50 Personen 
mehr am Gottesdienst mit Kommunion teilnehmen können. 
Wir bitten auch um Verständnis, dass die Ordner die Plätze 
zuweisen, um eine optimale Platzausnutzung sicherzustellen 
und somit möglichst vielen Kirchenbesuchern die Teilnahme 
am Gottesdienst zu ermöglichen.

Dankgottesdienst – Erstkommunion
Am 24. Oktober um 10.00 Uhr findet im Käppele in Schemmer-
hofen ein Dankgottesdienst statt. Eingeladen sind Kinder und 
Eltern aus Schemmerhofen, Alberweiler und Aßmannshardt.

Wir wollen DANKE sagen, dass die langersehnte Erstkommu-
nion stattfinden konnte, DANKE für den schönen Tag, für Ge-
schenke, für vieles mehr…

Alle Kinder sind eingeladen, ihre religiösen Geschenke mitzu-
bringen. Diese werden im Gottesdienst gesegnet. Wir wollen 
auch an jene denken, die arm sind und Not ertragen müssen. 
Das bereits erhaltene Spendentütchen kann mit einer kleinen
Gabe mitgebracht werden.

Letzte Messe im Käppele von Pater Sunil
Am 25.10.2020 wird Pater Sunil seine letzte Messe im Käppe-
le feiern. Hier kann der Gottesdienst auch über Livestream im 
Haus St. Anna verfolgt werden mit Kommunionspende. Nach 
der Messe besteht die Möglichkeit, sich persönlich bei einem 
Stehempfang vor dem Haus St. Anna von Pater Sunil zu verab-
schieden. Über Ihren Besuch würde sich der Kirchengemein-
derat sehr freuen. Auch hierbei gelten selbstverständlich die 
Corona-Hygiene-Vorschriften.

Gebetsstunde mit Aussetzung
am Mittwoch, 28. Oktober 2020, 18.00 Uhr im Aufhofener 
Käppele. Bitte bringen Sie Ihr Gotteslob zum Gebet mit.
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Vereinsmitteilungen

SV Altheim e. V. 
 
Abteilung Fußball                                                       

7. Spieltag
SF Bronnen - SGM Altheim/Schemmerberg ...............3:2 (2:2)
Tore: Radu-Daniel Armencea, Razvan Bucurenciu

Einen guten Start legte die SGM beim Gastspiel in Bronnen 
hin. Bereits in der 8. Minute gelang Spielertrainer Radu-Daniel 
Armencea das 1:0. Die Führung konnte Razvan Burcurenciu in 
der 16. Minute ausbauen. In der Folge kamen die Gastgeber 
stärker auf und erzielten in der 36. Minute durch einen schö-
nen Freistoß den Anschlusstreffer. Kurz vor der Pause bekam 
die Heimelf einen Elfmeter zugesprochen, welcher aus zum 
2:2 verwandelt werden konnte. Den nächsten Nackenschlag 
musste die SGM kurz nach Pause hinnehmen, als Bronnen in 
der 50. Minute mit 3:2 in Führung gehen konnte. In der Folge 
war die Partie äußerst umkämpft und es gab einige gelbe Kar-
ten. Die SGM versuchte wieder besser ins Spiel zu kommen 
und wenigstens einen Punkt mitzunehmen. Die Gastgeber 
verteidigten mit Leidenschaft und so kam die SGM zu weni-
gen hochkarätigen Torchancen. In der 84. Minute wurde dann 
noch ein SGM-Spieler mit der gelb-roten Karte des Platzes 
verwiesen. Trotz einer ordentlichen kämpferischen Leistung 
musste die SGM die Punkte den Hausherren überlassen.

Reserve:
SF Bronnen - SGM Altheim/Schemmerberg ...............1:0 (0:0)
Eine etwas unglückliche Niederlage musste die SGM in Bron-
nen einstecken. Es entwickelte sich von Beginn an eine of-
fene und umkämpfte Partie in der beide Mannschaften ihre 
Torchancen hatten. Die beste für die SGM im ersten Durch-
gang hatte Jonah Werz mit einem Pfostenschuss kurz vor der
Halbzeit. Auch der zweite Abschnitt blieb umkämpft und beide 
Mannschaften schenkten sich nichts.

Die Gastgeber konnten dann in der 85. Minute durch einen 
unglücklich abgefälschten Freistoß den Siegtreffer erzielen. 
Am Ende stand eine weitere Niederlage für die SGM-Reserve 
zu Buche.

Nächste Spiele:
Am Sonntag, den 25.10.2020 ist der SV Sulmetingen II bei der 
SGM zu Gast. Das Spiel wird um 15 Uhr in Altheim angepfiffen. 
Die Reserve hat spielfrei.

Am Samstag, den 31.10.2020 steht dann für die SGM die ers-
te Pokalrunde an. Dann ist die SGM zu Gast beim SV Baustet-
ten II. Spielbeginn ist 15 Uhr.

Pfarrgemeinde St. Nikolaus
Dankgottesdienst – Erstkommunion
Am 24. Oktober 10.00 Uhr findet in der Kirche in Ingerkingen 
ein Dankgottesdienst statt. Eingeladen sind Kinder und Eltern 
aus Ingerkingen, Altheim und Schemmerberg.

Wir wollen DANKE sagen, dass die langersehnte Erstkommu-
nion stattfinden konnte, DANKE für den schönen Tag, für Ge-
schenke, für vieles mehr…

Alle Kinder sind eingeladen, ihre religiösen Geschenke mitzu-
bringen. Diese werden im Gottesdienst gesegnet. Wir wollen 
auch an jene denken, die arm sind und Not ertragen müssen. 
Das bereits erhaltene Spendentütchen kann mit einer kleinen
Gabe mitgebracht werden.

Pfarrgemeinde St. Ulrich

Dankgottesdienst – Erstkommunion
Am 24. Oktober um 10.00 Uhr findet im Käppele in Schemmer-
hofen ein Dankgottesdienst statt. Eingeladen sind Kinder und 
Eltern aus Schemmerhofen, Alberweiler und Aßmannshardt.

Wir wollen DANKE sagen, dass die langersehnte Erstkommu-
nion stattfinden konnte, DANKE für den schönen Tag, für Ge-
schenke, für vieles mehr….

Alle Kinder sind eingeladen, ihre religiösen Geschenke mitzu-
bringen. Diese werden im Gottesdienst gesegnet. Wir wollen 
auch an jene denken, die arm sind und Not ertragen müssen. 
Das bereits erhaltene Spendentütchen kann mit einer kleinen 
Gabe mitgebracht werden.

 
Altheim

Amtliche Nachrichten

Sitzung des Ortschaftsrates am 22.10.2020

Die Sitzung des Ortschaftsrats Altheim findet nicht statt.

Hoffmann
Ortsvorsteher

Neue Öffnungszeiten der Ortsverwaltung

Ab November 2020 (KW45) ist die Ortsverwaltung Altheim wie 
folgt geöffnet:

Dienstag 9.00 – 11.00 Uhr
Freitag 9.00 – 11.00 Uhr

Außerhalb dieser Zeiten können Sie uns gerne per E-Mail: 
ov-altheim@gmx.de oder per Telefon (07356/938010) kontak-
tieren, um weitere Termine zu vereinbaren.

Ortsverwaltung Altheim

 
Volksbund Deutsche Kriegsgräberfürsorge e.V.

In diesem Jahr findet keine Haus- und Straßensammlung in 
Altheim statt. An folgenden Orten werden jedoch Sammel-
büchsen aufgestellt um zu spenden:

-  Vom 17.10.2020 – 22.11.2020 in der Ortsverwaltung Altheim 
zu den Öffnungszeiten

-  Am 01.11.2020 (Allerheiligen) auf dem Friedhof bei der neu-
en Verabschiedungsstätte

-  Am 15.11.2020 (Volkstrauertag) auf dem Friedhof am Krie-
gerdenkmal

Auch wenn die Haus- und Straßensammlung nicht stattfinden 
kann, bitte ich sie hiermit herzlichst um eine Spende für die 
Kriegsgräberarbeit.

Hoffmann
Ortsvorsteher
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Musikverein Aßmannshardt                                                              

Einladung zum Herbstkonzert

Um trotz der Corona-Pandemie das kulturelle Leben aufrecht 
zu erhalten, veranstaltet der Musikverein unter Berücksichti-
gung aller Corona-Regeln ein Herbstkonzert am Samstag, den 
21. November 2020 um 20:00 Uhr in der Mehrzweckhalle 
Aßmannshardt.

Das Konzert wird von der Jugendkapelle unter der Leitung von 
Maike Biffar eröffnet. Den zweiten Teil bestreitet das aktive 
Orchester unter der Leitung von Bernd Biffar.

Die Dirigenten haben ein abwechslungsreiches Konzertpro-
gramm für Sie zusammengestellt. Nach vielen intensiven Pro-
ben freuen sich die Musiker, ihr erarbeitetes Programm Ihnen 
vortragen zu dürfen.

Programm:

Symphonic Episode No. 1  Satoshi Yagisawa
Bilder einer Ausstellung   Modest Mussorgsky, 
  arr. Mikhail Protsenko
1. Promenade
2. Großes Tor von Kiew
El Camino Rea Alfred Reed
The Legend of Maracaibo  José Alberto Pina 
Early Hungarian Dances     Ferenc Farkas 
Concert March „Take off II“   Tomohiro Tatebe

Das Konzert werden wir nach den aktuellen Hygiene- und Ab-
standsregeln abhalten. Da die Besucherzahl begrenzt ist und 
wir eine Anwesenheitsliste führen müssen, empfehlen wir Ih-
nen, sich bereits jetzt anzumelden und sich einen Platz zu re-
servieren bei:

Schriftführer Wolfgang Specker
Email:  schriftfuehrer@musikverein-assmannshardt.de
Tel.: 07357 9299955 (ab 19:00 Uhr) oder 
WhatsApp: 0175 5677082

Wir behalten uns aufgrund der Corona-Pandemie vor, das 
Konzert kurzfristig abzusagen. Wir freuen uns, Ihnen mit dem 
Konzert ein kleines Highlight in dieser speziellen Zeit bieten zu 
können und freuen uns schon jetzt auf Ihren Besuch!

Ihr Musikverein Aßmannshardt e. V.
www.musikverein-assmannshardt.de

Adventsmarkt 2020

Weihnachten rückt unaufhaltsam näher. Sind sie schon  In 
den Vorbereitungen für die anstehende Adventszeit? Vielleicht 
schon die ersten Kerzen gekauft?

Holen Sie sich mit dem Musikverein 
den Advent in Ihr Zuhause!

Weihnachtsgebäck (Bretla), Pralinen, Gestecke und Advents- 
und Türkränze können Sie vorbestellen und werden individuell 
nach ihren Wünschen angefertigt.

Am Samstag, den 28.11.2020 - zwischen 16:00 u. 18:00 Uhr 
- können Sie unter Beachtung der geltenden Hygieneregeln die 
bestellten Produkte im Musikproberaum des Musikvereins Aß-
mannshardt abholen.

Eine genaue Auflistung der Bestellmöglichkeiten wird dem-
nächst als Wurfsendung für jeden Haushalt zur Verfügung ge-
stellt.

Dank an Pater Sunil
Am vergangenen Sonntag hat Pater Sunil seine letzte Messe 
in Altheim gefeiert. Am Ende des Gottesdienstes überbrachten 
die Vorsitzende Karin Bogenrieder, mit ihrem Stellvertreter Er-
win Romer, anerkennende Dankesworte für seine tolle Arbeit, 
die er in Altheim geleistet hat.

Als kleine Erinnerung überreichten sie eine Tasse und einen 
personalisierten Block mit Luftaufnahmen der Altheimer Kir-
che. So wie eine Schüler-Tüte zum Start ins Studentenleben. 

Die Kirchengemeinde St. Nikolaus wünscht Ihm alles erdenk-
lich Gute und viel Erfolg für seinen weiteren Lebensweg.

KGR Altheim 

Wir vom KGR Altheim möchten uns auch noch recht herzlich 
bei den Sängerinnen vom Kirchenchor Altheim für ihre Unter-
stützung und Engagement jetzt während der Corona Zeit be-
danken.

In kleinen Gruppen gestalten sie unter der Leitung von Hil-
degard Bendel und der Organistin Diane Albrecht den Sonn-
tagsgottesdienst. Dafür ein Vergelt`s Gott, wie auch für die 
alljährlich veranstaltete Marienandacht, die am vergangenen 
Sonntag stattfand.

Der KGR Altheim

Aßmannshardt

Vereinsmitteilungen

SV Aßmannshardt e. V. 

Abteilung Gymnastik                                                                        

Kinderturnen/Gerätturnen I und II
Aufgrund der Pandemiestufe 3 gibt es eventuell auch Ände-
rungen die das Turnen betreffen. Daher wissen wir leider noch 
nicht, ob das Kinderturnen sowie das Gerätturnen I und II nach 
den Herbstferien wieder starten kann.

Weitere Infos folgen im Mitteilungsblatt und sind 
auf der Homepage des SVA zu entnehmen.

HUNDE GEHÖREN AN DIE LEINE!
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Vorbestellungen telefonisch vom: 01.11.2020 bis 04.11.2020 
jeweils von 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr unter folgender Telefon-
nummer Hotline: 0178 699 1735

Wir benötigen folgende Angaben von Ihnen:
Name, Adresse, Menünummern, Anzahl der Menüs, 
Zeitfenster, Telefonnummer für evtl. Rückfragen.

Zusätzlich zum Essen bieten wir Ihnen auch unsere leckeren, 
selbstgebackenen Kuchen aus unserer Kuchentheke an. Bitte 
beachten Sie bei der Abholung die gesetzlichen Bestimmun-
gen und Abstandsreglungen und Tragen Sie einen Mund-/Na-
senschutz.

Aus hygienischen Gründen bitten wir Sie, keine eigenen Ge-
fäße mitzubringen. Alle Menüs werden in Einwegbehältnissen 
ausgegeben. Bezahlung in Bar.

Wir freuen uns auf Ihre Bestellungen.
Feuerwehrförderverein Feuerwehr Ingerkingen e.V

Vereinsmitteilungen

SV Ingerkingen e. V.

Öffnungszeiten Sportheim

Das Sportheim ist freitags wieder unter Beachtung der gülti-
gen COVID-19-Verordnungen geöffnet.

Gemäß der aktuellen Verordnungen müssen von allen Besu- 
chern die Kontaktdaten erfasst werden. Außerdem haben wir 
die Sitzplätze reduziert um die Abstandsregeln einzuhalten. 
Wir bitten hierzu um Verständnis und freuen uns trotzdem auf 
schöne Stunden mit euch!

Freitag, 23.10.:                       20:00 – Ende

Freitag, 30.10.:                       20:00 – Ende

Freitag, 06.11.:                       20:00 – Ende

Fußballsaison 2020/2021
Aufgrund der derzeitigen Situation muss auf die aktuell gülti-
gen COVID-19-Verordnungen geachtet werden. Dies bedeutet, 
dass von jedem Zuschauer die Kontaktdaten erfasst werden 
müssen. Es liegen hierzu Zettel und Kugelschreiber im Ein- 
gangsbereich bereit. Bitte beachtet auch die Hygienehinweise 
auf dem Sportgelände.

Diese Spiele werden in Ingerkingen ausgetragen:

Samstag, 31.10.
Bezirkspokalspiel
14:00 Uhr: SV Schemmerhofen – FC Mittelbiberach

Samstag, 28.11.
14:30 Uhr: SV Schemmerhofen – SF Schwendi

Pfarrgemeinde St. Ulrich

Dankgottesdienst – Erstkommunion
Am 24. Oktober 10.00 Uhr findet in der Kirche in Ingerkingen 
ein Dankgottesdienst statt. Eingeladen sind Kinder und Eltern 
aus Ingerkingen, Altheim und Schemmerberg. 

Wir wollen DANKE sagen, dass die langersehnte Erstkommu-
nion stattfinden konnte, DANKE für den schönen Tag, für Ge-
schenke, für vieles mehr…

Wir würden uns sehr über Spenden (wie Thuja, Buchs, Kiefer, 
Wachholder etc.) freuen. Dafür ein herzliches Vergelts Gott.

Wir freuen uns schon jetzt über zahlreiche Bestellungen und 
bedanken uns für Ihre Unterstützung!

Ihr Musikverein Aßmannshardt e. V.

Wir sagen VIELEN DANK!!!!!

Am letzten Wochenende haben Musikerinnen und Musiker des 
Musikverein Aßmannshardt e. V. in den Ortschaften Aßmanns-
hardt, Alberweiler und Grafenwald eine Altpapier- sowie Altei-
sensammlung durchgeführt. Der Verein bedankt sich bei allen 
Bürgerinnen und Bürgern, die das Altpapier/Alteisen rechtzei-
tig und sorgfältig zur Abholung bereitgestellt haben. Die Erlöse 
der Sammlung werden in die Nachwuchsarbeit des Musikver-
ein Aßmannshardt e. V investiert.

Ein ganz besonderes Dankeschön gilt allen Helferinnen und 
Helfern, die bei der Sammlung mitgewirkt haben sowie für das 
Bereitstellen der Transportfahrzeuge.

Musikverein Aßmannshardt e. V.

Pfarrgemeinde St. Michael

Dankgottesdienst – Erstkommunion
Am 24. Oktober um 10.00 Uhr findet im Käppele in Schemmer-
hofen ein Dankgottesdienst statt. Eingeladen sind Kinder und 
Eltern aus Schemmerhofen, Alberweiler und Aßmannshardt. 

Wir wollen DANKE sagen, dass die langersehnte Erstkommu-
nion stattfinden konnte, DANKE für den schönen Tag, für Ge-
schenke, für vieles mehr…

Alle Kinder sind eingeladen, ihre religiösen Geschenke mitzu-
bringen. Diese werden im Gottesdienst gesegnet. Wir wollen 
auch an jene denken, die arm sind und Not ertragen müssen. 
Das bereits erhaltene Spendentütchen kann mit einer kleinen 
Gabe mitgebracht werden.

Ingerkingen

Amtliche Nachrichten
 
Feuerwehr Ingerkingen                         

Metzelsuppe – TO – GO am Sonntag, 15. November 2020
Auch in dieser Zeit darf unsere alljährliche Metzelsuppe nicht 
fehlen. Dafür stehen am Sonntag, 15. November 2020 in der 
Festhalle in Ingerkingen folgende Menüs warm für Sie zur Ab-
holung bereit.

Menü 1 : Saumagen mit Spätzle und Salat                            9,00 € 
Menü 2 : Schlachtplatte mit Kraut und Brot                          8,50 € 
Menü 3 : Kesselfleisch mit Kraut und Brot                           8,00 € 
Menü 4 : Blut und Leberwurst mit Kraut und Brot               7,00 € 
Menü 5 : Spätzle mit Soße                                                      3,00 € 
Menü 6 : Salatbox klein                                                           3,00 €

Erhältlich nur mit Vorbestellung !!

Abholung in Zeitfenster:    10:30 Uhr bis 11:35 Uhr
  11:40 Uhr bis 12:10 Uhr
  12:15 Uhr bis 13:00 Uhr
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traditionell im Sportheim begrüßen zu dürfen! Ein besonderer 
Dank gilt unserem Metzgerteam um August Hess, den Kraut-
köchinnen Eva Hess und Diana Betz, dem Orga-Team und al-
len Helfern die zum Gelingen dieser erfolgreichen Metzelsup-
pe beigetragen haben!

Das Sportheimteam

Abteilung Jugendfußball                                           

E-Jugend SG Schemmerberg/Altheim

SGM Schemmerberg/Altheim-SV Äpfingen .........................4:4
Nach  einer  4:1  Führung  mussten  wir  uns  zum  Schluss  mit  
einem  Unentschieden zufrieden geben.

SV Baltringen- SGM Schemmerberg/Altheim ......................0:0
in der Partie hatten wir die zwingenden Chancen, die aber lei-
der ungenutzt blieben. Super Mädels und Jungs, macht weiter 
so.

Nächste Spiele:
Freitag 23.10.20 17.00 Uhr Spielort Schemmerberg
SGM Schemmerberg/Altheim- SGM Schwendi

Freitag 06.11.20 16.00 Uhr Spielort Schemmerberg
SGM Schemmerberg/Altheim_TSV Kirchberg

unsere E-Jugend würde sich über zahlreiche Fans und
euer Unterstützung freuen!!!!

Abteilung Tennis                                                                                                                                                                                                     

Abbau Tennisplätze

Leider neigt sich die Sommersaison 2020 dem Ende zu und 
die Tennisplätze müssen für den Winter vorbereitet werden. 
Der Abbau der Plätze findet an den folgenden zwei Terminen 
statt:

- Freitag, den 30.10.2020 ab 14 Uhr
- Samstag, den 31.10.2020 ab 10 Uhr

Wir bitten um zahlreiche Helfer, damit der Abbau schnell von-
stattengeht.

Halloweenparty 2020
 

Aufgrund der derzeitigen Corona-Pandemie muss die Hallo-
ween Party 2020 leider abgesagt werden. Wir bedauern dies 
sehr und hoffen auf eine Corona-freie Halloween Party 2021, 
zu der wir euch nächstes Jahr wieder sehr gerne begrüßen 
würden.

Alle Kinder sind eingeladen, ihre religiösen Geschenke mitzu-
bringen. Diese werden im Gottesdienst gesegnet. Wir wollen 
auch an jene denken, die arm sind und Not ertragen müssen. 
Das bereits erhaltene Spendentütchen kann mit einer kleinen 
Gabe mitgebracht werden.

Auslegung der Jahresrechnung
Die Kirchenpflegerechnung 2019 für Ingerkingen wurde vom 
Kirchengemeinderat am 12.10.2020 festgestellt. Sie liegt in 
der Zeit vom 02.11. - 16.11.2020 im Kath. Verwaltungszent-
rum der Diözese Rottenburg-Stuttgart in Biberach, Kolpingstr. 
43, Tel.-Nr. 07351 / 8095-300) zur Einsichtnahme durch die 
Kirchengemeindemitglieder auf. Es empfiehlt sich eine vorhe-
rige telefonische Kontaktaufnahme.

Verabschiedung von Pater Sunil
Pater Sunil wird zu unserer aller Bedauern die Seelsorgeein-
heit zum 31. Oktober verlassen um in Tübingen ein weiteres 
Studium zu absolvieren sowie um anschließend zu promovie-
ren.

Am Samstag, den 24.Oktober 2020 wird er um 18:30 Uhr of-
fiziell seinen letzten Gottesdienst in Ingerkingen zelebrieren. 
Derjenige der am Sonntag an der offiziellen Verabschiedung in
Schemmerhofen nicht teilnehmen möchte hat am 24. Okt. Im 
Anschluss an den Vorabendgottesdienst die Möglichkeit zur 
Begegnung sowie etwas Zeit um sich mit ein paar persönlichen 
Worten von ihm zu verabschieden. Leider ist es Coronabedingt 
nicht möglich, dass diese Begegnungen im Gemeindehaus 
stattfinden. Hoffen wir deshalb auf gutes Wetter.

P. Sunil freut sich auf die Begegnungen mit Ihnen!

Schemmerberg

Vereinsmitteilungen

SV Schemmerberg e. V.                                            

Öffnungszeiten Sportheim:
Donnerstag 22.10.2020 ab 19.30 Uhr geöffnet

Samstag 24.10.2020 ab 17.30 Uhr geöffnet
Ab 18.00 Uhr Sportschau

Sonntag 25.10.2020 ab 17.00 Uhr geöffnet 
(Achtung neue Öffnungszeit !! )

Zur Info: Aufgrund der Abschaffung von Sky haben wir ab sofort 
neue Öffnungszeiten ! Bitte um Beachtung im Gemeindeblatt

Wir freuen uns auf deinen Besuch !

Unterstützt durch euren Besuch den SVS
Das Sportheimteam

Nachlese Metzelsuppe 2020
Der SV Schemmerberg hielt vergangenes Wochenende seine 
traditionelle Metzelsuppe ab! Aufgrund der aktuellen Situation 
leider nur zur Abholung! Mit viel Arbeitseinsatz konnte wieder 
an allen 3 Tagen die berühmte Qualität von hausgemachten 
Fleisch- und Wurstwaren und Oberschwabens bestem Sauer-
kraut genossen werden!

Wir bedanken uns bei den zahlreichen Abholern für ihre Un-
terstützung des SVS und hoffen sie auch nächstes Jahr wieder 
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Basteln und Kerzenziehen
Die kleinen Gäste können sich auf ein tolles Bastelprogramm 
freuen und mit ihren selbstgemachten Stoff- und Papiertüten 
auf der Streuobstwiese leckere Äpfel sammeln. Der Bezirks-Im-
kerverein Biberach e.V. präsentiert nicht nur spannende Infor-
mationstafeln über die Bedeutung und das Leben der Biene, 
die Kinder legen selbst Hand an und ziehen mit den Kreisim-
kern ihre eigenen Bienenwachskerzen. Im Schaukasten des 
Imkervereins können die Besucherinnen und Besucher außer- 
dem ein lebendes Bienenvolk bestaunen und auf die Suche 
nach der Bienenkönigin gehen. Auch der Holzschnitzer ist am 
Sonntag im Museumsdorf und zeigt sein filigranes Handwerk.

Kürnbacher Streuobstwiese entdecken
Die Streuobstwiese des Museumsdorfs ist eine der sorten-
reichsten des Landes. Am Sonntag erfahren Apfelbegeisterte 
in den Führungen von Diplom-Ingenieur Alexander Ego von 
der Kreisberatungsstelle für Obst- und Gartenbau mehr über 
die Sortenvielfalt und Besonderheiten der Obstsorten. Beginn 
der etwa einstündigen Führungen ist um 11 und 14 Uhr. Für 
die Führungen wird um Anmeldung gebeten: bequem auf der 
Homepage des Museumsdorfs (www.museumsdorf-kuern- 
bach.de) oder unter 07351 52-6784.

Der Pflegestützpunkt Landkreis Biberach informiert:

Online-Vortrag gibt Angehörigen und Helfern Handlungssicher-
heit im Umgang mit Menschen mit einer Demenzerkrankung

Der Pflegestützpunkt bietet gemeinsam mit dem Netzwerk De-
menz, der Feuerwehr und dem Zentrum für Psychiatrie einen 
Online-Vortrag zum Thema Demenz an. Der Vortrag findet am 
Dienstag, 3. November 2020, von 16 bis 17 Uhr statt.

Die Betreuung, Fürsorge für und Versorgung von Menschen 
mit Demenz ist eine besondere Herausforderung für die Ge-
sellschaft, Angehörige, Institutionen und Einsatzkräfte. Die 
Symptomatik der Demenz ist so individuell wie auch der 
Krankheitsverlauf selbst. Pflegeeinrichtungen, Tagespflegen 
und Kliniken brauchen vermehrt therapeutische und präven-
tive Lösungsansätze für Menschen mit Demenz. Auch die Ge-
sellschaft wird häufiger mit der Thematik konfrontiert und trifft 
Demenzkranke im nahen sozialen Umfeld, der Nachbarschaft 
oder im Einkaufsladen an.

Prävention, das Verstehen der Krankheit und Handlungssi-
cherheit im Umgang mit dem Betroffenen sollen in dem On-
line-Vortrag vermittelt werden. Im Verbund mit dem Netzwerk 
Demenz, dem Pflegestützpunkt, der Feuerwehr und dem Zen-
trum für Psychiatrie möchten die Initiatoren im Vortrag ver-
schiedene Themen in Theorie und Praxis rund um den Notfall 
Demenz aufzeigen.

Im Online-Vortrag werden verschiedene Sichtweisen durch die 
teilnehmenden Experten Klaus Merz, Kommandant der Feuer-
wehr Bad Buchau, Mirjam Meyer, Fachärztin Alterspsychiatrie 
im Zentrum für Psychiatrie in Bad Schussenried, Petra Hybner, 
Pflegeberaterin im Pflegestützpunkt Biberach, und Michael 
Wissussek, Netzwerk Demenz, aufgezeigt sowie die praktische 
Anwendung des Notfallbogens und weiterer Hilfssysteme vor-
gestellt, um Angehörigen aber auch Helfern und Institutionen 
Hilfestellung und Handlungssicherheit zu geben.

Zur kostenlosen Teilnahme am Online-Vortrag können Sie sich 
beim Pflegestützpunkt Landkreis Biberach pflegestuetzpunkt@
biberach.de anmelden. Sie erhalten nach der Anmeldung die 
Zugangsdaten zum Online-Vortrag per E-Mail.

Pfarrgemeinde St. Martinus

Dankgottesdienst – Erstkommunion
Am 24. Oktober 10.00 Uhr findet in der Kirche in Ingerkingen 
ein Dankgottesdienst statt. Eingeladen sind Kinder und Eltern 
aus Ingerkingen, Altheim und Schemmerberg.

Wir wollen DANKE sagen, dass die langersehnte Erstkommu-
nion stattfinden konnte, DANKE für den schönen Tag, für Ge-
schenke, für vieles mehr…

Alle Kinder sind eingeladen, ihre religiösen Geschenke mitzu-
bringen. Diese werden im Gottesdienst gesegnet. Wir wollen 
auch an jene denken, die arm sind und Not ertragen müssen. 
Das bereits erhaltene Spendentütchen kann mit einer kleinen 
Gabe mitgebracht werden.

Verabschiedung und Aufnahme neuer Ministranten
Am 11.10.2020 wurden in einem von den Ministranten gestal-
teten Jugendgottesdienst 7 Ministranten verabschiedet und 2 
neue Ministranten aufgenommen.

Verabschiedet wurden Isabel Lebherz, Romy Scheffold, Jana 
Maier, Jonathan Scheffold, Patrick
Hafner, Luca Grimm und Kai Moser. Vielen Dank euch allen für 
euren persönlichen Einsatz.

Die beiden neuen Ministranten, Johanna Hess und Carla Bau-
er, heißen wir herzlich Willkommen und wünschen ihnen viel 
Spaß und Freude.

Eure Oberminis und Betreuer

Allgemeine Nachrichten

Oberschwäbisches Museumsdorf Kürnbach

Herbstzauber im Museumsdorf
Am Sonntag, 25. Oktober, von 10 bis 16 Uhr, erwartet die Be- 
sucherinnen und Besucher im Oberschwäbischen Museums-
dorf Kürnbach ein herbstliches Programm rund um den Apfel. 
Angebote für Kinder, Führungen und Vorführungen begeistern 
Groß und Klein.

Die Besucherinnen und Besucher erleben am Sonntag im 
Museumsdorf, was man alles aus Äpfeln herstellen kann: Der 
Kürnbacher Förderverein zeigt, wie man leckeren Apfelsaft 
frisch presst – Probieren ist hier ausdrücklich erlaubt –, und 
Petra Rief von Service Direkt verarbeitet die Paradiesfrucht bei 
ihren hauswirtschaftlichen Vorführungen. Gegen eine Spende 
können Interessierte die Kürnbacher Apfel- Wundertüte erste-
hen und die Sortenvielfalt der Streuobstwiese des Museums-
dorfs auch daheim entdecken. Am Stand von Ilona Werner 
finden die Besucherinnen und Besucher Selbstgemachtes aus 
den Früchten des Herbsts für Zuhause.

R E D A K T I O N S S C H L U S S : Dienstag, 15 Uhr
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gen, wohltemperierten Umgebung gehöre zu einer gesunden 
Schlafhygiene auch, auf tägliche Gewohnheiten zu achten. „ 
Sich tagsüber ausreichend zu bewegen, wirkt sich positiv auf 
die Schlafqualität aus. Regelmäßige Pausen und Entspannung 
verringern zudem das Stressniveau“, so Kitzinger. Generell 
könnten Einschlafrituale wie ein Spaziergang am Abend, Tage-
buch schreiben oder Meditation das Einschlafen erleichtern. 
Außerdem könnten Entspannungsübungen helfen.

Digitale Einschlafhilfe „Schlafenszeit“ der BARMER
Um die Entspannung beim Einschlafen zu unterstützen, biete 
die BARMER den Amazon Echo Skill und die Google Home Acti-
on „Schlafenszeit“ an. Die Nutzer könnten aus mehreren akus-
tischen Einschlafhilfen wählen. Mehr Informationen:  www.bar-
mer.de/g100854

Bischof-Sproll-Bildungszentrum

Informationen zur Schulanmeldung/Schulaufnahme 
Klasse 1 im Schuljahr 2021/2022 der Grundschule 
am Bischof-Sproll-Bildungszentrum
Das Bischof-Sproll-Bildungszentrum in Rißegg lädt interessier-
te Eltern künftiger Schulanfänger herzlich zur Informations-Ver-
anstaltung an folgenden Terminen Donnerstag 05.11.2020, 
Mittwoch 18.11.2020 oder Donnerstag 03.12.2020 in die Alte 
Aula der Schule ein.

Bei  dieser  Veranstaltung  erhalten  Sie  Informationen  über  
den  Marchtaler  Plan,  die  Verlässliche Grundschule, das Be-
treuungs- und Hortangebot und das Aufnahmeverfahren.

Aufgrund der aktuellen Hygienevorschriften bitten wir um Vor-
anmeldung über das Schulsekretariat der Grund- und Werkre-
alschule bei Frau von Tomkewitsch unter 07351/3412-19.

Im Zeitraum vom 30. November bis 11. Dezember können die 
Kinder persönlich angemeldet werden. Zur Anmeldung,   bei   
der   ein   Aufnahmegespräch   zwischen   Eltern,   Kind   und   
Schulleitung   stattfindet, vereinbaren Sie bitte ab sofort einen 
Termin mit dem Schulsekretariat. Informationen finden Sie 
auch auf unserer Homepage www.bsbz.de. 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen:
Alexandra Gaiser, Rektorin i.K.

Caritas Biberach-Saulgau

„Sehbehinderung ist nicht gleich Sehbehinderung und Blind-
heit nicht gleich Blindheit. Warum?“

Der Gesprächskreis für Pflegende Angehörige Biberach trifft 
sich am Montag den 2. November 2020 um 14 Uhr im Ochsen-
hauser Hof, Gymnasiumstr. 28 in Biberach.

Monika Schaufler, Seelsorgerin bei Menschen mit Blindheit 
und Sehbehinderung der Diözese Rottenburg-Stuttgart, stellt 
in vielen praktischen Beispielen ihr Arbeitsfeld mit Menschen 
mit Sehbehinderung und Blindheit vor. Mit Hilfe von Simula-
tionsbrillen können Sie einige Formen von Sehbehinderung 
selbst erfahren. Dabei erhalten Sie wertvolle Tipps im Umgang 
mit Menschen mit visuellen Einschränkungen für ein gutes 
Miteinander im Alltag und lernen wichtige Hilfsmittel für seh-
behinderte und blinde Menschen kennen.

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, melden Sie sich bitte bis 
Freitag 30. Oktober unter 07351 / 8095190 oder  wiede-
mann.d@caritas-biberach-saulgau.de an.

Eingeladen sind alle, die für einen Angehörigen Sorge tragen. 
Auch Interessierte sind willkommen. Weitere Informationen 
sind erhältlich bei den Fachdiensten Hilfen im Alter von Cari-
tas (Daniela Wiedemann, Tel. 07351 8095190) und Diakonie 

Sana Kliniken Landkreis Biberach

Gesprächskreis für Frauen mit und nach Krebs Laupheim

Monatliches Treffen in der Sana Klinik Laupheim
Das Leitmotiv des Gesprächskreises für Frauen mit und nach 
Krebs Laupheim ist Hilfe zur Selbsthilfe. Als Ansprechpartner 
für alle Frauen, die von einer Krebserkrankung betroffen sind 
oder waren, informiert und begleitet die offene Gruppe den 
eigenen Weg im Umgang mit der Krankheit. Dabei bietet sie 
Raum für Begegnungen und Gespräche und hilft dabei, sich 
gegenseitig Mut zu machen und das Leben positiv und aktiv 
zu gestalten. 

Die Themen des Gesprächskreises werden je nach den Be-
dürfnissen der Teilnehmerinnen ausgewählt.  Zur nächsten  
Veranstaltung  am  Dienstag,  den  3.  November 2020 sind 
Interessierte herzlich eingeladen. Das Treffen findet dabei un-
ter Einhaltung der gebotenen Hygienevorgaben und Abstands-
regelungen statt, die Teilnehmer werden gebeten, Mund-Na-
sen-Bedeckungen mitzubringen. Die Gruppe trifft sich um 
15.00 Uhr im Seminarraum im Wohnheim der Sana Klinik Lau-
pheim. Die Teilnehmerzahl ist auf 10 Personen beschränkt, 
um Anmeldung unter 07392 10665 wird gebeten.

Gesundheitsforum

Im Rahmen des Gesundheitsforums informieren Ärzte und Ex-
perten der Sana Kliniken im Landkreis Biberach über aktuelle 
medizinische Themen, Krankheitsbilder, Diagnose- und Thera-
piemöglichkeiten sowie Präventionsmaßnahmen.

Aufgrund der aktuellen Lage müssen leider auch die Vorträge, 
die im Rahmen der von der Deutschen Herzstiftung initiierten 
Herzwoche zum Thema „Herzinsuffizienz” geplant waren, ent-
fallen. Die Veranstaltungen hätten am 3. November im Sana 
Klinikum Biberach und am 12. November in der Sana Klinik 
Laupheim stattfinden sollen.

Selbsthilfegruppe „Polyneuropathie“

Aufgrund der aktuellen Lage muss das geplante Treffen der 
Selbsthilfegruppe „Polyneuropathie“ Laupheim am 4. Novem-
ber leider entfallen.

Barmer

Schlafprobleme durch Zeitumstellung
Die BARMER in Ulm gibt Tipps für eine gute Nacht
Laut einer Auswertung der BARMER leiden rund 219.000 Er-
werbstätige in Baden-Württemberg an Schlafstörungen. Im 
Landkreis Biberach haben 23,8 von 1000 Beschäftigten Pro-
bleme mit dem Ein - oder Durchschlafen. Für diese Menschen 
kann die Zeitumstellung eine zusätzliche Belastung sein. In 
der Nacht vom 24. auf den 25. Oktober werden die Uhren um 
drei Uhr nachts um eine Stunde zurückgestellt. Zwar kann 
man dann theoretisch eine Stunde länger schlafen, allerdings 
kann dies den Schlafrhythmus von empfindlichen Menschen 
durcheinanderbringen. Deshalb rät die BARMER, bei Schlaf-
problemen grundsätzlich auf einen geregelten Schlafrhythmus 
zu achten. „Zu einem guten Schlaf gehört, dass man nicht zu 
lange schläft und möglichst zur gleichen Zeit ins Bett geht und 
aufsteht. Wer Schlafstörungen hat, sollte außerdem auf einen 
Mittagsschlaf verzichten“, erklärt Richard Kitzinger, Regional-
geschäftsführer der BARMER in Ulm. Das Schlafzimmer sollte 
ein Wohlfühlraum sein. Ohne TV, ohne digitale Geräte und dun-
kel. Hielten die Schlafstörungen für längere Zeit an, solle man 
ärztlichen Rat einholen.

Im Alltag für einen guten Schlaf sorgen
Neben einem geregelten Schlafrhythmus und einer ruhi-
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den, ist auch eine Absage der Aktion kurzfristig nicht ausge-
schlossen, so die Projektverantwortlichen.

Wer sich weitere Informationen wünscht, der kann sich gerne 
telefonisch unter 07351 5783099 oder per E-Mail an biber-
ach@mitmachen-ehrensache.de an das Aktionsbüro wenden.

Alkoholfreie Cocktails mixen für Jugendliche

Gemeinsam mit dem kommunalen Präventionspakt KOMM 
des Landkreises Biberach lädt der Kreisjugendring Biberach 
e.V. mit der Aktion „Mix dein BLAPF“ Jugendliche ab ca. 13 Jah-
ren zum (alkoholfreien) Cocktailmixen ein. Jede Jugendgruppe, 
Bude oder Schulklasse, die sich bis 2.11. anmeldet, bekommt 
am 9.11. ihre kostenlose Cocktail-Kiste. Darin enthalten sind 
verschiedene Säfte, Sirupe, Messbecher und natürlich für alle 
teilnehmenden Jugendlichen eine Flasche BLAPF. Sie sollen 
dann bis zum 1.12. ihre Rezepte mit Mengenangaben, einer 
kurzen Beschreibung und einem Foto beim Kreisjugendring 
Biberach einreichen. Die Rezepte werden anschließend von 
einer Jury nachgemixt und ausprobiert. Die besten Rezepte 
werden im kommenden Jahr grafisch aufbereitet und als Cock-
tailkarten gedruckt. Alle Teilnehmenden erhalten solch ein 
Cocktail- Rezepte-Set, zudem werden diese Karten an Vereine, 
Jugendgruppen und Buden im Landkreis verteilt.

Weitere Informationen und den Inhalt der Cocktail-Kiste gibt 
es auf www.blapf.de. Bei Fragen gerne an die Geschäftsstel-
le des Kreisjugendrings über 07351 3470746 oder hallo@ 
blapf.de wenden.

(Karl- Heinrich Gils, Tel. 07351 1502-50),  www.basisversor-
gung-biberach.de.

Bitte kommen Sie nur gesund zur Veranstaltung, bitte bringen 
Sie einen eigenen Mund-Nasen-Schutz mit und bitte halten Sie 
die geltenden Abstands- und Hygieneregeln ein.

Aktion „Mitmachen Ehrensache “: 

Corona-Pandemie  erfordert  kreative  Lösungen  –
„Jobben und gemeinsam aktiv für einen guten Zweck“
In diesem Jahr findet Mitmachen Ehrensache zum 15. Mal im 
Landkreis Biberach statt. Es ist zum einen wegen des kleinen 
Jubiläums ein besonderes Jahr und zum anderen auf Grund 
der Corona-Pandemie, die spezielle Regelungen erfordert. 
Kreisjugendring und Kreisjugendreferat haben sich gemein-
sam mit den Hauptveranstaltern auf Landesebene und allen 
anderen Aktionsbüros in Baden-Württemberg Gedanken ge-
macht, wie man diese Aktion auch in der aktuellen Situation 
durchführen kann.

Die erste Änderung ist, dass die Aktion nicht mehr an einem 
bestimmten Tag stattfinden muss, sondern dass die Schulen 
eine ganze Woche von Montag, 30. November bis Samstag, 
5. Dezember 2020 Zeit haben. Sie können sich für einen Tag 
entscheiden oder für mehrere Tage und sind so flexibler.

Das Motto „Jobben für einen guten Zweck“ wurde um das Mot-
to „Gemeinsam aktiv für einen guten Zweck“ erweitert. Dies 
bedeutet, dass die Teilnehmerinnen und Teilnehmer nicht 
mehr nur jobben dürfen, sondern es sind auch andere Aktio-
nen möglich, bei denen kein Geld verdient wird. Hier sind der 
Kreativität der Schülerinnen und Schüler nur insofern Grenzen 
gesetzt, was die eigene Schule an Corona-Vorgaben macht. 
Wer also auf Grund der Pandemie keinen Job findet, der kann 
sich auch anderweitig sozial engagieren.

Hier ein paar Ideen des Aktionsbüros für soziales Engagement:

• Jobben für einen guten Zweck auch ohne Vergütung
• Mithilfe in Familien, bei Nachbarn, in sozialen Einrichtungen
• Einkaufsdienste, Putzete
• Advents- oder Weihnachtslieder singen am Seniorenheim
•  Verkaufsaktion von Adventskalendern, Plätzchen und Ku-

chen für den guten Zweck
• Nikolaustüten oder Basteltüten packen und verschenken
•  MME-Fotopostkarten mit DANKE-Botschaften, Gedichten 

oder Bildern für Pflegekräfte in Krankenhäusern, Senioren-
heimen und für Familien etc.

Bei allen Aktionen gelten natürlich die AHA+L+A- Regeln (Ab-
stand halten, Hygi- ene beachten, Alltagsmaske tragen sowie 
regelmäßiges Lüften und die Corona- Warn-App nutzen).

Erklär-Video und Instagram-Account
Auch für die Botschafterinnen und Botschafter läuft es in 
diesem Jahr anders ab. Es wird keine persönlichen Treffen 
im Aktionsbüro geben. Deshalb haben sich Svenja Link vom 
Kreisjugendring und Margit Renner, Kreisjugendreferentin, 
dazu entschieden, in diesem Jahr keine neuen Botschafter 
aufzunehmen. Die schon geschulten Botschafterinnen und 
Botschafter der Vorjahre haben sich bereits einmal online mit 
dem Aktionsbüro getroffen und haben beraten, wie die Bot-
schafter-Tätigkeit in diesem Jahr aussehen kann. Eine Idee ist, 
ein Erklär-Video zu erstellen, das in den Klassen angesehen 
werden kann. Und auch ein eigener Instagram-Account wird 
entstehen.

Momentan warten Margit Renner und Svenja Link noch auf die 
Rückmeldung der Schulen, ob sie teilnehmen oder nicht. An 
oberster Stelle stehen immer die Hygienekonzepte der Schu-
len und die Sicherheit der Teilnehmer. Dabei beobachten die 
Organisatoren permanent die Lage. Sollte es notwendig wer-


