
Gemeinsame Bekanntmachungen und Informationen

Mitteilungsblatt

Freitag, 17. Juli 2020 • Nr. 29 • 48. Jahrgang

Gemeinde
Schemmerhofen

Landkreis Biberach

Wichtiges in Kürze
21.07.2020 Instrumentenvorstellung 
  Musikverein Schemmerhofen
24.07.2020 Jahreshauptversammlung  
  Tennisclub Ingerkingen e.V. 
25.07.2020 Jahreshauptversammlung 
  Narrenzunft Brühlhund Schemmerberg e.V.
26.07.2020 Jahreshauptversammlung 
  Liederkranz Schemmerberg
30.07.2020 Blutspende-Aktion Mühlbachhalle 
  DRK-Ortsverein Schemmerhofen
31.07.2020 Blutspende-Aktion Mühlbachhalle 
  DRK-Ortsverein Schemmerhofen
01.08.2020 Nachtturnier 
  SVS Tennis
02.08.2020 MVI Gartenfest zum Mitnehmen 
  Musikverein Ingerkingen
10.-13.08.20 Tennis Jugendfördertage 
  SVS Tennis
 

Abfuhrtermine
  

30.07.20  Müllabfuhr
05.08.20  Papiertonne
06.08.20  Gelber Sack

Die weiteren Abfuhrtermine für 2020 sind auf unserer Home-
page wie folgt abrufbar www.schemmerhofen.de

 C Leben & Wohnen
C Ver- & Entsorgung
C Downloads 
C Abfallbeseitigungskalender 2020

Redaktionsmitteilung

Das letzte Mitteilungsblatt vor der Sommerpause erscheint 
am Freitag, 31. Juli 2020 (KW 31). 

Am 7., 14. und 21. August 2020 (KW 32, 33 und 34) erscheint 
kein Mitteilungsblatt.

Das erste Mitteilungsblatt nach der Sommerpause erscheint 
am Freitag, 28. August 2020 (KW 35).

Wir bitten um Beachtung!
Die Druckerei

Geschenkgutschein

Suchen Sie ein Geschenk für liebe Freunde oder Verwandte 
und haben keine passende Idee?

Dann haben wir das Richtige für Sie!

Bei der Gemeindeverwaltung Schemmerhofen, im Bürgerbüro 
(Erdgeschoss), können Sie einen Einkaufsgutschein erwerben, 
den sogenannten

„Schemmerhofer Gutschein“

Den Gutschein gibt es im Wert von 10,- € bis 1000,- € und hat 
eine Gültigkeit von mindestens 2 Jahren ab Kaufdatum.

Der Gutschein wird von fast allen im Einkaufsführer enthalte-
nen Gewerbebetreibenden und Geschäften angenommen.

Machen Sie Gebrauch davon!

Beschenken Sie Ihre Freunde und unterstützen Sie dabei die 
örtliche Wirtschaft.

Ferienprogramm Info 2020

Dieses Jahr gibt es leider kein offizielles Ferienprogramm der 
Gemeinde Schemmerhofen. Einzelne Vereine oder andere 
Gruppierungen wollen aber in eigener Verantwortung etwas 
anbieten. Die Programme können über das Mitteilungsblatt 
unter den zuständigen Ortsteilen bzw. Vereinen ausgeschrie-
ben werden. Auf die durch die Corona Pandemie geltenden 
Einschränkungen muss hierbei geachtet werden. Einschrän-
kungen aufgrund des Infektionsgeschehens sind möglich.

Für weitere Fragen stehe ich Ihnen von Montag, 20. – Mitt-
woch, 22. Juli im Rathaus zur Verfügung. Tel.: 07356/9356-29 
(von 10 – 13 Uhr) E-Mail: susanne.blersch@schemmerhofen.de

Ferienprogramm 2020

1. Spiel und Spaß aktiv
Was:   Viele verschiedene Bewegungs- und Denkspie-

le, wie eine Mini-Olympiade, ein Super-Bingo, 
Wikingerschach und vieles mehr erwarten euch 
bei diesem zweitägigen Programm.

Wann: Donnerstag, 30.07. und Freitag, 31.07. 
 jeweils von 9.00 bis 13.00 Uhr
Wer: Schülerinnen und Schüler 
 zwischen 8 und 11 Jahren 
Wo: Mühlbachschule, Treffpunkt 
  vor der Schulturnhalle 
Kosten: 2 € 
 (bitte passend zur Veranstaltung mitbringen) 



Freitag, 17. Juli 2020 • Nr. 29

2 I 

Was solltest du mitbringen:
Mäppchen, Schere, Mund-Nasenschutz, Vesper, Getränk, 
Sportsachen

Veranstalter:  Herr Sauter und Frau Jakesch (FSJler) und Frau 
Goldhofer (Schulsozialarbeit) Mühlbachschule

Anmeldung:   Bitte das Anmeldeformular von der Homepage 
der Mühlbachschule ausgefüllt an goldhofer@
muehlbachschule.net schicken.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Die Teilnahme wird nach Ein-
gang der Anmeldung vorgenommen. Sie erhalten dann eine 
Teilnahmebestätigung per E-Mail.

Anmeldeschluss: Freitag, 24. Juli 2020

2. Do-It-Yourself Mädchenwerkstatt
Was:   Gemeinsam wollen wir viele tolle Mädchensa-

chen basteln. Zum Beispiel coole Jeanstäsch-
chen für deine Stifte. Außerdem stellen wir 
einen Einhorn-Blumentopf her und knüpfen 
schöne glitzernde Armbänder.

Wann:       Montag, 3. August 2020 
 von 9.00 bis 13.00 Uhr
Wer:         Mädchen der Klassen 3 und 4
Wo:           Treffpunkt vor der Schulturnhalle
Kosten:     3 € 
 (bitte passend zur Veranstaltung mitbringen) 

Was solltest du mitbringen:
Schere, Kleber, Mäppchen, Mund-Nasenschutz, Vesper, Ge-
tränk und evtl. eine alte Jeans (zum Verschneiden)

Veranstalter: Frau Goldhofer (Schulsozialarbeit) 
 Mühlbachschule
Anmeldung:   Bitte das Anmeldeformular von der Homepage 

der Mühlbachschule ausgefüllt an goldhofer@
muehlbachschule.net schicken.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Die Teilnahme wird nach Ein-
gang der Anmeldung vorgenommen. Sie erhalten dann eine 
Teilnahmebestätigung per E-Mail.

Anmeldeschluss: Freitag, 24. Juli 20203. 
  
Do-It-Yourself Mädchenwerkstatt
Was:                 Gemeinsam wollen wir viele tolle Mädchensa-

chen basteln. Zum Beispiel coole Jeanstäsch-
chen für deine Schminksachen. Außerdem 
stellen wir einen Einhorn-Blumentopf her und 
knüpfen schöne glitzernde Armbänder.

Wann:  Dienstag, 4. August 2020 
 von 9.00 bis 13.00 Uhr
Wer: Mädchen der Klassen 5 und 6
Wo:                Treffpunkt vor der Schulturnhalle
Kosten:          3 € 
 (bitte passend zur Veranstaltung mitbringen)

Was solltest du mitbringen:
Schere, Kleber, Mäppchen, Mund-Nasenschutz, Vesper, Ge-
tränk und evtl. eine alte Jeans (zum Verschneiden)

Veranstalter:   Frau Goldhofer (Schulsozialarbeit) 
 Mühlbachschule

Anmeldung:   Bitte das Anmeldeformular von der Homepage 
der Mühlbachschule ausgefüllt an goldhofer@
muehlbachschule.net schicken.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Die Teilnahme wird nach Ein-
gang der Anmeldung vorgenommen. Sie erhalten dann eine 
Teilnahmebestätigung per E-Mail.

Anmeldeschluss: Freitag, 24. Juli 2020

BürgerEnergiegenossenschaft Schemmerhofen eG

 

Wir alle spüren den Klimawandel!
Jeder kann seinen Beitrag zum Besseren Klima leisten!

Beziehen Sie grünen Strom aus regionaler Erzeugung.
Einfach und unkompliziert wechseln.

100% Grünstrom

Faire Preise

Aktive Beteiligung und Stärkung der regionalen
Wirtschaft - volle Transparenz

Interesse? Einfach melden!
Tel. 0711 – 28981786
info@biberenergie.de 
www.biberenergie.de 

Herausgeber:
Bürgermeisteramt Schemmerhofen
Telefon: 07356 9356-0, Fax: 07356 9356-99
E-Mail: poststelle@schemmerhofen.de
Internet: www.schemmerhofen.de

Sprechzeiten:
Montag - Donnerstag 8 - 12 Uhr 
Mittwoch 14 - 18:30 Uhr 
Freitag 8 - 13 Uhr 

Bürgerbüro:
Montag und Mittwoch
7:30 - 12 Uhr und 14 - 18:30 Uhr 
Dienstag und Donnerstag 8 - 12 Uhr 
Freitag 8 - 13 Uhr

Verantwortlich für den amtlichen Teil:
Bürgermeister Mario Glaser

Satz Anzeigenteil und Druck Mitteilungsblatt,
verantwortlich für den Anzeigenteil:
Druckerei Maier-Druck,
Alte Poststraße 4, 88525 Dürmentingen
Telefon: 07371 96067, Fax: 07371 96068
E-Mail: maierdruck@t-online.de

Satz und Gestaltung Mitteilungsblatt:
Ramona Maier, einmalDESIGNbitte
Ehinger Straße 1, 88433 Ingerkingen
Internet: www.einmaldesignbitte.de

Redaktionsschluss: 
Dienstag, 15 Uhr

Impressum
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Deutsches Rotes Kreuz                                    

DRK lädt dringend zur Blutspende in Schemmerhofen ein

Bitte beachten Sie das neue Spendenlokal in der
Mühlbachhalle!

Bedarf  an  Blutspenden  nach Lockerung 
der Corona- Schutzmaßnahmen stark angestiegen.
Über mehrere Wochen wurden, zur Schaffung von Personal- 
und Bettenkapazitäten für COVID-19 Patienten, nicht dringend 
erforderliche Operationen zunächst ausgesetzt, entsprechend 
reduzierte sich der Blutbedarf. Dank der überwältigenden 
Spendenbereitschaft in den vergangenen Wochen, konnte die 
Versorgung mit Blutpräparaten sichergestellt werden.

Seit wenigen Tagen wird die Behandlungsfrequenz und Opera-
tionstätigkeit in den Kliniken  wieder  hochgefahren.  Folge ist  
eine  extreme  und  schnelle Bedarfssteigerung.

Da Blutprodukte nur kurzfristig haltbar sind, konnten während 
des Shutdowns keine langfristigen Vorräte angelegt werden.  
Der DRK-Blutspendedienst bittet daher jetzt dringend um Ihre 
Blutspende am

Donnerstag, 30.07.2020 und 
Freitag 31.07.2020 von 14:30 Uhr bis 19:30 Uhr
Mühlbachhalle, Hauptstr. 28
88433 Schemmerhofen

Flexibel auf veränderte Rahmenbedingungen zu reagieren 
ist in Zeiten des Coronavirus in allen Lebensbereichen unab-
dingbar.  Damit Abstandsregeln eingehalten werden können, 
ist eine effektive Steuerung des Besucherstroms erforder-
lich. Hierzu wurde ein Terminreservierungssystem installiert. 

Das DRK bittet Sie Ihre persönliche Terminreservierung unter 
https://terminreservierung.blutspende.de/m/schemmerho-
fen-muehlbachhalle vorzunehmen. Dieser Service hat laut 
DRK gleichzeitig zur Reduzierung von Wartezeiten geführt. Wer 
keine Möglichkeit hat, sich online anzumelden, kann auch ger-
ne unter 07356 2975 anrufen.

Für Blutspender besteht kein erhöhtes Risiko, sich auf Blut-
spendeterminen mit dem Coronavirus anzustecken. Bereits 
seit geraumer Zeit werden Maßnahmen ergriffen, die eine 
größtmögliche Sicherheit aller Anwesenden auf den Spende-
terminen gewährleisten. Hierzu zählt eine Temperaturmes-
sung bereits am Eingang, die kontrollierte   Aufforderung   zur   
Handdesinfektion   sowie   die   Rückstellung   von Spendern, 
die sich in den letzten vier Wochen im Ausland aufgehalten ha-
ben oder Kontakt zu SARS-CoV-2 infizierten Menschen hatten. 
Blutspender erhalten bei der Blutspende eine Schutzmaske 
(MNS-Maske).Menschen mit grippalen oder Erkältungs-Sym-
ptomen oder Durchfall werden generell nicht zur Blutspende 
zugelassen. Bereits am Eingang wird nach diesen Symptomen 
gefragt und ggf. der Einlass in das Spendelokal verwehrt. 

Nach derzeitigem Stand der Wissenschaft wird das Virus nicht 
über eine Blutspende übertragen. Deshalb wird auf den Blut-
spendeaktionen keine SARS-CoV-2 -Testung des gespendeten 
Blutes durchgeführt.

Weitere Blutspendetermine  oder  Informationen  erhalten  Sie  
unter www.blutspende.de oder unter der gebührenfreien Ser-
vice-Hotline 0800-1149411.

Wer darf Blut spenden?
Blutspender müssen mindestens 18 Jahre alt und gesund 
sein. Bei der ersten Spende sollte ein Alter von 65 nicht über-
schritten werden. Bis zum 73. Geburtstag ist derzeit eine Blut-
spende möglich, vorausgesetzt der Gesundheitszustand lässt 
dies zu. Bei einer ärztlichen Voruntersuchung wird die Eignung 
zur Blutspende jeweils tagesaktuell  geprüft.  Bis  zu  sechs  
Mal  innerhalb  eines  Jahres  dürfen  gesunde Männer spen-
den, Frauen bis zu vier Mal innerhalb von 12 Monaten. Zwi-
schen zwei Spenden  liegen  mindestens  acht  Wochen.  Bitte  
zur Blutspende  den Personalausweis mitbringen!

Warum ist Blutspenden beim DRK so wichtig?
Blutspender sind „Lebensretter“, etwa 112 Millionen Blut-
spenden werden weltweit pro Jahr benötigt. Mit einer Blut-
spende kann bis zu drei Schwerkranken oder Verletzten ge-
holfen werden.

In der Bundesrepublik Deutschland werden jährlich von den 
Blutspendediensten des Deutschen Roten Kreuzes ca. 3 
Millionen Vollblutspenden für die Versorgung der Kliniken in 
Deutschland bereitgestellt. Das Deutsche Rote Kreuz sichert 
auf diese Weise ca. 75 Prozent der notwendigen Blutversor-
gung in der Bundesrepublik Deutschland, nach strengen ethi-
schen Normen -freiwillig, gemeinnützig und unentgeltlich- rund 
um die Uhr an 365 Tagen im Jahr.

Senioren - Soziales - Selbsthilfe

Café im Wohnpark St. Klara              

Ein schattiges Plätzchen
Die Sonne scheint am blauen Himmel. Der Sommer ist da 
und die BewohnerInnen des Wohnparks St. Klara in Schem-
merhofen dürfen wieder ins Freie, den Garten genießen. Ein-
zelne Sonnenschirme sind aufgestellt. Doch seit Anfang des 
Monats beschattet ein besonders großer Schirm den Sitzplatz 
am Brünnele. So lässt sich zu Mehreren im Schatten um ei-
nen Tisch sitzen und schwatzen und nebenbei die blühende 
Umgebung genießen. Die Idee dazu hatte die Wohnparklei-
tung, Frau Schuster. Über den Förderverein des Wohnparks St. 
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Klara Schemmerhofen e.V. wurde dann im Rahmen des VR-
WunschErfüllers der Raiffeisenbank Biberach eG das Projekt 
„Sonnenschirm“ beantragt. Die Spende über 1000 €, die im 
Frühjahr 2020 einging, konnte als nicht geringer Zuschuss für 
den Schirm verrechnet werden. Ein weiterer Spender war die 
Bürgerstiftung Schemmerhofen. Von den gespendeten 700 € 
werden im Laufe des Jahres Allwetter-Parkbänke erstanden, 
die ein bequemes Sitzen um das Haus ermöglichen.

So geht nicht nur vom Förderverein ein besonderer Dank an 
die Raiffeisenbank Biberach eG und die Bürgerstiftung; auch 
die BewohnerInnen und die Wohnparkleitung danken und 
freuen sich an den neuen Angeboten. Und alle hoffen, dass 
diese den ganzen Sommer über ohne neue Einschränkungen 
durch die Coronapandemie genutzt werden können.

Sehr geehrte Mitglieder, Helfer und Helferinnen und Freunde 
des Fördervereins Wohnpark St. Klara Schemmerhofen e.V.
Wir möchten Sie heute schon darüber informieren, dass unse-
re verschobene Mitgliederversammlung nun am 9. September 
2020 stattfinden wird. Wir werden Sie rechtzeitig einladen.

Sie wollen sich in der Gemeinde mit einbringen, dann werden 
Sie Mitglied im Förderverein. Wir freuen uns aber auch über 
Spenden. Genauere Informationen finden Sie auf der Home-
page des Fördervereins unter www.foerderverein-st-klara.de.

Flüchtlinge

Wir suchen für unsere Flüchtlinge

• Waschmaschine
• Kühlschrank
• Couchgarnitur
• Schuhschränkchen
• Bobbycar
• Mikrowellenherd
• Kleiderschrank (ca. 1m auf 2m)

Sofern Sie etwas abzugeben haben, teilen Sie dies bitte te-
lefonisch dem Bürgermeisteramt, Frau Monika Härle (Tel.: 
0170/1421193) von Montag bis Freitag, 08:00 Uhr bis 16:00 
Uhr, mit. Vielen Dank für Ihre Unterstützung.

Gemeindeverwaltung Schemmerhofen

Hauptstraße 25 • 88433 Schemmerhofen
Tel. 07356 9356-0 • Fax 07356 9356-99
Internet: www.schemmerhofen.de
E-Mail: vorname.name@schemmerhofen.de

Jeden Mitarbeiter erreichen Sie unter seiner persönlichen
E-Mail-Adresse: z. B. mario.glaser@schemmerhofen.de

Durchwahl
•  Bürgermeister Mario Glaser

 Birgit Hagel (Sekretariat)  .............................................. - 23

• Hauptamt: 
 Alfons Link  .....................................................................  -25
 Lidija Frank (Sekretariat) ................................................ -64
 Sabine Moll (Bildung, Betreuung, Soziales) .................. -54   
 Irmgard Ruf (Standesamt,  
 Grundbucheinsicht, Senioren)  ......................................  -24 
 Jürgen Jenke (Lohn- und Gehaltstelle)  .........................  -37
 Michael Kleiber (Mieten, Pachten,  
 Hallenabrechnung) .........................................................  -65 
 Susanne Blersch (Archiv, Presse)  .................................  -29
 Monika Härle (Flüchtlingsarbeit) ..........0170 / 14 2 11 93
 

• Bürgerbüro:
 Melanie Ehrhart, Sandra Bailer, Melanie Ege,  .......... -100
 (Ausweise, Einwohnermeldeamt, Gewerbe,   
 Pässe, Rente, Soziales)

• Bauamt: 
 Markus Lerch  .................................................................  -28
 Karsten Krüger (Unterhaltung öffentliche Gebäude) ...  -27
 Simone Romer (Bauamt, Friedhofsamt)  .....................  -26

• Finanzen: 
 Gertrud Müller-Missel  ....................................................  -31
 Christina Feuerer (Kasse)  .............................................  -33
 Carola Krug (Kasse)  ......................................................  -63
 Sandra Bürk (Buchhaltung)  ..........................................  -32
 Monika Auberer (Buchhaltung, Mühlbachgruppe)  .....  -62
 Caroline Müller (Buchhaltung, Jungholzgruppe,  
 Abwasserzweckverband )  ..............................................  -32

• Steueramt: 
 Stefan Behmüller  ..........................................................  -36
 Elisabeth Haid-Kopf (Steuern, Grundsteuer, 
 Wasser- & Abwassergebühren: Schemmerhofen, 
 Schemmerberg)  .............................................................  -35
 Barbara Musch (Grundsteuer, Wasser- & 
 Abwassergebühren: Alberweiler, Altheim, 
 Aßmannshardt, Ingerkingen) .........................................  -34

• Wasserversorgung
 Sebastian Scheffold  ......................................................  -38
 Fabian Haller  ..................................................................  -38
 Notfallnummer  .......................................  0176 32355182

Kirchliche Nachrichten 
der Seelsorgeeinheit Schemmerhofen

Verlässliche Seelsorge in der Seelsorgeeinheit Schemmerho-
fen. Folgende Möglichkeiten haben Sie, um diese Seelsorge 
in Anspruch zu nehmen:

Telefon:
• Kath. Pfarramt der Seelsorgeeinheit
   Schemmerhofen 07356 / 9379-0
• Pfarrer Kilian Krug 07356/9379-0  

Kilian.Krug@drs.de
• Pater Sunil Kumar Singh 07356 / 9379-17 

SunilKumar.Singh@drs.de
• Schwester Viktoria Weber 07356 / 9379-21 

 MViktoria.Weber@drs.de
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Wichtige Infos zu den Gottesdiensten

Liebe Gottesdienstbesucher, nachdem unser Bischof die Auf-
lagen für Gottesdienste gelockert hat, haben auch wir diese 
Lockerungen an die örtlichen Gegebenheiten angepasst. Das 
Wichtigste für Sie wird die Änderung sein, dass ab sofort keine 
Anmeldungen zu den Sonntagsgottesdiensten notwendig sind.

-  Es gilt jedoch nach wie vor eine Abstandsregel, sodass nur 
eine begrenzte Zahl an Teilnehmern möglich ist.

-  Mindestens zum Betreten und Verlassen der Kirche besteht 
Maskenpflicht.

-  Bitte benutzen Sie nur die gekennzeichneten Plätze. Die Ord-
ner weisen Sie hierzu ein.

Es gelten wie bisher die Hygienevorschriften / -empfehlungen.

Da keine Listen geführt werden, bitten wir Sie, sich Ihren jewei-
ligen Banknachbarn zu merken. Diese Empfehlung ist im Sin-
ne der Eindämmung der Pandemie notwendig, sofern später 
Nachfragen der Gesundheitsbehörden auftreten.

Konstituierende Sitzung des gemeinsamen  
Ausschusses am 09.07.2020

Nachdem nunmehr in allen Kirchengemeinden unserer Seel-
sorgeeinheit die Konstituierenden Sitzungen stattgefunden 
haben, konnte nunmehr auch die Konstituierende Sitzung des 
Gemeinsamen Ausschusses stattfinden.

Im Gemeinsamen Ausschuss ist jede Kirchengemeinde mit 
drei Mitgliedern plus dem Gewählten Vorsitzenden vertreten. 
Vervollständigt wird das Gremium durch die Mitglieder des 
Pastoralteams. Das Gremium wird vom Leitenden Pfarrer und 
dem Gewählten Vorsitzenden geleitet. Es werden hier die The-
men, welche die Seelsorgeeinheit betreffen, besprochen.

Pfarrer Krug konnte die nahezu vollständig anwesenden Mit-
glieder begrüßen. Vor dem Einstieg in die Tagesordnung durfte 
Pfarrer Krug den bisherigen Gewählten Vorsitzenden, Herrn Jo-
hannes Sippel, verabschieden. Pfarrer Krug sprach im Namen 
der Seelsorgeeinheit ein herzliches „Vergelt‘s Gott“ aus und 
überreichte ein Präsent. Herr Sippel verband den Dank mit 
einem Rückblick auf die vergangenen fünf Jahre. Nach einer 
kurzen Vorstellungsrunde wurde das Protokoll der letzten Sit-
zung genehmigt. Bei den folgenden Wahlen wurde Herr Jürgen 
Frech als Gewählter Vorsitzender gewählt. Ein Stellvertreter ist 
nicht vorgesehen. Zur Schriftführerin wurde Frau Heike Späth 
gewählt, die Stellvertretung übernahm Frau Inge Grözinger. 
Als Vertreter der Seelsorgeeinheit für den Dekanatsrat wurde 
Herr Jürgen Frech gewählt, der dieses Amt bereits in der Ver-
gangenheit ausgeübt hatte. Als Stellvertreter wurde Herr Franz 
Rechtsteiner gewählt.

Nach Abschluss der Wahlen informierte Schwester Viktoria 
über die Planungen zur Erstkommunion. Als Termine sind vor-
gesehen: 
Samstag, 19. September 2020 in Schemmerberg 
Sonntag, 20. September 2020 in Schemmerberg 
Sonntag, 27. September 2020 in Alberweiler 
Sonntag, 27. September 2020 in Ingerkingen 
Samstag, 3. Oktober 2020 in Schemmerhofen 
Sonntag, 4. Oktober 2020 in Schemmerhofen 
Sonntag, 11. Oktober 2020 in Altheim
Sonntag, 11. Oktober 2020 in Aßmannshardt

Diese Termine sind aufgrund der Empfehlung des Bischofs zu 
Corona für die Erstkommunion in diesem Jahr dadurch so zu-
stande gekommen.

Pfarrer Krug und Pater Sunil informierten das Gremium über 
die Planung zur Firmung und den Firmunterricht. Die Firmung 
in unserer Seelsorgeeinheit wird Domkapitular Dr. Uwe Schar-

Postweg: 
Kath. Pfarramt der Seelsorgeeinheit Schemmerhofen
Käppelestraße 16, 88433 Schemmerhofen
E-Mail:           stmauritius.schemmerhofen@drs.de
Homepage:  www.se-schemmerhofen.drs.de

NOT- UND BEREITSCHAFTSDIENST

20.07. – 23.07.2020
25.07. und 26.07.2020
Pater Sunil Kumar Singh CM Tel. 07356 / 9379-13

24.07.2020
Pfarrer Kilian Krug
Tel. 07356 / 9379-13

Information zum Notfalltelefon:
Der Anruf auf das Notfalltelefon (-13) wird auf das Handy 
des diensthabenden Priesters umgeleitet, dieser kann die 
Nummer des Anrufenden nicht erkennen. Wir bitten alle 
Anrufer Ihren Namen und eine Rückrufnummer anzuge-
ben. Der diensthabende Priester wird Sie schnellstmöglich 
zurückrufen. 

Öffnungszeiten:
Montag  Frau Fischer 10.00 – 12.00 Uhr
Dienstag Frau Fischer 10.00 – 12.00 Uhr
Dienstag Frau Gräther 15.30 – 18.00 Uhr
Mittwoch Frau Fischer 10.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag Frau Ruedi 10.00 – 12.00 Uhr
Freitag  Frau Gräther 10.00 – 12.00 Uhr

Öffnungszeiten - Pfarrbüro

Das Pfarrbüro ist für Publikumsverkehr bis auf Weiteres ge-
schlossen. Telefonisch und per Mail sind wir aber an fol-
genden Tagen für Sie erreichbar: Montag bis Freitag von  
10.00 – 12.00 Uhr sowie am Dienstagnachmittag von 15.30 
– 18.00 Uhr.

Änderung der Mailadressen

Die Mailadressen unseres Pastoralteams haben sich geän-
dert. Ab jetzt gelten folgende Mailadressen:

Pfarrer Kilian Krug:  Kilian.Krug@drs.de
Pater Sunil Kumar Singh:  SunilKumar.Singh@drs.de
Schwester Viktoria Weber:  MViktoria.Weber@drs.de

Bitte verwenden Sie in Zukunft ausschließlich 
die neuen Mailadressen!

Wallfahrtstag – Hl. Joachim und Hl. Anna

am Sonntag, 26. Juli 2020 im Aufhofener Käppele.
08.30 Uhr     Rosenkranz
09.00 Uhr     Festhochamt
13.00 Uhr     Eucharistische Andacht

Prälat Glaser wird als Festprediger das Hochamt halten.
Das Annafest kann in diesem Jahr nicht wie gewohnt stattfin-
den. Umso notwendiger ist es in dieser Zeit, dass wir die Für-
sprache der Hl. Anna erbitten.

Herzliche Einladung zu den Gottesdiensten am Annafest.
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Montag, 20. Juli    
Hl. Margareta, Hl. Apollinaris
 18.30 Uhr      Altheim
   Stunde des Gebetes

Dienstag, 21. Juli             
Hl. Laurentius v. Brindisi
 18.30 Uhr      Schemmerhofen
   Eucharistiefeier († Erich Gunst)

Donnerstag, 23. Juli        
Hl. Birgitta v. Schweden, Mitpatronin Europas  Fest
 18.30 Uhr      Ingerkingen
   Eucharistiefeier

Samstag, 25. Juli             
Hl. Jakobus, Apostel  Fest
 18.30 Uhr      Alberweiler
   Eucharistiefeier († Maria Geiselhart)
 18.30 Uhr      Schemmerberg
   Eucharistiefeier in den Anliegen 
   der Seelsorgeeinheit

Sonntag, 26. Juli   
17. Sonntag im Jahreskreis         
Hl. Joachim und Hl. Anna
Ev: Mt 13, 44-52
 08.30 Uhr      Schemmerhofen
   Rosenkranz
 09.00 Uhr      Festgottesdienst († n bes. Meinung, 
   † Hans Becher)
 09.00 Uhr      Ingerkingen
   Eucharistiefeier († Franz, Josef u. 
   Franziska Seeger, † Gertrud Reisch,
    † Magdalena Benz, † Matthias Benz)
 10.30 Uhr      Aßmannshardt
    Eucharistiefeier († Ulrich Bammert, 
   † Georg Gnannt)
 10.30 Uhr      Altheim
   Eucharistiefeier († Arme Seelen)
 13.00 Uhr      Schemmerhofen
   Eucharistische Andacht

Evangelische Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde
Attenweiler/Alberweiler/Aßmannshardt

Evangelisches Pfarramt Attenweiler
E-Mail: Pfarramt.Attenweiler@elkw.de
Telefon: 0 73 57/8 56
Telefax Nr. 0 73 57/92 11 69

Kontoverbindung der evang. Kirchengemeinde Attenweiler:
IBAN: DE49654618780051029006

Nachbarschaftshilfe:  Frau Schilling, Tel. 07357/1382

Wochenspruch: „ So spricht der Herr, der dich geschaffen hat: 
Fürchte dich nicht, denn ich habe dich erlöst; 
ich habe dich bei deinem Namen gerufen; du 
bist mein.“ (Jesaja 43,1)

Samstag, 18. Juli
 19.00 Uhr  Jugendgottesdienst in Biberach
   Kolpingstr. 43/Waldseer Str. 18
   „Sommer ist… was in deinem Kopf passiert
     Es lädt ein: Evangelisches Jugendwerk Bi-

fenecker spenden, als Termine sind Samstag, 17. und Sonn-
tag, 18. Oktober 2020 vorgesehen.

Nach einem kurzen Abriss über verschiedene Termine und der 
Vereinbarung des nächsten Sitzungstermins schloss Pfarrer 
Krug die Sitzung.

Stellenausschreibung

Die Kath. Kirchengemeinde St. Mauritius Langenschemmern 
sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n

Mesner/in

Die Stelle ist unbefristet. Gerne können sich auch mehrere 
Personen die verschiedenen Dienste teilen.

Das Aufgabengebiet umfasst insbesondere:

- Liturgischer Dienst in der Pfarrkirche Langenschemmern
- Täglicher Schließdienst in der Pfarrkirche
-  Regelmäßige Reinigung der Pfarrkirche und Pflege der Au-

ßenanlage
- Urlaubs- und Krankheitsvertretung im Käppele
- Schließdienst im Käppele

Die Einstellung und Vergütung erfolgt nach der Arbeitsver-
tragsordnung der Diözese Rottenburg-Stuttgart, vergleichbar 
Tarifvertrag des öffentlichen Dienstes der Länder (TV-L).

Ihre schriftliche Bewerbung richten Sie bitte an das Kath. Pfar-
ramt St. Mauritius, Herrn Pfarrer Kilian Krug, Käppelestraße 
16, 88433 Schemmerhofen.

Bei Fragen und für weitere Infos steht Ihnen Herr Pfarrer Krug 
unter der Telefon-Nr. 07356 9379-0 gerne zur Verfügung.

Gottesdienstordnung

vom 18. Juli – 26. Juli 2020

Samstag, 18. Juli
 10.00 Uhr      Schemmerhofen
   Eucharistiefeier 
   der Hermanus-Gemeinschaft
 18.30 Uhr      Altheim
    Eucharistiefeier († Theresia u. Josef Härle 

und † Fam. Korn, † Maria Brehm z. Jtg. u. 
Josef Brehm, † Josef Ehmele z. Jtg. und ver-
storbene Angehörige)

 18.30 Uhr      Aßmannshardt
   Eucharistiefeier 
   († Georg Gnannt, † Ulrich Bammert)

Sonntag, 19. Juli             
16. Sonntag im Jahreskreis         
Ev: Mt 13, 24-43
 09.00 Uhr      Schemmerhofen
   Eucharistiefeier in den Anliegen 
   der Seelsorgeeinheit
 09.00 Uhr      Schemmerberg
   Eucharistiefeier
 10.30 Uhr      Alberweiler
   Eucharistiefeier († Maria Brunner, 
   † Karl Kaiser)
 10.30 Uhr      Ingerkingen
   Eucharistiefeier 
   († Josefine Romer z. Jtg. u. Ludwig Romer)
 parallel           Kinderkirche mit Kinderfahrzeugweihe auf 

dem Kirchplatz (entfällt bei Regen)
 14.00 Uhr      Altheim
   Taufe
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fen Furcht, Sorge oder Zweifel uns beschweren, aber sie sollen 
nicht die Oberhand über uns gewinnen. Denn im Letzten sind 
wir in Gottes Hand geborgen, sind für alle Zeit mit Christus ver-
bunden.

Sind wir mit Christus verbunden, so sind wir auch mit seiner 
Gemeinde verbunden: Denn er ist das Haupt der Gemeinde. 
Die Taufe ist also nicht nur eine Privatangelegenheit zwischen 
einem Einzelnen und Gott, sondern beinhaltet immer auch die 
Gemeinschaft mit einer Gemeinde.

Getauft zu sein und zur Gemeinde Jesu zu gehören, ist un-
trennbar miteinander verbunden. Darum ist es ein wichtiges 
Zeichen, dass Taufen sehr oft im Sonntagsgottesdienst der Ge-
meinde stattfinden. Hier kommt zusammen, was zusammen-
gehört: Der Täufling und die Gemeinde.

In diesen Tagen müssen wir darauf leider verzichten. In den 
kommenden Wochen werden viele Taufen als Sondergottes-
dienste im Familienkreis stattfinden. Mit den getrennten Got-
tesdiensten werden die Abstandsregeln zwischen Sonntags-
gemeinde und Tauffamilie eingehalten. So kommt die Kirche 
ihrer Sorgfaltspflicht nach, bis ein Impfstoff gefunden ist.

Als Pflanze will ich in dieser Woche die Jakobsleiter vorstellen 
(Lateinisch: Polemonium). Eine eher unscheinbare Pflanze aus 
der Gattung der Sperrkrautgewächse. Sie bildet einen langen 
Stängel aus, an dessen Ende (bei meiner Pflanze in 85 cm 
Höhe!) einige kleine blaue Blüten erscheinen. Die Pflanze er-
innert an die alttestamentliche Geschichte von Jakob, der im 
Traum eine Leiter zum Himmel sieht, auf der Engel auf- und 
abgehen. Jakob, auf der Flucht vor dem Zorn seines Bruders, 
allein und ohne Ziel, erhält mit diesem Traum die Zusage Got-
tes „Ich lasse dich nicht allein“. Ganz wie Wochenspruch sagt: 
„So spricht der Herr, der dich geschaffen hat, Jakob...: Fürchte 
dich nicht, denn ich habe dich erlöst; ich habe dich bei deinem 
Namen gerufen. Du bist mein!“

Einen gesegneten Sonntag und eine 
gute neue Woche wünscht Ihnen allen
Ihr Pfr. Hans-Dieter Bosch

6. Sonntag nach Trinitatis 19. Juli
 9.30 Uhr    Warthausen: Gottesdienst (Pfarrer Hans-Die-

ter Bosch). Beim Kirchgang beachten Sie bit-
te folgende Sicherheitsregeln:

    Mundschutz bitte zum Ein- und Ausgang tra-
gen; im Kirchenraum ist dieser nicht mehr 

berach, Katholisches Jugendreferat Rot-
tenburg-Stuttgart und Bund der Deutschen 
Katholischen Jugend Dekanat Biberach/ 
Saulgau. Wir freuen uns auf Euch

Sonntag, 19. Juli - 6. Sonntag nach Trinitatis –
 09.30 Uhr    Gottesdienst in Attenweiler (Pfarrer Herbert 

Seichter) Wir feiern bei gutem Wetter einen 
Gottesdienst im Grünen. Der Gottesdienst 
findet auf der Rasenfläche hinter unserem 
Kirchplatz statt. Sitzgelegenheiten sind vor-
handen. Bei schlechter Witterung feiern wir 
den Gottesdienst in der Kirche.

Dienstag, 21. Juli
 09.30 Uhr   Pfarramt in Attenweiler, 
   geöffnet bis 11.30 Uhr

Sonntag, 26. Juli - 7. Sonntag nach Trinitatis –
 09.30 Uhr   Gottesdienst in Attenweiler (Pfarrer Herbert 

Seichter) Das Opfer im Gottesdienst ist das 
diesjährige Bezirksbauopfer. In diesem Jahr 
wird mit dem Opfer die Sanierung der Hei-
lig-Geist-Kirche in Biberach von den Kirchen-
gemeinden in unserem Kirchenbezirk unter-
stützt.

 

Liebe Gemeindeglieder und Gottesdienstbesucher!

Bitte bringen Sie – sofern vorhanden – Ihr eigenes Gesang-
buch mit. Beim Betreten der Kirche und beim gemeinsamen 
Sprechen und Gesang ist ein Mund- Nasen-Schutz anzulegen, 
Desinfektionsmittel stellen wir am Kircheneingang nach Be-
darf zur Verfügung.

Wir freuen uns, Sie im Gottesdienst zu sehen. 
Ihre evangelische Kirchengemeinde

Evangelische Kirchengemeinde Warthausen

mit Schemmerhofen, Schemmerberg, Ingerkingen und Altheim

Evang. Pfarramt: 
Pfarrer Hans-Dieter Bosch, 
Martin-Luther-Str. 6, 88447 Warthausen
Telefon:  07351 / 13 9 14. Fax: 07351 / 79 84
E-Mail:    Pfarramt.Warthausen@elkw.de 

Seelsorge in den Pflegeheimen:
Pfarrer Herbert Seichter, Attenweiler:  Tel. 07357 - 856

6. Sonntag nach Trinitatis

Liebe Gemeinde,
der Bibelspruch für die neue Woche lautet: „So spricht der 
Herr, der dich geschaffen hat, Jakob, und dich gemacht hat, 
Israel: Fürchte dich nicht, denn ich habe dich erlöst; ich habe 
dich bei deinem Namen gerufen. Du bist mein!“ (Jesaja 43,1). 
Diese enge Verbundenheit mit Gott wird nirgends deutlicher 
als bei der Taufe: Wir sind von Gott berufen und werden auf 
seinen Namen hin getauft und gehören fortan ihm. So steht 
folgerichtig auch die Taufe im Mittelpunkt des Gottesdienstes. 
Als Christen sind wir so sehr mit Christus verbunden, dass wir 
mit in seinen Tod und seine Auferstehung hineingenommen 
sind und ihm gehören in dieser und in aller Zeit. Darum dür-
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6. Berichte der Abteilungen
7. Entlastung des Vorstands
8. Wahlen
9. Anträge
10. Ehrungen und Sonstiges

Hinweis: 
Anträge zur Tagesordnung können beim Vorsitzenden per 
E-Mail an: johannes.schmidberger@sv-schemmerhofen.de oder 
schriftlich bei der Geschäftsstelle Pflugstraße 35 in Schem-
merhofen eingereicht werden.

Abteilung Tennis                                                                                                                                                                                                     
 
Tennis Jugendschnupper / -fördertage 3.0 
(10. bis 13. August 2020)
Die großen Ferien stehen bevor und die TA SVS bietet für Kin-
der und Jugendliche erneut „Tennis mit Dietmar“. Aufgrund 
der Corona-Verwerfungen muss eine Einteilung des Kurses 
in 2 Gruppen erfolgen: 1. Mo/Di (10./11.08.2020); 2. Mi/Do 
(12./13.08.2020) jeweils von 9 bis 12 Uhr. Wir wollen damit 
unseren Nachwuchs fördern und Kindern und Jugendlichen 
der Gemeinde Schemmerhofen die Möglichkeit bieten, den 
Tennissport zu beschnuppern.

Täglich vormittags werden die Teilnehmer von unserem Ju-
gendtrainer Dietmar Kästle und einem Co- Trainer entspre-
chend ihrem Spielniveau unterrichtet – Wie im vergangenen 
Jahr selbstverständlich mit viel Spaß zwischendurch! Wegen 
Corona können wir bis auf Kleinigkeiten leider keine Verpfle-
gung bieten; für Getränke ist allerdings gesorgt. Die Kosten 
betragen 45.- € pro Teilnehmer der Tennisabteilung (50,- € für 
Nichtmitglieder). Nähere Info erhaltet Ihr bei Dietmar Kästle 
unter 01590 2159443 oder auf unserer Abteilungshomepage 
unter sv-schemmerhofen.de.

Nachtturnier, Samstag 1. August 2020
Trotz Corona wagen wir es! Nachttennis ruft! Am Samstag, den 
1. August steigt unser Nachtturnier. Wir beginnen ab 17 Uhr mit 
wechselnden Mixed-Paarungen bis in die Nacht. Um das An-
steckungsrisiko so klein wie möglich zu halten, wird in diesem 
Jahr fürs Abendessen auf einen Pizza-Service zurückgegriffen 
und aufs Salatbuffet verzichtet. Trotz dieser Einschränkung ist 
der Spaß für alle auf und neben dem Platz schon sicher. Bei 
unklarer Witterung achtet auf die WhatsApp Nachrichten.

Radtreff

Aufgrund der neuen Coronaverordnung, die diesen Monat in 
Baden Württemberg in Kraft tritt, können wir unseren Radtreff 
starten. Es sind ein paar Regeln und die üblichen Hygienere-
geln einzuhalten. 

Wir freuen uns, Euch dann freitags um 17:30 Uhr 
am großen Mühlbachparkplatz begrüßen zu dürfen.
 
 
Musikverein Schemmerhofen e. V.                         

Instrumentenvorstellung am 21.07.20 um 18 Uhr
Auch in diesem Jahr möchten wir trotz der derzeitigen Situa-
tion allen Interessierten wieder die Möglichkeit bieten, eine 
Ausbildung an einem Holz-, Blech- oder Schlaginstrument zu 
beginnen. Dazu veranstalten wir am Dienstag, 21.07.20 um 
18 Uhr eine Instrumentenvorstellung im Freien vor unserem 
Probelokal. 

Bei dieser Vorstellung tragen unsere Jungmusiker verschie-
dene Stücke vor. Außerdem erhaltet ihr viele Infos über die 
verschiedenen Instrumente und die Ausbildung. Aufgrund der 
geltenden Hygienevorschriften ist ein Testen der Instrumente 

nötig. Abstand zum Nachbarn: 2 Meter; Men-
schen aus einem Haushalt dürfen natürlich 
zusammensitzen.

 11.00 Uhr  Warthausen: Taufe im Familienkreis.

7. Sonntag nach Trinitatis 26. Juli
 9.30 Uhr    Warthausen: Gottesdienst (Pfarrer Hans-Die-

ter Bosch). Beim Kirchgang beachten Sie 
bitte folgende Sicherheitsregeln:Mund-
schutz bitte zum Ein- und Ausgang tragen; 
im Kirchenraum ist dieser nicht mehr nötig. 
Abstand zum Nachbarn: 2 Meter; Menschen 
aus einem Haushalt dürfen natürlich zusam-
mensitzen.

 11.00 Uhr   Warthausen: Taufe im Familienkreis.
 14.00 Uhr   Warthausen: Taufe im Familienkreis.

Die Evangelische Kirchengemeinde Warthausen 
trauert um

Geistlicher Rat Pfarrer i. R. Walter Weber

Pfarrer Walter Weber hat als katholischer Gemeindepfar-
rer in Warthausen und Birkenhard die Entstehung unse-
rer evangelischen Kirchengemeinde in den 80-/90ziger 
Jahren begleitet und mit seiner ökumenischen Offenheit 

von Anfang das gute ökumenische Miteinander aktiv 
vorangebracht und mitgestaltet. Ob in der Schule, in der 
Seniorenarbeit, bei Vereinsfesten, Jubiläen und vielen 

anderen Begegnungen, stets war er an einem geschwis-
terlichen Miteinander orientiert und hat so die Grundlage 
für die gute Zusammenarbeit der folgenden Jahre gelegt.  

Wir durften Pfarrer Weber als einen feinsinnigen, auf-
merksamen und sehr gelehrten Priester kennenlernen 

und sind ihm zu großer Dankbarkeit verpflichtet.

Wir nehmen Anteil an der Trauer der Angehörigen 
und der katholischen Kirchengemeinde.

Pfarrer Hans-Dieter Bosch, 
Evangelische Kirchengemeinde

Schemmerhofen

Vereinsmitteilungen

SV Schemmerhofen e. V. 

Ordentliche Mitgliederversammlung 2020
Die ursprünglich für den 27.03.2020 terminierte ordentliche 
Mitgliederversammlung des SV Schemmerhofen findet nun am

24.07.2020 um 20:00 Uhr 
voraussichtlich im Mühlbachsaal

statt. Hierzu lädt der Vorstand alle interessierten und sport-
begeisterten Bürgerinnen und Bürger, Vereinsvorstände und 
Mitglieder ein.

Tagesordnung:

1. Begrüßung und Bekanntgabe der Tagesordnung
2. Bericht des Vorstandsvorsitzenden
3. Bericht des Kassierers
4. Bericht der Kassenprüfer
5. Entlastung des Kassierers
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Alle interessierten Bürgerinnen und Bürger sind zu dieser Sit-
zung recht herzlich eingeladen.

Im Anschluss an die öffentliche Sitzung findet eine nichtöffent-
liche Sitzung statt.

Hoffmann
Ortsvorsteher

Mehrzweckhalle Altheim geschlossen
Die Mehrzweckhalle Altheim ist in der Zeit vom 03.08.2020 
bis 30.08.2020 geschlossen.

Pfarrgemeinde St. Nikolaus
Stunde des Gebetes
am Montag, 20. Juli 2020, 18.30 Uhr in der Kirche St. Niko-
laus. Bitte bringen Sie das Gotteslob zum Gebet mit.

Es gelten die üblichen Abstands- und Hygienevorschriften.

Aßmannshardt

Amtliche Nachrichten

Mehrzweckhalle Alberweiler/Aßmannshardt
Die Halle ist in den Sommerferien vom 30. Juli  bis 11. Sep-
tember 2020 für den gesamten Sportbetrieb geschlossen.

Wir bitten um Beachtung! 
Ortsverwaltung Aßmannshardt

Vereinsmitteilungen

SV Aßmannshardt e. V. 

Jahreshauptversammlung am 03.07.2020
SV Aßmannshardt 1959 e.V.
Der 1. Vorsitzende Timo Locher begrüßte die anwesenden 
Mitglieder.  Bevor er zur Tagesordnung überging, forderte der 
Vorstand die Anwesenden auf, allen verstorbenen Vereinsmit-
glieder zu gedenken.

In seinem Bericht gab Timo Locher einen Überblick der Ak-
tivitäten des Vereins im letzten Jahr. In sieben Sitzungen im 
Gesamtausschuss und diversen Treffen in kleineren Organi-
sationsgruppen wurden einige Themen diskutiert und über 
zehn Veranstaltungen größere und kleinere Veranstaltungen 
geplant. Timo Locher bedankte sich bei allen Sponsoren, beim 
Ausschuss und bei allen, die den Verein in irgendeiner Form 
unterstützen.

Der aufschlussreiche Kassenbericht wurde von Jürgen Maigler 
vorgetragen und die Kassenprüfung konnte von Markus Winter 
und Doris Zell mit großem Lob an den Kassier bestätigt wer-
den. Im Anschluss folgten die Berichte der Abteilungen Frei-
zeitsport, Fußball, Gymnastik und Tennis.

Bürgermeister  Mario  Glaser  lobte  das  Engagement  vieler  
Vereinsmitglieder und nahm die Entlastung vor. Da keine An-
träge gestellt wurden, wurden nun die Wahlen durchgeführt.
Der 2. Vorstand Kilian Mohr wurde in seinem Amt bestätigt.  
Günther Ossewski wurde als 2. Kassier ebenfalls für zwei wei-
tere Jahre gewählt. Ebenso die Beisitzerin Bettina Mohr ließ 
sich wieder zur Wahl stellen und wurde wieder gewählt.

an diesem Tag nicht möglich.

Wir freuen uns über viele interessierte Zuhörer!

Bei Regen findet die Veranstaltung am 
Mittwoch, 22.07.20 ebenfalls um 18 Uhr statt

Gartenbauverein Schemmerhofen e. V.                                   
 
Liebe Mitglieder,
nachdem sich der Gartenbauverein Schemmerhofen aufgelöst 
hat,  bitten wir Sie die Mitgliedsausweise an folgende Adres-
sen zurückzugeben:

-  Martha Glaser, Fuchsweg 7
-  Helga Müller, Alte Biberacher Str. 7
-  Christine Schraivogel, Ölmühleweg 9/1

Wir danken Ihnen im voraus.

Wir wünschen allen ehemaligen Mitgliedern 
eine gute Zeit – und bleiben Sie gesund!

VdK Ortsverband Schemmerhofen,   
Altheim, Ingerkingen                                  

Absage Mitgliederversammlung und Kaffeenachmittag 2020
Aufgrund der Coronapandemie,  der politischen und hygieni-
schen Vorgaben und Auflagen sehen wir uns gezwungen die 
Mitgliederversammlung auf unbestimmte Zeit zu verschieben. 
Den für den 5. September geplanten Kaffeenachmittag müs-
sen wir ebenfalls leider absagen. 

Wir bitten um Ihr Verständnis. 
Bitte bleiben Sie gesund.

Altheim
Amtliche Nachrichten

Sitzung des Ortschaftsrats
Die nächste öffentliche Sitzung des Ortschaftsrats findet am 
Donnerstag, den 23.07.2020, 20.00 Uhr in der Mehrzweckhal-
le Altheim mit folgender Tagesordnung statt:

1. Bekanntgabe von Beschlüssen 
 aus nichtöffentlicher Sitzung

2.   Bürgerfragestunde

3.  Bebauungsplan für das Gebiet „Rain“ in Altheim

4. Baugesuche

4.1  Bauvoranfrage
  Neubau eines EFH auf Flst.400, Britschweiler 17, 
 Gemarkung Altheim

4.2  Bauantrag
  Umbau und Erweiterung Büro und Betriebsleiterwoh-

nung, Flst.1446, Riedweg 24, Gemarkung Altheim

4.3 Bauvoranfrage
  Neubau eines EFH auf Flst.1809, Ortsstraße 34, 
 Gemarkung Altheim

5.    Verabschiedungsstätte

6.  Verschiedenes
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Aktueller Ausschuss:
1. Vorstand: Timo Locher
2. Vorstand: Kilian Mohr
1. Kassier: Jürgen Maigler
2. Kassier:  Günther Ossewski
Schriftführerin: Kerstin Burkhardt
Beisitzer:   Sarah Egle, Bettina Mohr, 
 Peter Schültingkemper

Abteilungsleiter
Gymnastik.   Marion Braun
Fußball:  Andreas Heckenberger 
Tennis: Sabine Maigler 
Freizeitsport: Eugen Burger

Auf Grund der aktuellen Lage wurden keine Ehrungen durchge-
führt. Die Ehrungen wurden auf die nächste Jahreshauptver-
sammlung verschoben.

SV Aßmannshardt 1959 e.V.

Ingerkingen

Amtliche Nachrichten

Einladung
zur Sitzung des Ortschaftsrates Ingerkingen am

Dienstag, 21.07.2020 um 20:00 Uhr,

Proberaum im Rathaus in Ingerkingen mit folgender Tagesord-
nung:

1.  Bekanntgaben des Ortsvorstehers

2.  Beratungen zum Haushaltsplan 2021

3.  Sanierung der Mehrzweckhalle - 
 Aktueller Stand der Planung

4.  Verschiedenes

Anschließend findet eine nichtöffentliche Sitzung statt.

Freundliche Grüße
Paul Haid, Ortsvorsteher

Vereinsmitteilungen

SV Ingerkingen e. V.

Mitgliederhauptversammlung am 18.07.2020
Unter Einhaltung der Hygieneregeln lädt der Sportverein alle 
Mitglieder, Gönner und Interessierte zur Mitgliederversamm-
lung am

Samstag, 18.07.2020 um 19:30 Uhr

recht herzlich ins Sportheim ein. Bei diesem Nachholtermin 
werden auch die geplanten Ehrungen vorgenommen.

Tagesordnung

1.    Begrüßung und Bericht des 1. Vorsitzenden
2.    Bericht des Schriftführers
3.    Bericht der Kassiererin und der Kassenprüfer
4.    Berichte der Abteilungen

5.    Entlastung der Vorstandschaft
6.    Neuwahlen
7.    Ehrungen
8.    Wünsche und Anträge
9.    Verschiedenes

Ein Mund-Nasen-Schutz ist beim Betreten und Verlassen des
Sportheims sowie bei Toilettenbesuchen empfehlenswert.

Mitgliederversammlung FFV05 am 18.07.2020
Die Mitgliederversammlung des Fördervereins findet am
18.07.2020 um 19.00 Uhr im Sportheim statt.

Tagesordnung:

1.    Begrüßung / Tagesordnung
2.    Berichte (Vorstand, Kassier, Schriftführer)
3.    Diskussion
4.    Wahlen
5.    Wünsche und Anträge
6.    Verschiedenes

Musikverein Ingerkingen e. V.                             

Das MVI Gartenfest zum Mitnehmen!

Leider kann unser Ingerkinger Gartenfest aufgrund der aktu-
ellen Situation dieses Jahr nicht wie gewohnt stattfinden. Des-
halb gibt es dieses Jahr das MVI Gartenfest zum Mitnehmen!

Wir freuen uns auf Ihre Bestellung und damit auch 
Ihre Unterstützung des Musikverein Ingerkingen!
 

Gesangverein „Frohsinn“ Ingerkingen e. V.        

Liebe Eltern,
es dürfte mittlerweile bekannt sein, dass die Klavierausbil-
dung in Ingerkingen ab nächstem Schuljahr nicht wie bisher 
durchgeführt werden wird. Aus diesem Grund wurde an den 
Gesangverein die Frage herangetragen, ob ein Klavierunter-
richt im Probelokal des Kirchenchors und des Gesangvereins 
möglich ist.

Wir möchten zur Möglichkeit des Klavierunterrichts gerne mit 
unserem Kinderchorleiter Ewald Bayerschmidt eine Informa-
tionsveranstaltung machen, um über die Möglichkeiten zur 
Durchführung zu berichten.

Die Veranstaltung findet am Freitag, den 17. Juli 2020 um 
17.00 Uhr im Probelokal des Gesangvereins Ingerkingen im 
Rathaus Ingerkingen statt.
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Zu dieser Sitzung sind alle interessierten Mitbürgerinnen und 
Mitbürger eingeladen. Im Anschluss findet eine nichtöffentli-
che Sitzung statt.

Anton Hinsinger
Ortsvorsteher

Vereinsmitteilungen

SV Schemmerberg e. V.                                            

Öffnungszeiten Sportheim :

Donnerstag    16.07.2020     ab 19.30 Uhr geöffnet
Samstag           18.07.2020     bleibt das Sportheim geschlossen
Sonntag          19.07.2020     ab 16.30 Uhr geöffnet

Bei gutem Wetter ist die Terrasse mit neuer Bestuhlung geöff-
net ! Schaut doch einfach mal vorbei !

Wir freuen uns auf deinen Besuch ! 
Unterstützt durch euren Besuch den SVS

Das Sportheimteam

Abteilung Fußball                                                       

Anmeldung Jugendcamp 2020!!!
Das  Camp findet vom 03.09.20 bis 06.09.20 statt.

Das  Anmeldeformular kann auf der Homepage des
SV Schemmerberg heruntergeladen werden.

Die Anmeldetermine sind: Montag, den 27.07.20 von  
17.00 Uhr bis 18.00 Uhr Dienstag, den 28.07.20 von 17.00 Uhr 
bis 18.00 Uhr im Sportheim.

Wir freuen uns auf euch! 
Euer Juca- Team

Abteilung Tennis                                                                                                                                                                                                     

Ergebnisse Rundenspiele

Herren 65:
Unsere Herren 65 gewannen letzten Mittwoch im Heimspiel 
gegen den TA TSV Laichingen 1 ihr drittes Spiel in Folge. Mit 
einem 4:2 Endstand sicherten sich Fritz Schlager, Theo Reiner, 
Georg Wenger und Klaus Stammel den Sieg!

Herzlichen Glückwunsch zu dieser hervorragenden Saison an 
unsere Herren 65, die sich mit dieser Leistung den Aufstieg 
sicherten.

Junioren U15:
Unsere Junioren U15-Mannschaft traf letzten Freitag im Aus-
wärtsspiel auf die Mannschaft des TA SV Eberhardzell 1. Den 
2:2-Spielstand nach den Einzeln, in denen Luca Grimm und 
Tom Moser jeweils einen Punkt holten, konnten die Schemmer-
berger Junioren in den Doppeln nicht mehr zu ihren Gunsten 
drehen. Mit einem gewonnenen (Luca Grimm und Lillith Schef-
fold) und einem verlorenen Doppel, ging der Sieg nach Sätzen 
an die Mannschaft aus Eberhardzell. Endstand: Matches: 3:3, 
Sätze: 6:7, Spiele: 33:52.

Es spielten: Janik Laboranwitsch, Lillith Scheffold, Luca Grimm 
und Tom Moser.

Viel Erfolg fürs nächste Spiel!

Bei Interesse bitten wir auf Grund der aktuellen Situation um 
schriftliche Anmeldung bei unserem Vorstand Marc Mangels 
unter der Mailadresse vorstand-1@gv-ingerkingen.de

Pfarrgemeinde St. Ulrich

Herzliche Einladung zur Kinderkirche

Wann: Sonntag, 19.07.20
Uhrzeit: 10.30 Uhr
Wo: Kirchplatz

Endlich ist es wieder soweit! Wir 
freuen uns sehr darauf, dass wir, 
nach so langer Zeit, wieder gemein-
sam Kinderkirche feiern dürfen. Bei 
diesem ersten gemeinsamen Wie-
dersehen dreht sich alles um den Hl. 
Christopherus und Verkehrsregeln 
fürs Leben. Zum Abschluss wird 
Prälat Glaser Eure mitgebrachten 
Fahrzeuge segnen, damit Ihr be-
schützt und behütet unterwegs sein 
könnt. Also nicht vergessen: Egal ob 
Roller, Fahrrad, Skateboard, Bobby-
car, Inliner…jeder darf das Fahrzeug 
mitbringen, das gerade das Wich-
tigste und Liebste für Ihn ist!

Auf Euer Kommen freuen sich
Gerlinde und Katrin

P.S.: Bei Regen muss die Kinderkirche leider entfallen.

Schemmerberg

Amtliche Nachrichten

Gasausbau in der Bachstraße, 
Hauffstraße und Hölderlinstraße
Die Netze Südwest beginnt in der kommenden Woche mit den 
Gasausbauarbeiten in der Hauffstraße und der Hölderlinstra-
ße. Des Weiteren wird der Ringschluss zwischen Bachstraße 
und Ermenlohstraße umgesetzt. Der Anliegerverkehr wird 
möglich sein. Dennoch kann es während der Bauzeit zu Ein-
schränkungen kommen. 

Wir bitten, dies zu entschuldigen.

Ortschaftsratsitzung
Die nächste öffentliche Sitzung des Ortschaftsrates findet am

Donnerstag, 23.07.2020 um 20.00 Uhr

im Probelokal des Musikvereins in Schemmerberg statt.

Tagesordnung:

1. Bericht des Ortsvorstehers
2.  Bürgerfragestunde
3.  Bauantrag im vereinfachten Verfahren
  Erweiterung der bestehenden Hobbywerkstatt auf Flst. 

6/1, Am Pfarrgarten 5
4.  Bauantrag im vereinfachten Verfahren
  Errichtung einer Doppelgarage auf Flst. 1828, 
 Bussenblick 22
5. Haushaltsplan 2021
6. Verschiedenes
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Allgemeine Nachrichten

Musikverein Obersulmetingen

ITALIENISCHER ABEND TO GO
Am Samstag, den 18. Juli können Sie nach telefonischer Vor-
bestellung ofenfrische Pizzas bei uns im Musikerheim für Zu-
hause abholen oder sich bequem nach Hause liefern lassen.

Unsere Speisekarte :
Pizza MARGHERITA  (Tomaten, Käse)
Pizza PROSCIUTTO    (Tomaten, Käse, Schinken)
Pizza ROMA          (Tomaten, Käse, Schinken, Pilze) 
Pizza SALAMI      (Tomaten, Käse, Salami)
Pizza SPEZIALE    (Tomaten, Käse, Schinken, Salami, Pilze) 
Pizza VERDURE   (Tomaten, Käse, Paprika, 
  Erbsen, Mais, Pilze)
Pizza FUNGHI   (Tomaten, Käse, Pilze)
Pizza HAWAII   (Tomaten, Käse, Schinken, Ananas)
Pizza PEPERONI  (Tomaten, Käse, Schinken, 
  milde Peperoni)

Preis pro Pizza: 6.- € (Margherita 5,50 €)

Pizza-Vorbestellungen sind bereits ab 14 Uhr möglich unter
Tel. 0162/4609396
Ausgabe bzw. Lieferung der Pizzas ab 16:00 Uhr.

Wir liefern auf Wunsch nach Obersulmetingen, Untersulmetin-
gen und Schemmerberg.

Wir freuen uns über Ihre Unterstützung durch zahlreiche 
Bestellungen BUON APPETITO wünscht das 
Pizza-Team des MV Obersulmetingen

Oberschwäbisches Museumsdorf Kürnbach

Legendäre HeLa-Traktoren, alte Schlepper, 
Autos und Zweiräder im Museumsdorf
Das  Oberschwäbische  Museumsdorf  Kürnbach  hat  seine
Ausstellung zur Motorisierung der oberschwäbischen Land-
wirtschaft um eine Ausstellung zu den legendären HeLa-Trak-
toren erweitert. Am Sonntag, 19. Juli, können Besucherinnen 
und Besucher außerdem alte Schlepper, Autos und Zweiräder 
im Museumsdorf bestaunen.

Ausstellung zur Traktoren von Hermann Lanz aus Aulendorf
Die neue Ausstellung in der Feldscheune beleuchtet in präg-
nanten Schlaglichtern die Werksgeschichte der legendären 
oberschwäbischen Traktoren-Marke HeLa. Neben vier Trakto-
ren aus den 1950er-Jahren entdecken die Besucher in beein-
druckenden Großformatfotos, medialen Inhalten und einer 
Typen- und Prospektpräsentation Wissenswertes rund um 
Hermann Lanz und seine Traktoren. „Besonders interessant 
sind die unglaubliche Vielfalt an Typen und Motorausführun-
gen sowie die vielen Sonderwünsche der Kunden, denen die 
Firma HeLa nachgekommen ist“, erklärt der technische Leiter 
des Museumsdorfs Franz Bohner. Der Kurator der Ausstellung, 
Torsten Albinus, fügt hinzu: „Diese Ausstellung ergänzt damit 
am Beispiel eines oberschwäbischen Unternehmens unsere 
bestehende Ausstellung zur ‚Motorisierung der oberschwäbi-
schen Landwirtschaft‘ auf ideale Weise.“

Altes Eisen vor jahrhundertealten Bauernhäusern
Am Sonntag, 19. Juli, können die Besucherinnen und Besucher 
auf dem Gelände des Museumsdorfs weitere Oldtimer-Trakto-
ren und alte Zwei- und Vierräder entdecken. Die Fahrer der 
Oldtimer gewähren den interessierten Besuchern spannende 
Einblicke unter die Motorhauben und in die Fahrerkabinen und 
berichten von der Begeisterung für die alten Fahrzeuge. Die 
kleinen Besucherinnen und Besucher können zusammen mit 

Junioren U18:
Unsere Junioren U18 spielten letzten Freitag im Heimspiel ge-
gen die Mannschaft des TV Biberach- Hühnerfeld 1. Mit drei 
Siegen in den Einzeln (Felix Scheffold, Felix Bächtle, und Maik 
Landthaler) verschafften sich unsere Junioren schon einen 
kleinen Vorsprung gegenüber der gegnerischen Mannschaft. 
Diesen Vorsprung ließen sie sich nicht mehr nehmen. Felix 
Bächtle und Maik Landthaler erkämpften sich in den Doppeln 
einen weiteren Sieg und sicherten so den 4:2-Sieg. Herzlichen 
Glückwunsch an: Felix Scheffold, Felix Bächtle, Maik Landtha-
ler und Jonathan Scheffold.

Damen:
Am letzten Sonntag unterlagen unsere Damen leider im Heim-
spiel der Mannschaft des TC Rot an der Rot 1. Sie mussten 
sich mit 0:6 geschlagen geben.
Es spielten: Isabel Lebherz, Carina Schütt, Lara Scheffold und 
Luisa Maucher.

Dies war bereits das letzte Spiel dieser Saison für unsere Da-
men, die nach drei Niederlagen leider den letzten Tabellen-
platz in der Damen Bezirksstaffel 1 Gr. 026 belegen.

Hobby Herren:
In ihrem ersten Spiel in dieser Saison trafen unsere Hobby Her-
ren am Sonntag auf die Hobbymannschaft des TC Bergartreute 
1. Mit 2:4 mussten sich David Steinmayer, Johannnes Winter, 
Tobias Reiz und Manuel Stegmaier in diesem Auswärtsspiel 
aber leider geschlagen geben. Wir wünschen viel Erfolg für die 
nächsten Spiele!
 
 
Liederkranz Schemmerberg e. V.               
 
Einladung zur Jahreshauptversammlung des Liederkranz 
Schemmerberg am 26.07.2020 um 19.00 Uhr in der Turn- und 
Festhalle Schemmerberg. 

Tagesordnungspunkte:

1. Begrüßung und Bericht des Vorsitzenden
2 .Bericht Schriftführerin
3. Bericht Kassier
4. Bericht Kassenprüfer
5. Bericht Dirigentinnen
6. Neu aufgelegte Satzung
7. Entlastung der Vorstandschaft
8. Ehrungen
9. Wahlen
10. Wünsche, Anträge und sonstiges

Wünsche und Anträge zur Tagesordnung sind bis spätestens 
zum 20.07.2020 beim 1. Vorsitzenden, Albert Bayer, Altheimer 
Str. 7, 88433 Schemmerberg, schriftlich einzureichen.

Pfarrgemeinde St. Martinus

Liebe Gemeindemitglieder und Gottesdienstbesucher!
Wir freuen uns Ihnen mitteilen zu können, dass die kath. Kir-
che St. Martinus in Schemmerberg seit dem 12.07.2020 wie-
der für Gottesdienste geöffnet ist. Für den Besuch des Gottes-
dienstes ist keine Anmeldung mehr notwendig, dennoch bitten 
wir Sie, beim Betreten und Verlassen der Kirche einen Mund- 
und Nasenschutz zu tragen und Abstand zu halten. 

Während des Gottestdienstes dürfen Sie den Mund- und Na-
senschutz abnehmen. Wir haben 29 Einzelplätze und freuen 
uns, dass wir Sie am Sonntag, dem 19.07.2020 um 09:00 Uhr 
zur Feier der heiligen Messe einladen können.

Ihr KGR Schemmerberg
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schützen. Doch das gestiegene Interesse an der Solarenergie 
lockt auch unseriöse Geschäftemacher an. Diese versuchen 
vermehrt mit dubiosen Methoden Hausbesitzer zu schnellen 
Geschäftsabschlüssen bei Photovoltaikanlagen zu bewegen.

In den vergangenen Wochen sind vermehrt Beschwerden 
über Firmen eingegangen, die Verbraucher am Telefon oder 
an der Haustür Solaranlagen verkaufen wollen. „In unseren 
Beratungsgesprächen hören wir immer öfter von grenzwerti-
gen Vertriebsmaschen, Verweigerung von Widerrufsrechten 
und falsch eingebauten Komponenten“, sagt Matthias Bauer, 
Abteilungsleiter Bauen, Wohnen, Energie bei der Verbraucher-
zentrale Baden-Württemberg. Besondere Vorsicht ist geboten, 
da die Unternehmen oft vorgeben, im Auftrag von lokalen 
Stadtwerken oder gar der Landesregierung Baden-Württem-
berg anzurufen. Das ist aber gar nicht der Fall, solche Firmen 
sind nicht seriös.

Es ist  daher wichtig keine sensiblen Daten wie Zählerstän-
de, Informationen zu bestehenden Verträgen oder Kontover-
bindungen weiterzugeben. „Wer einen Vertrag am  Telefon 
abschließt, es sich aber anschließend anders überlegt, muss 
schnell handeln. Denn nur innerhalb von 14 Tagen kann der 
Vertrag widerrufen werden. Zudem gibt es seit einigen Jahren 
das „Gesetz gegen unseriöse Geschäftspraktiken“, welches 
Telefonwerbung und damit zusammenhängende Telefonabzo-
cke verhindern soll. So ist ein Anruf bei fehlender Einwilligung 
ein unerlaubter Werbeanruf, der von der Verbraucherzentrale 
abgemahnt werden und den die Bundesnetzagentur mit bis zu 
300.000 EUR Bußgeld ahnden kann.“, so Bauer weiter.

Generell empfiehlt es sich beim Thema Photovoltaik mehrere 
Angebote von verschiedenen Anbietern einzuholen. Die Ener-
gieberatung der Verbraucherzentrale Baden-Württemberg und 
die Energieagentur Biberach bieten anbieterunabhängige Hilfe 
bei der Beurteilung von Angeboten an. Termine können unter 
der kostenlosen Telefonnummer 0800 809 802 400 oder di-
rekt bei der Energieagentur Biberach unter 07351 - 37 23 74 
vereinbart werden. Mehr Informationen gibt es auf  www.ver-
braucherzentrale-energieberatung.de.

Bund Deutsche PfadfinderInnen LV BaWü

Zeltlager und Erlebnisreisen finden statt
Beim Arbeitskreis ökologische Kinder- und Jugendfreizeiten 
sind ab sofort Freizeiten für Kinder- und Jugendliche in den 
Sommerferien wieder buchbar.

Aufgrund   von   Corona   musste   der   Arbeitskreis   und   sein   
Trägerverein,   der   Bund Deutscher PfadfinderInnen BaWü, 
viele seiner Freizeiten im europäischen Ausland absagen. Un-
ter Hochdruck haben die ehrenamtlichen JugendleiterInnen 
zusammen mit ausgebildeten  Pädagogen  über 19 Freizeiten 
komplett neu konzipiert,  sodass diese auch unter Infektions-
schutzmaßnahmen stattfinden können. Damit stehen nun auf 
www.ak-freizeiten.de über 35 verschiedene Angebote für Kin-
der und Jugendliche aus ganz Baden-Württemberg zur Verfü-
gung. Beim Wandern in der Sächsischen Schweiz, Kanufahren 
in Mecklenburg oder Segeln am Bodensee kann damit auch 
in diesem Jahr, Kindern  und  Jugendlichen  im  Alter  von  8  
bis  20  Jahren  attraktive  Angebote  in  der Gruppe ermöglicht 
werden.

Ausführliche  Informationen  zu  den  Freizeiten  finden  
Sie  im  Internet  unter  www.ak- freizeiten.de.

ihren Eltern einen Duftbaum für das Familienauto basteln, und 
auch die historische Brennerei Hagmann ist wieder in Betrieb.

Kräuterführungen mit Irene Bänsch und Kathrin Eisele
Aufgrund der hohen Nachfrage bieten die Allgäuer Wildkräu-
terführerinnen Irene Bänsch und Kathrin Eisele erneut ihre 
beliebten Wildkräuterführungen an. Die Besucher entdecken 
gemeinsam mit den Expertinnen, welche Wildkräuter auf den 
Wiesen des Museumsdorfs wachsen. Die Führungen finden 
um 11, 13, 14 und 15 Uhr statt. Es wird um Anmeldung gebe-
ten: online über die Webseite des Museumsdorfs www.Muse-
umsdorf-Kürnbach.de oder unter 07351 52-6784.

AOK Biberach

Die Schattenseiten des Sommers
Hohe Temperaturen belasten den Kreislauf
„Endlich Sommer“ heißt es, wenn das Thermometer in die 
Höhe klettert. Der Sommer 2020 zeigte sich bisher eher mild 
und wechselhaft – von Rekordhitze keine Spur. Steigen die 
Temperaturen jedoch über 30 Grad, geht bei so manchem der 
Kreislauf in die Knie.

Wie die AOK Ulm-Biberach auf Grundlage einer Auswertung 
ihrer Versichertendiagnosen berichtet, mussten 2018 in der 
Stadt Ulm 96 Versicherte wegen sogenannter Sommerkrank-
heiten ärztlich betreut werden. Dazu zählen Erkrankungen, 
die durch zu viel Hitze- und Sonneneinwirkung entstehen und 
meist mit Kreislaufproblemen, Kopfschmerzen, Erschöpfung 
und Benommenheit einhergehen. Im Alb-Donau-Kreis be-
gaben sich 91 Personen zur Behandlung in eine Praxis oder 
ins Krankenhaus und im Landkreis Biberach waren es 100 
Personen. Für Baden-Württemberg verzeichnet die AOK für 
2018 insgesamt 4.924 Hitzegeschädigte. Mit 32 Prozent ma-
chen die 20- bis 29-Jährigen die deutlich größte Gruppe aus. 
Männer sind häufiger in Behandlung als Frauen. Besonders 
ausgeprägt ist die Differenz im jungen Erwachsenenalter. So 
sind 25-jährige Männer etwa doppelt so häufig betroffen wie 
gleichaltrige Frauen.

„Sonnenstich-Symptome können erst recht spät auftreten und 
werden nicht immer sofort erkannt“, sagt Dr. Gudula Kirtschig, 
Hautärztin bei der AOK Baden-Württemberg. „Erste Anzeichen 
werden meist nur als harmlose Kopfschmerzen oder leichter 
Schwindel angesehen, da die Beschwerden auch erst auftre-
ten können, wenn der Betroffene schon längst keiner direkten 
Sonneneinstrahlung mehr ausgesetzt ist.“ Erste Hinweise für 
einen Hitzenotfall können Kreislaufprobleme, ein plötzlicher 
Kreislaufkollaps, aber auch Muskelkrämpfe besonders in den 
Beinen sein. „Hier helfen gekühlte, elektrolythaltige Getränke 
wie Apfelsaftschorle“, so Dr. Kirtschig. Zusätzliche Kühlung 
bringen kalte Umschläge. Wenn sich der Zustand eines Hitze-
opfers durch die Erste-Hilfe-Maßnahmen nicht bessert, sollte 
der Rettungsdienst unter 112 gerufen werden.

Damit es aber erst gar nicht so weit kommt, sollte man direkte 
Sonneneinstrahlung und körperliche Anstrengung vermeiden 
und ausreichend trinken. „Bei Gesunden kann dies auch mehr 
als ein zusätzlicher Liter sein“, so Dr. Kirtschig. „Patienten mit 
Herzschwäche und bestimmten Nierenerkrankungen sollten 
mit ihrem Arzt die tägliche Trinkmenge besprechen.“ Bei aller 
nötigen Vorsicht sollte jeder für sich selbst das richtige Maß 
finden, um Sommer und Sonnenschein entspannt zu genießen 
– ohne den notwendigen Schutz vor zu viel UV- Strahlung und 
zu großer Hitze zu vergessen.

Energieagentur Ravensburg gGmbH

Solarstromanlagen: „Schwarze Schafe“ erkennen
Immer mehr Eigenheimbesitzer sehen die Vorteile einer Pho-
tovoltaikanlage auf dem eigenen Dach: selbst produzierten 
Strom verbrauchen, Geld sparen und dazu noch das Klima 

50 km/h sind zu schnell wenn Kinder auftauchen!


