
 
 

 

 
 

 

 

 Caritas Biberach-Saulgau 

 

Vermittlungsteam  Tel: 01515 7767048 

 

Ich benötige Hilfe 

 Leistungsempfänger 

 

 

   Name  Vorname 

   

Straße  PLZ / Ort / Teilort 

   

Telefon  E-Mail 

 

 

 

Ort     Datum                                                Unterschrift                                           
 

4.0 Büro und EDV 

4.1 
Kleine Hilfestellung am PC, Handy, Internet, 
…  

5.0 Kinderbetreuung (Führungszeugnis erforderlich  

5.1 
Bring- und Holdienst von KiTa, Kindergarten, 
Schule  

5.2 
Unterstützung bei der Kinderbetreuung 
(Babysitten, spielen)  

6.0 Haustiere 

6.1 Versorgung von Haustieren   

6.2 Hunde spazieren führen  

7.0 Sonstiges 

7.1 Unterstützung bei der Grabpflege  

7.2 Mithilfe bei Wohnungsauflösung, (packen)  

7.3 
Organisieren oder Mitwirken bei 
Freizeitaktivitäten aller Art 

 

8.0 Ich benötige andere Unterstützung 

 
 
 

 

 

1.0 Unterstützung zu Hause, Angehörige entlasten 

1.1 Personen vorübergehend betreuen  

1.2 
Unterstützung bei körperlichen 
Einschränkungen 

 

1.3 Unterstützung bei Notsituationen  

2.0 Hilfe in Haus und Garten in Notfällen 

2.1 Wäsche pflegen / bügeln/Flickarbeiten  

2.2 Betten abziehen, beziehen  

2.3 Reinigung der Wohnung   

2.4 
Mülleimer, Altpapier, Gelbe Säcke 
bereitstellen, 

 

2.5 
Aktuelle notwendige Gartenarbeiten/Holz 
stapeln 

 

2.6 Grüngut / Glas / Sonstiges entsorgen  

2.7 kleinere Reparaturen  

2.8 Wohnungsbetreuung bei Abwesenheit  

2.9 Einkauf, Besorgungen, div. Botengänge  

2.10   

3.0 Begleitung (mit Fahrdienst – Kosten!) 

3.1 zum Einkaufen, Behörde, Arzt  

3.2 zu Veranstaltungen  

3.3 bei Aktivitäten und beim Spazierengehen  

3.4 Gesellschaft leisten, zuhören  

3.5 Besuchsdienst (Zuhause, Krankenhaus, Pflegeheim)  

 

 

 

 Bei Fahrdiensten entstehen Kosten!  
 Ihre persönlichen Daten werden nur  
   gespeichert bis der Auftrag erfüllt ist, danach 
   werden sie gelöscht! 
 Die HelferInnen verpflichten sich zur  
  Verschwiegenheit! 
 

 



 
 

 

 
 

 

 

 Caritas Biberach-Saulgau 

 

Vermittlungsteam  Tel: 01515 7767048 

 

Dokumentation der Einsätze 

 

Datum/ 
Uhrzeit 
von-bis  

Hilfestellung Name Helfer*in Unterschrift des 

Leistungsempfängers 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    


